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A PAJZSMIRIGY FEJLODESE ES FUKNCIOJA: A pajzsmirigy a nyak also részén elél helyezkedik el a
gége alatt, egy-egy lebennyel a Iégcsé mindkét oldalan. Eredetileg a pajzsmirigy a szajgaratban
helyezkedett el, ahonnan leszallt a végsé pozicidjaba, athaladva a nyelven és a nyakon. Ez az
Osszekottetés pajzsmirigy nyelvi vezetékként ismert. A pajzsmirigy elsédleges funkcioja a tiroxin
termelése (valadékképzé mindség), amely a tapanyagok energiava alakitasanak sebességét szabalyozo
hormon (lasd az agyalapi mirigyet, TSH-pajzsmirigy stimulalé hormon). Kezdetben a pajzsmirigy egy
kuls6 elvalasztasu mirigy volt, amely a bél bemend és kimend szakaszaba uritette a hormonokat, hogy
segitse a taplalék megemésztéseét és a széklet Uritését. Miutan a bélcsé megszakadt, a pajzsmirigy egy
belsé elvalasztasu miriggyé valt, amely kdzvetlenul a véraramba juttatja a tiroxint. A pajzsmirigy bél
hengerhambdl all, az endodermabdl ered, tehat az agytdrzsbdl torténik az iranyitasa.

(M) AGYTORZS
feliilnézet
B Sosatordk
F Vakbél

AGY SZINT: Az agytorzsben a pajzsmirigynek két iranyitokézpontja
van, amelyek rendezetten helyezkednek el a tapcsatorna szerveit
iranyitd agyrelék gytrl formajaban.

A pajzsmirigy jobb felének az iranyitasa az agytorzs jobb oldalabdl
torténik; mig a bal fél iranyitasa a bal agytorzs féltekébdl torténik. Az agy
€s a szerv kdzott nincs keresztezett kapcsolat.

MEGJEGYZES: A szajnak és a garatnak, a kdnnycsatornaknak, a
fulktrtoknek, a pajzsmirigynek, a mellékpajzsmirigyeknek, az agyalapi
mirigynek, a tobozmirigynek és a choroid plexusoknak ugyanaz az
agyreléjik.

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: Az emésztésben betoltdtt szerepének megfeleléen, a pajzsmirigyhez
kapcsolddo bioldgiai konfliktus egy ,,falat konfliktus” (hasonlitsd 6ssze a mellékpajzsmirigyekkel, a
szadjjal és garattal, a gyomorral, a nyombéllel, a hasnyalmiriggyel, a vékonybéllel és a vastagbéllel
kapcsolatos ,falat konfliktussal®).

Az evolucios érveléssel 6sszhangban, a falat konfliktusok azok az elsédleges konfliktus
témak, amelyek az endodermabdl szarmazo agytorzs altal iranyitott szervekhez

kapcsolédnak.
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A PAJZSMIRIGY JOBB FELE

Csakugy, mint a szaj és a garat jobb fele, a pajzsmirigy jobb lebenyéhez kapcsol6do
konfliktus egy ,,bemené falattal” van 6sszefliggésben, és azzal, hogy ,,nem elég gyors,
hogy elkapjon egy falatot”. Egy ilyen ,falat” lehet példaul egy munka, egy pozicio, egy
el6léptetés, egy szerz8dés, egy Uzlet vagy valaminek a megvasarlasa, amire valaki
nagyon vagyik de tul lassu, hogy ,megragadja”. A vart ,falat” egy személyre is
vonatkozhat, akit tul lassuak vagyunk ,elkapni” vagy ,megfogni”.

A PAJZSMIRIGY BAL FELE

Csakugy, mint a szaj és a garat bal fele, a pajzsmirigy bal lebenyéhez kapcsolodo
konfliktus egy ,,kimend falattal” van 6sszefliggésben, és azzal, hogy ,,nem elég gyors,
hogy eltavolitson egy falatot” (eredetileg a széklet falatot). Ez lehet egy iskolai
dolgozat, barmilyen aru, megromlott készlet vagy egy személy (bérl6, alkalmazott,
uzlettars), amitél vagy akitdl tul lassuak voltunk ,megszabadulni’. Egy kései
bocsanatkérés vagy ajanlat szintén el6idézhet egy ilyen ,falat” konfliktust.

Azok az emberek, akik motivaltak, hogy ,elintézzenek dolgokat”, akiknek a szakmaja és tevékenysége
versenyzéssel jar (Uzletvezetdk, értékesitdk, arusok, atlétak és sportoldk), azok, akiket surget a hataridé
(ujsagirok, gyartok) vagy akik folyamatos nyomas alatt vannak, hogy ,lépést tartsanak” (két munkat
végeznek, egyedulallé anyak) sokkal hajlamosabbak a konfliktus atélésére. Gyerekek és a fiatalok akkor
szenvednek el pajzsmirigy-konfliktusokat, amikor egy szlild, egy tanar vagy egy edz6 sirgeti ket (, Tul
lassu vagy!”).

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: A DHS-sel kezdédden, a konfliktus-aktiv fazis alatt a pajzsmirigy sejtek a
konfliktus er6sségével aranyosan szaporodnak. A sejtszaporulat biolégiai célja az, hogy segitse a
tiroxin termelését, hogy az egyén gyorsabb legyen, hogy elkapja a vagyott falatot (a pajzsmirigy jobb
fele), vagy, hogy eltavolitson egy nemkivanatos falatot (a pajzsmirigy bal fele). Ez egy pajzsmirigy
tulmiikodést okoz. A megnovekedett tiroxin termelés miatt a pajzsmirigy tulmikédésben szenvedd
emberek gyakran tul izgatottak, idegesek, ingerlékenyek és rossz alvok. A magas vérnyomas tipikusan
csakis szisztolés magas vérnyomas (hasonlitsd dssze a jobb szivizomhoz és a vese parenchymahoz
kapcsol6dd magas vérnyomassal). A konfliktus-aktiv fazis alatt kialakulé csoméra ,meleg gobként”
utalnak (hasonlitsd 6ssze a pajzsmirigy csatornakhoz kapcsolédé ,hideg gobbel”).

Egy tartos konfliktus aktivitas esetén a folyamatos sejtszaporodas miatt kialakult
ndvekedés (valadékképzb tipus) egy kemény strumat vagy golyvat hoz létre
(hasonlitsd 6ssze a pajzsmirigy csatornakhoz kapcsolddo euthyreoid strumaval).
A pajzsmirigy megnagyobbodasa a lIégcsdre gyakorolt nyomas miatt légzési
nehézségeket okozhat. Egy nagyméretli duzzadast burjanzé sejtszaporodassal
pajzsmirigyraknak diagnosztizalhatnak.
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Ez a CT felvétel az agytdrzs azon részét mutatja, ahonnan a pajzsmirigy
iranyitasa torténik (lasd a GNM abrat). A Hamer Goc éles gy(ir(i formaja
konfliktus aktivitasra utal, vagyis egy pajzsmirigy tulmikodésre.

GYOGYULASI FAZIS: A konfliktus megoldast kdvetéen (CL) gombak vagy mycobaktériumok, mint
példaul TB baktériumok tavolitjak el a feleslegessé valt sejteket. Gyogyulasi tiinetek a duzzadas miatti
fajdalom, légzési és nyelési nehézségek és éjjeli izzadas. Ha a gyogyulasi fazist gyulladas kiséri, az
pajzsmirigygyulladast okoz.

A gyoégyulasi fazis befejezésével a tiroxin szint normalizalédik. Azonban egy fliggében lévé gyogyulas
esetén, vagyis, amikor a gyogyulast folyamatosan megszakitjak a konfliktus visszaesések, az elhuzédo
lebontasi folyamat a pajzsmirigy szovet elvesztéséhez vezet, ami kronikus pajzsmirigy alulmiikodést
okoz, amit Hashimoto-kérnak is neveznek. Az egy széleskdrben elterjedt nézet, hogy a pajzsmirigy
alulmikodését jod-hiany okozza. Ez az elmélet, azonban nem tudja megmagyarazni azt, hogy miért a
pajzsmirigy jobb, bal vagy mindkét lebenye érintett. A pajzsmirigy aluimikodés tiinetei a faradtsag és
az alacsony energia, mivel az elégtelen tiroxin termelés lelassitja a test anyagcseréjét (lasd szintén a
pajzsmirigy csatornak gyogyulasi fazisat). Ebben az esetben a tiroxin kiegészités ajanlott.

MEGJEGYZES: A pajzsmirigy alulmiikédést mindig pajzsmirigy talmiikddés elézi meg!

Ha a sziikséges mikrobak nem allnak rendelkezésre a konfliktus megoldasakor, mert a tulzott
antibiotikumok hasznalata miatt elpusztultak, akkor a tobblet sejtek a pajzsmirigyben nem bomlanak le.
Emiatt a névekedés vagy golyva megmarad, fenntartva a tiroxin taltermelést, tartés pajzsmirigy
tulmiikodéssel, annak ellenére, hogy a konfliktus mar megoldddott (lasd szintén a
mellékpajzsmirigyeket, a pajzsmirigyet, a mellékvesét, a prosztatat). A tiroxin termelés normalizaldsanak
érdekében fontolora kell venni a mitéti beavatkozast.
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A MELLEKPAJZSMIRIGYEK FEJLODESE ES FUNKCIOJA: A mellékpajzsmirigyek két par kis méreti
mirigy, a pajzsmirigy hatso oldalan. Az els6dleges feladatuk egy olyan hormon termelése
(PTH-parathormon), ami segit a megfelel6 kalcium szint fenntartasaban (valadékképzé mindség), ez egy
olyan asvanyi anyag, amely az izomosszehuzodashoz sziikséges. Csakugy, mint a pajzsmirigy, a
mellékpajzsmirigyek is eredetileg kilsé elvalasztasu mirigyek voltak, amelyek a bélbe Uriltek. Manapsag
belsé elvalasztasu mirigyekként mikodnek, amelyek kdzvetlenill a véraramba Uritik a hormonjaikat. A
mellékpajzsmirigyek bél hengerhambdl allnak, az endodermabdl erednek, tehat az agytdrzsbél torténik
az iranyitasa.

o aiones AGY SZINT: Az agytorzsben a mellékpajzsmirigyeknek két
iranyitokdzpontja van, amelyek rendezetten helyezkednek el a
tapcsatorna szerveit iranyité agyrelék gy(rl formajaban.

A jobb mellékpajzsmirigyek iranyitasa az agytorzs jobb oldalabdl
torténik; mig a bal mellékpajzsmirigyek irdnyitasa a bal agytorzs
féltekébdl torténik. Az agy és a szerv kdzétt nincs keresztezett
kapcsolat.

MEGJEGYZES: A szajnak és a garatnak, a kdnnycsatornaknak, a
fulkartoknek, a pajzsmirigynek, a mellékpajzsmirigyeknek, az agyalapi
mirigynek, a tobozmirigynek és a choroid plexusoknak ugyanaz az
agyreléjuk.

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A mellékpajzsmirigyek funkciéjanak megfeleléen, a kapcsolodé bioldgiai
konfliktus egy ,falat konfliktus” (hasonlitsd 6ssze a pajzsmirigyhez, a szajhoz és garathoz, a
gyomorhoz, a nyombélhez, a hasnyalmirigyhez, vékonybélhez és a vastagbélhez kapcsolédo ,falat
konfliktussal”).

Az evolucibs érveléssel 6sszhangban, a falat konfliktusok azok az elsédleges konfliktus
témak, amelyek az endodermabdl szarmazé agytorzs altal iranyitott szervekhez
kapcsolédnak.

JOBB MELLEKPAJZSMIRIGYEK: Csakugy, mint a szaj és a garat jobb fele, a jobb
mellékpajzsmirigyekhez kapcsolddo konfliktus egy ,,bemend falattal” van 6sszefliggésben, és azzal,
hogy ,,nem képes elkapni egy falatot”, mert az alacsony kalcium szint korlatozza az étel falat
lenyeléséhez sziikséges izmok 6sszehuzédasat.

BAL MELLEKPAJZSMIRIGYEK: Csakugy, mint a szaj és a garat bal fele, a bal mellékpajzsmirigyekhez
kapcsolédé konfliktus egy ,,kimend falattal” van 6sszefiiggésben, és azzal, hogy ,,nem képes
eltavolitani egy falatot”, mert az alacsony kalcium szint korlatozza a falat eltavolitasahoz
sziikséges izmok 6sszehuzodasat.
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KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: A DHS-sel kezdéd&en, a konfliktus-aktiv fazis alatt a mellékpaizsmirigyek
sejtjei szaporodnak, ami a PTH taltermelését vagy mellékpajzsmirigy tulmiik6dést okoz, aminek az a
bioldgiai célja, hogy tdbb kalciummal lassa el a szervezetet, javitva az izomdsszehuzédast, hogy
kdnnyebben fel tudja szivni (jobb mirigyek) vagy eltavolitani (bal mirigyek) a falatot. Kévetkezésképpen,
a vér kalciumszintje megemelkedik, hiperkalcémiat okozva (hasonlitsd 6ssze a csontokhoz kapcsolédo
hiperkalcémiaval). A hagyomanyos orvostudomanyban a mellékpajzsmirigyekben lévé nagyméret
novekedést egy mellékpajzsmirigy raknak diagnosztizalhatnak.

MEGJEGYZES: A PTH-parathormon a csontokbdl vonja ki a sziikséges kalciumot. Azonban, ez nem
okoz csontritkulast, mivel a PTH ugyanakkor biztositja, hogy a felesleges kalcium ne trGljon ki a
vizelettel, hanem visszakeruljon a szervezetbe.

GYOGYULASI FAZIS: A konfliktus megoldast kévetéen (CL), gombak vagy mycobaktériumok, mint
példaul TB baktériumok tavolitjak el a feleslegessé valt sejteket. Ezt a folyamatot éjjeli izzadas kiséri.

A gyogyulasi fazis befejezésével a PTH szint normalizalédik. Azonban, egy fliggében 1évé gydgyulas
esetén, amikor a gydégyulast folyamatosan megszakitjak a konfliktus visszaesések, a tartds bakterialis
aktivitas a mellékpajzsmirigyek szévetének elvesztéséhez vezet, kronikus mellékpajzsmirigy
alulmiikédést okozva, allandé alacsony kalciumszinttel. Ebben az esetben, ezt tanacsos paétolni.

MEGJEGYZES: A pajzsmirigy alulmiikédést mindig pajzsmirigy talmiikodés elézi meg!

Ha a sziikséges mikrobak nem allnak rendelkezésre a konfliktus megoldasakor, mert a tulzott
antibiotikumok hasznalata miatt elpusztultak, akkor a tobblet sejtek nem bomlanak le, tartés
mellékpajzsmirigy alulmiikodést okozva (lasd szintén a pajzsmirigyet, a hasnyalmirigyet, a
mellékvesét, a prosztatat). A PTH termelés normalizalasanak érdekében fontolora kell venni a mitéti
beavatkozast.
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PAJZSMIRIGY
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A PAJZSMIRIGY CSATORNAK FEJLODESE ES FUNKCIOJA: A pajzsmirigy csatornak eredeti
funkcidja az volt, hogy tovabbitsak a pajzsmirigyben termelt hormonokat a bél bemend és kimend
szakaszaba, hogy segitsék a tapanyag anyagcserét és a székleturitést. A bélcs6 megszakadasa utan az
Osbélbe vezet6 kulsd nyilasok bezarultak, és a pajzsmirigy egy belsé elvalasztasu miriggyé alakult.
Manapsag a pajzsmirigy csatornak maradvanyai a tiroxint kdzvetlendl a véraramba juttatjak. A
pajzsmirigy csatornak bevonatat lapham képezi, az ektodermabdl ered, tehat a nagyagykéregbél torténik
az iranyitasa.

MEGJEGYZES: A pajzsmirigy csatornak a kopoltytivek maradvanyai (lasd szintén a koszoruereket,
a koszoruér vénakat, az aortat, a fejveréereket és a kulcscsont alatti artériakat, amelyek a kopoltyuiv
artériakbdl alakultak ki). Az embridban a kopoltyuivekbdl vagy branchialis ivekbdl (gérég branchial =
kopoltyu) alakul ki a fej és a nyak szerkezete (lasd szintén a kopoltyuiv csatornakat).

O resaronvys sz e AGY SZINT: A pajzsmirigy csatornak lapham bevonatanak az
e iranyitasa a pre-motorikus szenzoros kéregbél (a nagyagykéreg

< egy része) torténik. A bal pajzsmirigy csatornak iranyitasa a
oldalnézet p:;’;z:;iy p:;::z:;iy P . ” , . ”, . ’ . . Y
k4 nagyagykéreg jobb oldalabdl torténik; mig a jobb pajzsmirigy
bt i | csatorndk iranyitasa a bal (ellls6) kérgi agyféltekébdl torténik.

Tehat, az agy és a szerv k6zott keresztezett kapcsolat van.

MEGJEGYZES: A pajzsmirigy csatornaknak és a kopoltytiv
csatornaknak ugyanaz az agyreléjik. A DHS érinthet barmelyik
vagy mind a két szdvetet, a konfliktus er6sségétél fiiggden.

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A pajzsmirigy csatornakhoz kapcsolédoé bioldgiai konfliktus egy néi
tehetetlenség konfliktus vagy egy férfi frontalis-félelem konfliktus, az ember nemétdl, kezliségétél
és hormon allapotatdl fliggben (lasd szintén a Frontalis Konstellaciot). Egy tehetetlenség konfliktust
akként élink meg, hogy cselekvéképtelennek érezziik magunkat (,nem tehetek ez ellen semmit”, ,meg
van kétve a kezem”), vagy nem tudjuk uralni a helyzetet. Altalanossagban elmondhaté, hogy a konfliktus
barmilyen rank eréltetett eléirassal, kiilsé kontrollal vagy a fejlink felett meghozott dontéssel
kapcsolatos.
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Nem, Kezliség, Biolégiai konfliktus Erintett szerv
Hormon allapot

Jobbkezes férfi (NHA) Frontalis-félelem konfliktus Bal pajzsmirigy csatornak
Balkezes férfi (NHA) Frontalis-félelem konfliktus Jobb pajzsmirigy csatornak®
Jobbkezes férfi (ATA) Tehetetlenség konfliktus Jobb pajzsmirigy csatornak
Balkezes férfi (ATA) Tehetetlenség konfliktus Bal pajzsmirigy csatornak*
Jobbkezes né (NHA) Tehetetlenség konfliktus Jobb pajzsmirigy csatornak
Balkezes né (NHA) Tehetetlenség konfliktus Bal pajzsmirigy csatornak®
Jobbkezes né (AOA) Frontalis-félelem konfliktus Bal pajzsmirigy csatornak
Balkezes né (AOA) Frontalis-félelem konfliktus Jobb pajzsmirigy csatornak*

NHA = Normal hormon &llapot  ATA = Alacsony tesztoszteron allapot  AOA = Alacsony 6sztrogén allapot

*A balkezeseknél a konfliktus attevédik a masik agyféltekére

D oo minammmainiensia s | A pajzsmirigy csatornak Bioldgiai Specialis Programja a BELCSO
NYALKAHARTYAERZEKENYSEGI SEMAT koveti, tulérzékenységgel
a konfliktus-aktiv fazis és az Epileptoid Krizis alatt, és érzékelés
csOkkenéssel a gyogyulasi fazisban.

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: ulceracié az érintett pajzsmirigy csatornak bevonataban a konfliktus
aktivitas mértékével aranyosan. A sejtveszteség biolégiai célja az, hogy kiszélesitse a csatornakat,
hogy tébb tiroxinnal lassa el a szervezetet; ez tébb energiat ad az egyénnek, hogy megoldja a
konfliktust. Tiinet: enyhétdl sulyosig terjedd fajdalom, a konfliktus er6sségétdl figgben. Mivel a
pajzsmirigy csatorna atmérdje megné, a tiroxin szint kissé megemelkedik a konfliktus-aktiv fazis alatt.
Ezt azonban nem szabad 6sszekeverni a pajzsmirigy tulmikodéssel, mert a tiroxin termelés a
pajzsmirigyben valtozatlan marad.

GYOGYULASI FAZIS: A gyégyulasi fazis elsé részében (PCL-A) a szbvet veszteséget sejtszaporulat
allitja helyre, duzzadas kiséretében, amit az 6déma (folyadék felhalmozédas) okoz. A hagyomanyos
orvostudomanyban a sejtosztodast gyakran egy papillaris pajzsmirigyraknak vagy papillaris
karcindmanak diagnosztizalnak.

Amikor a duzzadas elzar egy pajzsmirigy csatornat, kevesebb tiroxin jut a véraramba, annak ellenére,
hogy a pajzsmirigy elegendé mennyiségl hormont termel. Dr.Hamer szerint a csdkkent tiroxin a testben
soha nem olyan sulyos, mint a pajzsmirigy alulmikddés és tiroxin termeld sejtek kronikus csdkkenése.

Mivel a pajzsmirigy csatornaknak nincsen kulsé nyilasuk, igy egy ciszta alakul ki az érintett csatornaban
felgylleml|d folyadék miatt. Erre a ndvekedésre altalaban egy ,hideg gdébként” utalnak (hasonlitsd 6ssze
a pajzsmirigyhez kapcsol6doé ,meleg gdbbel”). Egy nagyméretli pajzsmirigy cisztat euthyreoid
strimanak, vagy golyvanak neveznek (hasonlitsd 6ssze a pajzsmirigyhez kapcsolédé golyvaval).

A pajzsmirigy cisztak a nyak jobb vagy bal oldalanak a kozepe felé (median) helyezkednek el
(hasonlitsd 6ssze a kopoltyuiv csatornakban 1évé cisztakkal, amelyek oldalt helyezkednek el). Ha
nincsenek konfliktus visszaesések, a duzzadas visszahuzdédik a gyégyulasi folyamat soran. Azonban,
egy fuggbében lévé gydgyulasnal a ciszta a gyogyulas befejezéséig megmarad.

© LearningGNM.com
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Thyroglossal cisztak a pajzsmirigy nyelvi vezetékben alakulnak ki, ami a
pajzsmirigyet és a nyelv tovét koti 6ssze.

Ez az agyi CT egy Hamer Gocot mutat a nagyagykéreg jobb oldalan, pontosan
azon a terlleten, ahonnan a bal pajzsmirigy csatornak és a pajzsmirigy nyelvi
vezetékének iranyitasa torténik (lasd a GNM abrat). A sotéten lathaté kis
folyadékgyllem a PCL-A kezdetére utal.

Egy pajzsmirigy sipoly egy pajzsmirigy csatorna kilsé nyilasa, amit egy
pajzsmirigy ciszta (euthyreoid strima) megrepedése okoz, és amin keresztil a
folyadék kitrtl. Egy pajzsmirigy ciszta megrepedhet példaul, amikor, a
SZINDROMA miatt nagymennyiségii viz halmozddik fel a cisztaban, vagy a
folyamatos konfliktus visszaesések miatt elhuzédoé gyodgyulasi folyamat
eredményeként. Azonban egy sipoly csak akkor jon Iétre, amikor a jobb
pajzsmirigy csatornak érintettek, mivel ezek kézelebb vannak a bér felszinéhez.
Ez a magyarazata annak, hogy egy pajzsmirigy sipoly mindig a nyak jobb
oldalan alakul ki.

P orons emaoncs e Az agyban, a jobb pajzsmirigy csatornak iranyitasa, ahol kialakul

fellinézet

a sipoly, a bal agykéreg féletekébdl torténik, pontosan a bal
pajzsmirigy csatornak és a perianalis csatornak agyreléivel
szemben. A magyarazat a kdvetkezd: Eredetileg, miel6tt a bélcsé
megszakadt, a pajzsmirigy egy kulsé elvalasztasu mirigy volt,
amely a bél mindkét szakaszaba jutatta a tiroxint. A jobb
pajzsmirigy csatornak (az agy bal oldalabdl térténik az iranyitasuk)

J

BAL
pajzsmirigy
csatornak

+
PERIANALIS
CSATORNAK

a bemené szakaszba Urlltek (napjainkban szj és garat, nyel6csé,
gyomor és nyombél, vékonybél), hogy segitsék az étel
megemeésztését; a bal pajzsmirigy csatornak (az agy jobb
oldalabdl torténik az iranyitasuk) a kimend szakaszba urlltek
(napjainkban végbél), hogy gyorsabba tegyék a széklet Uritését.
Azonban, amikor a bélcsé megnyilt, a bal pajzsmirigy csatornak
egy része a végbélben maradt. Ezek a maradvanyok a mostani
perianalis csatornak (lasd perianalis sipoly). A pajzsmirigy
csatornak és a perianalis csatornak agyi iranyité kézpontjainak
kozelsége jelképezi a bélcsé megrepedését az agyi szinten.

Forditas: Varadi Hajnalka

Forras: www.learninggnm.com
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