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Mantar ve bakteriyle
hiicre bertarafi

GUNDUZ FAZI:
SIMPATIKOTONI

NORMOTONi

GECE FAZI:
VAGOTONI

Uzamis Uzamis
simpatikotoni vagotoni

DHS (Dirk Hamer Sendromu) — Biyolojik gatisma
CL (Conflctolysis) — Galisma Gozoma
PCL (Post-Conflictolysis)  lyilesme fazi © Dr. med. Mag. theol. Ryke Geerd Hamer

Beyin sapi tarafindan kontrol edilen organlar
Orta beyin tarafindan kontrol edilen organlar
Beyincik tarafindan kontrol edilen organlar
Serebral medula tarafindan kontrol edilen organlar
Serebral korteks tarafindan kontrol edilen organlar
Serebral korteks tarafindan kontrol edilen organlar iglev degisimi veya islev kaybi ile
Serebral medula ve motor korteks tarafindan kontrol edilen organlar

Diensefalon tarafindan kontrol edilen organlar



ORGAN

Hipofiz bezi (adenohipofiz)

Epifiz bezi

Koroid pleksus

Gozyasi bezleri

BEYIN SAPI TARAFINDAN KONTROL EDILEN ORGANLAR
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Endoderm

BiYOLOJIK GATISMA SAGLIK DURUMLARI

1. lokma ¢atismasi jigantizm, akromegali, intrauterin gelisme geriligi,
cucelik, prolaktinoma, galaktor, prematire gelisim,

— sag taraf: bir lokmayi yakalayamamak ¢lnku kisi gecikmis ergenlik

cok kuguk
— sol taraf: bir lokmay bertaraf edememek ¢unku kisi
cok kuguk

2. cocugu ya da aileyi besleyememek

ani uzun sureli karanhk epifiz tumord, epifiz ependimomu, epifiz kisti

— sag taraf: 1511 yakalayamamak
— sol taraf: karanliktan kurtulamamak

1. lokma ¢atismasi koroid pleksus ependimomu, hidrosefali
— sag taraf: bir lokmanin igeriye akmasina izin

verememek
— sol taraf: bir lokmanin disariya akmasina izin

verememek

2. beyin gok kuru

gorsel lokmayla bagintili catisma gbzyasi bezi timoril, gdzyas! bezi iltihabi

— sag taraf:gérsel bir lokmay! yakalayamamak
— sol taraf: gorsel bir lokmay! bertaraf edememek



Koroid
Iris
Siliyer cisim

Qrta kulak
Ostaki borularn

Agiz ve yutak mukozaalti

Akciger alveolii

Goblet hiicreleri

Tiroid bezi

Paratiroid bezleri

Yemek borusu (alt gte birlik
kisim)

Mide (blyuk kurvatur)
Oniki parmak bagirsagi

Karaciger parenkimi

Pankreas bezi

gorsel lokmayla bagintili gcatisma

— sag taraf:gorsel bir lokmayi yakalayamamak

— sol taraf: gorsel bir lokmayi bertaraf edememek
ses lokmasi bagintili catisma

— sag taraf: bir ses lokmasini yakalayamamak

— sol taraf: bir ses lokmasini bertaraf edememek
lokma gatismasi

— sag taraf: bir lokmayi yakalayamamak
— sol taraf: bir lokmay! bertaraf edememek

0lum korkusu ¢atismasi

havasizliktan 6lme korkusu

lokma gatismasi

— sag taraf: bir lokmayi yakalamak icin yeterince hizh
olamamak

— sol taraf: bir lokmay! bertaraf etmekte yeterince hizl
olamamak

lokma gatismasi

— sag taraf: bir lokmayi yakalayamamak

— sol taraf: bir lokmay bertaraf edememek

bir lokmay! yutamamak veya yutmaya izinli olmamak
hazmedilemeyen lokma ¢atismasi

ac¢ kalma gatismasi

hazmedilemeyen lokma ¢atismasi

koroid melanom, iris melanom, siliyer cisim
melanom, optik sinir uru, kolobom, koroid iltihabi,
Uveyit

orta kulak enfeksiyonu, kulak polipi, geri ¢ekilmis
kulak zari, isitme sinirlerinde ur

Agiz kanseri, dil kanseri, burun polipi, burun agiz
kanseri, dil kanseri, burun polipi, burun apsesi,
bademcik blyimesi, bademcik iltihabi, aftlar,
pamukguk, kabakulak, Sjorgen sendromu

akciger kanseri, akciger tiberkulozu, akciger
6demi, akciger amfizemi, akciger sarkoidozu

mukovisidoz, kistik fibroz

hipertirodi, sert guatr, tiroid kanseri, hipotiroidi

hiperparatiroidi, hiperkalsemi, paratiroid kanseri,
hipoparatiroidi

yemek borusu kanseri, yemek borusu varisi
mide bozuklugu, mide/oniki parmak bagirsagi
kanseri

karaciger kanseri, karaciger apsesi, karaciger
tuberkulozu, karaciger kisti, karaciger buyimesi

pankreas kanseri, pankreas iltihabi



ince bagirsak

Kolon (kalin bagirsak)

Sigmoid kolon
Rektum mukozaalti

Bobrek toplama kanallan

Adrenal medula

Mesane mukozaalti (trigon)

Prostat bezi

Smegma salgi bezi

Rahim
Fallopyan tiipler

Bartholin bezleri

bir lokmay! hazmedememek/emememek

hazmedilemeyen lokma ¢atismasi

digki catismasi

terkedilme catismasi, varolus ¢catismasi, miulteci
catismasi, hastaneye yatma gatismasi
dayanilmaz yogunluktaki stres

cirkin, kirli lokma gatismasi

Ureme catismasi, cinsellik gatismasi, cinsiyet
catismasi

dar veya kuru bir vajinaya girememek

Ureme gatismasi, yerlestirme (implantasyon)
catismasi, cinsiyet catismasi

yeterli vajinal salgi Gretmeme

jejunal kanser, ileal kanser, ince bagirsak
tikanmasi, bagirsak kandidasi, Crohn’s hastaligi

kolon kanseri, bagirsak polipi, bagirsak kandidasi,
apandisit, Huzursuz Bagirsak Sendromu, kolit,
divertikilit

kolorektal kanser, rektal polip, rektal apse

su tutulumu, Gremi, bobrek kanseri, bobrek
tiberkilozu, nefrit, nefrotik sendrom, bobrek
sirozu, bdbrek taglari

adrenal kanser

mesane kanseri, mesane polipi, iltihapl tuberkil6z
sistit

prostat kanseri, prostat hiperplazi, prostat iltihabi

penis kandidasi

rahim kanseri, rahim polipi, endometriyal
hiperplazi, rahim igi iltihabi, rahim kandidasi

Bartholin’s Kisti, vajinal kuruluk



ORGAN
Gozbebegi kaslari
Siliyer kaslar (diz)
Bagirsak kaslari

Sigmoid ve rektal kaslar
(Ust rektum)

i rektal biizgeg

i¢ mesane biizgeci
Rahim kaslar

Disi germ hiicreleri
Erkek germ hiicreleri

Miyokardiyum (atria)

ORTA BEYiN TARAFINDAN KONTROL EDILEN ORGANLAR

Endoderm

BiYOLOJIK GATISMA
Isik bagintil lokma ¢atismasi
yakinda olan seyi gérememek
hazmedilemeyen bir lokmayi gecirememek

diski catismasi

digkilamayi durduramamak
idrar kacirmak, idrar1 tutamamak
fetlsl tutamamak

derin bir kayip ¢atismasi

derin bir kayip ¢atismasi

kan lokmasini hareket ettirememek

SAGLIK DURUMLARI
miyozis, midriyazis
miyopluk, yakin-goruslulik
bagirsak buruntusu

rektal spazmlar

rektal spazmlar

mesane spazmlari

rahim fibroitleri

yumurtalik teratomu, dermoid kist
testis teratomu, dermoid kist

atrial fibrilasyon (kulakgik kasiimalari)



Eski mezoderm
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ORGAN

BIYOLOJIK CATISMA

SAGLIK DURUMLARI

Miyelin kilifi

dokunma catismasi

norofibroma, von Recklinghausen’s hastaligi

Gozkapagi bezleri

g6ze karsi saldiri, bicimsizlesme catismasi

g6zde arpacik, salazyon, gbzkapagi tiimori

Plevra

g6guse karsi saldiri

plevral mezotelyoma, akciger zari iltihabi, plevral
eflizyon

Periton

karna kargi saldiri

peritonal mezotelyoma, karin zari iltihabi, peritonal
eflizyon, karin boslugunda sivi toplanmasi

Bliyilkk omentum

cirkin karin catismasi

omental mezotelyoma

Tunika vajinalis testis

testislere karsi saldiri

testis mezotelyoma, testis su fitigi

Meme bezleri

yuva endisesi catismasi, minakasa ¢atismasi

meme bezi kanseri

Alt deri

saldiri catismasi, bigimsizlesme ¢atigsmasi, kirletiimis
hissetme

melanoma, deri tiberkilozu, Kaposi sarkoma,
clizam, kan ¢ibani, ¢iban, kil kdku kisti, cicek
hastalidi, zona, akne, tirnak mantari, ayak mantari

Perikardiyum

kalbe karsi saldir

perikardiyal mezotelyoma, kalp dis zari iltihabi,
perikardiyal eflizyon, kardiyak tamponad




Yeni mezoderm

ORGAN

BIYOLOJIK CATISMA

SAGLIK DURUMLARI

Kulak kikirdagi

O6z-degersizlik gatismasi

kulak kepgesi iltihabi

Bobrek parenkimi

su veya sivi gatismasi

bobrek kisti, bobrek kanseri

Adrenal korteks

yanhs yolu se¢gmis olmak

Addison’s hastaligi, adrenal kist, adrenal kanser,
Cushing’s sendromu, asiri killanma

Testisler

kayip catismasi

testis kisti, testis kanseri

Corpora cavernosa

6z-degersizlik gatismasi

ereksiyon bozuklugu, Peyronie’s hastaligi, fimoz,
kisa frenulum

Yumurtahiklar

kayip catismasi

yumurtalik kisti, yumurtalik kanseri,
endometriyozis

Kaslar (cizgili)

6z-degersizlik gatismasi

kas atrofisi, kas nekrozlari

Bag dokusu 6z-degersizlik gatismasi fibroma, ¢iban, keloit, deri sertlesmesi,
Dupuytren’s hastaligi
Yag dokusu O6z-degersizlik ¢catismasi yag dokusu timoér, sari leke (xanthoma), sellilit,

deri alti iltihabi




Kemikler ve eklemler

Tendonlar
Kikirdak

Dentin ve
cene kemikleri

Lenf damarlari ve
Lenf diigumleri

Dalak

Kan damarlari

Endokardiyum
Kalp kapakgiklari

O6z-degersizlik ¢catismasi

6z-degersizlik gatismasi
6z-degersizlik gatismasi

Isirma ¢atismasi (Isiramamak)

O6z-degersizlik ¢catismasi

kanama veya yaralanma gatismasi

O6z-degersizlik gatismasi, ayakbagi-pranga ¢atismasi

6z-degersizlik gatismasi

osteoliz, osteoporoz, artrit, karpal tlinel sendromu,
bel fitigi, lumbago, siyatik, boyun kireglenmesi,
skolyoz, kifoz, lordoz, topuk dikeni, bunyon, gut,
kemik kanseri, osteosarkoma, anemi, I6semi,
plazmasitoma, hemakromatoz

tendon iltihabi

artroz, kulak kepgesi iltihabi

dis curlkleri, periodontoz, dis apsesi, cene kanseri
lenfoma, lenfodema, épicik hastalgi, Pfeiffer’s
hastalgi

dalak blyumesi, dalak iltihabi, dalak kisti
atardamar yangisi, ateroskleroz, damar sertligi,
abdominal anevrizma, beyin anevrizmi, flebit,

varisli damarlar

mitral yetmezlik, mitral stenoz, aort yetmezlIigi, aort
stenozu, pulmoner valf stenozu, kalp i¢ zari iltihabi



SEREBRAL KORTEKS TARAFINDAN KONTROL EDILEN ORGANLAR

Ektoderm
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ORGAN

BIYOLOJIK CATISMA

SAGLIK DURUMLARI

Gozyasi salgilayan kanallar

go6rilmek istemek, gorilmek istememek

g6z kurulugu, Sjogren’s sendromu, gézyas! bezi
iltihabi (dakriyosistit)

Goz kapagi bezi kanallari

gorsel ayrilik catismasi

g6z kurulugu, Sjogren’s sendromu

Konjuktiva
Mercek
Kornea

gorsel ayrilik catismasi

g0z nezlesi, kugkanadi hastaligi, sari leke, gri
katarakt, kornea iltihabi, astigmat, hipermetropi,
miyopi

Burun mukozasi

guzel kokma c¢atismasi, k6t kokma catismasi

genel sogukalginhgi, burun kanamalari, bahar
nezlesi

Paranazal Sinlisler

guzel kokma catismasi, kot kokma gatismasi

sinlzit

Larenks mukozasi

urkme-korkma catismasi veya alanda korku ¢atismasi

larenjit, girtlak kanseri, ses telleri polipleri

Bronsiyal mukoza

alanda korku catismasi veya Urkme-korkma c¢atismasi

bronsit, zatirre, grip, akciger sonimlenmesi,
bronsiyal kanser

Soluk borusu

yeterince hava alamamak

soluk borusu iltihabi, soluk borusu kanseri

Yutak kanallan

karsikarsiya kalma catismasi veya acizlik ¢catismasi

Non-Hodgkin’s lenfoma, kiguk hicreli bronsiyal
karsinom, 6puicuk hastahgi, Pfeiffer's hastahgi




Agiz ve yutak yiizey mukozasi

sozel catisma

aftoz Ulserler, agiz kanseri, dis eti iltihabi, dis eti
apsesi

Bogaz

bir lokmay! yutmak istememek

bogaz yangisi, bogaz enfeksiyonu (streptokok)

Tukiriik bezi kanallan

yiyememek veya yemeye izinli olmamak

kabakulak, Sjogren’s sendromu

Tiroid kanallar

acizlik catismasi veya karsikarsiya kalma gatismasi

otiroid guatr, tiroid kisti, tiroglosal kistler, tiroid
fistdl

Yemek borusu
(Ust Ugte-ikilik kisim)

bir lokmay! yutmak istememek

yemek borusu kanseri

Mide (kiguk kurvatur)
Pilor
Oniki parmak bagirsagi sogani

alanda 6fke gatismasi veya kimlik catismasi

mide Ulseri, pilorik Ulser, oniki parmak bagirsagi
Ulseri, gastrik reflii, gastrit

Safra kanallari
Safra kesesi

alanda 6fke gatismasi veya kimlik catismasi

sarilik, hepatit, karaciger bliylmesi, karaciger
sirozu, karaciger kanseri, safra kesesi iltihabi,
safra kesesi tagl

Pankreatik kanallar

alanda 6fke catismasi veya kimlik catismasi

pankreas iltihabi, pankreas kanseri

Rektum yluzey mukoza

kimlik catismasi veya alanda 6fke ¢atismasi, karar
catismasi

hemoroid

Perianal kanallar

digkiyi yeterince hizli bertaraf edememek

perianal kist, perianal fistl,

Renal pelvis

alan isaretleme catismasi

bobrek enfeksiyonlari, piyelit, bobrek taslari

idrar yollari
Mesane alan isaretleme catismasi idrar yolu enfeksiyonlari, sistit, tGretral bel
Uretra soguklugu, mesane sigilleri, Grotelyal karsinom

Prostatik kanallar

alan isaretleme catismasi

intraduktal prostat kaseri

Penis basi

ayrilik gcatismasi, penis ¢atismasi

peniste asiri duyarllik, peniste duyarllik azalmasi

Rahim agzi mukozasi

cinsellik catismasi, ciftlesme catismasi

rahim agzi kanseri

Vajinal mukoza

cinsel ayrilik catismasi

vajinal kuruluk, vajinal uguk, vajinal sigiller
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Klitoris basi ayrilik catismasi, klitoris catismasi klitoral asiri duyarlilik, klitoral duyarlilik azalmasi

Sut kanallari ayrilik catismasi sert urlar, intraduktal meme kanseri, meme Kisti,
mastit, Paget’s hastaligi

Epidermis ayrilik gatismasi kellik, vitiligo, albinizm, dermatit, ekzema,
kurdesen, kizamik, kizamikgik, su gicegi, kizil, gul
hastalgi, lupus, herpes, sedef, sigiller, bazalioma,
skleroderma

Dis minesi Isirma ¢atismasi (1sirmaya izinli olmama) dis curukleri

Kalp atardamarlari alanda kayip gatismasi veya cinsellik catismasi anjina pektoris, arteroskleroz, kalp krizi

Kalp toplardamarlari cinsellik catismasi veya alanda kayip ¢catismasi anjina pektoris, akciger embolisi

Aort alanda kayip gatismasi veya cinsellik catismasi karotid arter anevrizmasi, karotid arter stendzd,
Karotid arterler subklavyan arter anevrizmasi
Subklavyan arterler

Karotid siniis kan basinci ¢ok yiksek karotid bifirkasyon ateromu

11



SEREBRAL KORTEKS TARAFINDAN KONTROL EDILEN ORGANLAR
islev degisimi veya islev kaybi ile

Retina

Camsi cisim
Kulak salyangozu (i¢ kulak)
Vestibiiler organ (i¢ kulak)

Periyostum

Ektoderm

BiYOLOJIK GATISMA

Uzerinden atilamayan korku

avcl/yirtici korkusu
isitme catismasi
denge catismasi, disme ¢atismasi

siddetli ayrilik catismasi

SAGLIK DURUMLARI

miyopi, hipermetropi, kdr nokta, retina yirtilmasi,
sari nokta hastaligi

yesil katarakt, glokom

kulak ¢inlamasi, isitme bozuklugu

vertigo, ataksi, Menier’s hastaligi

romatizma, trigeminal nevralji, uyusma, ayak

Ulserleri, bacak Ulserleri, Raynaud’s hastalg,
kangren

12



SEREBRAL MEDULA VE

MOTOR KORTEKS TARAFINDAN KONTROL EDILEN ORGANLAR

I) GERMAN NEW MEDICINE® PUSULASI

22022

Yeni mezoderm

ORGAN BiYOLOJIK GATISMA SAGLIK DURUMLARI

Gozkapag kaslari levator palpebrae (Ust gézkapadi): goézleri agik blefaroptoz, lagoftalmi, blefarospazmi
tutamamak

orbicularis oculi (alt gézkapagi): gozleri kapatamamak | ektropyon, entropyon
Siliyer kaslar (cizgili) uzakta olani gérememek hipermetropi, uzak-gorusluluk

Ekstraokiiler kaslar belli bir ydne bakmak istemiyor olmak veya bakmaya | sasilik, nistagmus, goz tembelligi
izinli olmamak

Uzengi kasi gurdltt catismasi hiperakuzi, stapedyal kas spazmi
Larengeal kaslar urkme-korkma catismasi veya alanda korku ¢atismasi | bogmaca, spastik larenjit, larenjiyal astim
Bronsiyal kaslar alanda korku catismasi veya Urkme-korkma g¢atismasi | bogmaca, spastik brongit, brongiyal astim

Diyafram yeterince nefes alamamak, fiziksel olarak bunalma diyafram fitigi, hiatal herni
gatismasi

Dil kaslar dilini geri cekememek dil kasi felci

Yemek borusu kaslari bir lokmay geri ¢cikaramamak yemek borusu spazmlari




Rektal kaslar (alt rektum)
Dis rektal biizge¢

Mesane kasi
Mesane dig bilizgeci

Servikal kaslar
Servikal buizgeg

Vajinal kaslar

iskelet kaslari

Cene kaslari

Miyokardiyum (ventrikuller)

alanini yeteri kadar isaretleyememek

kisinin kendi yerini yeteri kadar isaretleyememesi
fetlisl yeteri kadar tutamamak

penisi tutamamak

hareket edebilememe nedeniyle motor ¢atisma,

saplanip kalmis hissetme

6z-degersizlik gatismasi

bunalma gatismasi

diski kacirma (inkontinans), rektal spazmlar

idrar kagirma, mesane spazmlari, yatak islatma

rahim agzi spazmlari

vajinismus

felg, Bell's palsi, cocuk felci, ALS, MS, Guillain-
Barré sendromu, epileptik atak, fokal distoni,
Parkinson hastaligi, tetanoz, inme

cene kilittenmesi, bruxizm (dis sikma)
kalp yetmezligi, miyokardit, miyokardiyal sarkoma,

ventrikiler fibrilasyon, miyokard kalp krizi, uyku
apnesi
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DIENSEFALON TARAFINDAN KONTROL EDILEN ORGANLAR
islev degisikligi veya iglev kaybi ile

Ektoderm

BiYOLOJIK GATISMA SAGLIK DURUMLARI

Talamus tamamen kendinden vazge¢cme ¢atismasi asiri huzursuzluk-yerinde duramama, talamik
gliyoma

Koku alma sinirleri birini ya da birseyi koklayamamak hipozmi, anozmi, hiperozmi

Adacik hiicreleri (pankreas) korkuyla tiksinme ¢atismasi veya direnme catismasi hipoglisemi, diyabet

Ceviren : Nermin Uyar

Kaynak: www.LearningGNM.com
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