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GEGE

NYALKAHARTYA

Ektoderma

A GEGE NYALKAHARTYA FEJLODESE ES FUNKCIOJA: A gége egy cs6 alaku szerv, amely
Osszekdti a garatot a légesdvel. A gége a légzbrendszer része, és szerepe van a beszédben és a
nyelésben. A gégében talalhaté hangszalak részt vesznek a hangképzésben (ezért hivjak a gégét
kdznyelven ,hangdoboznak”). A gége nyalkahartya és a hangszalagok laphambdl allnak, az
ektodermabol erednek, tehat a nagyagykéregbdl torténik az iranyitasuk.

AGY SZINT: A gége és a hangszalagok nyalkahartyajanak az

@ S — it y . ry s ” , P v s s e
iranyitasa a bal halantéklebenybél torténik (a szenzoros kéreg
. , része). Az iranyitokézpont pontosan a horgé nyalkahartyajanak az
NAGTAGYIEREG agyreléjével szemben helyezkedik el.
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BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A gége nyalkahartyahoz és a hangszalagokhoz kapcsolédé bioldgiai
konfliktus egy néi rémiilet-félelem konfliktus vagy egy férfi tertleti félelem konfliktus, az egyén
nemétdl, keziségétdl és hormon allapotatdl fliggden (lasd szintén a Lebegé Konstellaciot). Egy rémilet-
félelem konfliktus egy néi reakcio egy varatlan veszélyre, mig egy teruleti félelem konfliktus egy férfi
reakcio egy terlleti fenyegetésre. A konfliktust barmilyen ijeszt6 élmény kivalthatja.

-

Nem, Keziiség, Hormon allapot Biolégiai konfliktus Erintett szerv
Jobbkezes férfi (NHA) Tertleti félelem konfliktus Horgd nyalkahartya
Balkezes férfi (NHA) Teruleti félelem konfliktus Gége nyalkahartya*
Jobbkezes férfi (ATA) Rémiuilet-félelem konfliktus Gége nyalkahartya
Balkezes férfi (ATA) Rémiuilet-félelem konfliktus Horgd nyalkahartya*
Jobbkezes né (NHA) Rémdilet-félelem konfliktus Gége nyalkahartya
Balkezes n6 (NHA) Rémuilet-félelem konfliktus Horgd nyalkahartya*
Jobbkezes n6 (AOA) Terlleti félelem konfliktus Horg6 nyalkahartya
Balkezes n6 (AOA) Terlleti félelem konfliktus Gége nyalkahartya*®

NHA = Normal hormon allapot  ATA = Alacsony tesztoszteron allapot AOA = Alacsony &sztrogén allapot

*A balkezeseknél a konfliktus attevédik a masik agyféltekére
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o KULS® BORERZEKENYSEGI SEWA A gége és a hangszalagok nyalkahartyajanak Bioldgiai Specialis

Programja a KULSO BORERZEKENYSEGI SEMAT koveti, érzékelés
csOkkenéssel a konfliktus-aktiv fazis és az Epileptoid Krizis alatt, és
tulérzékenységgel a gyoégyulasi fazisban.

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: a gége nyalkahartya ulceracidja a konfliktus aktivitas mértékével és
idétartamaval aranyosan. A sejtveszteség biolégiai célja a gége kiszélesitése, hogy tébb levegd
jusson be, hogy kénnyebben meg tudjunk birkézni a félelemmel.

Ezen az agyi CT-n egy rémulet-félelem konfliktus hatasa lathat6é a nagyagykéreg
azon terlletén, amely a gége nyalkahartyat iranyitja (lasd a GNM abrat). A
Hamer Géc éles gy(ri formaja azt mutatja, hogy az egyén konfliktus aktiv.

GYOGYULASI FAZIS: A gyégyulasi fazis elsé részében (PCL-A) a sejtveszteséget sejtszaporulat
allitja helyre. A hagyomanyos orvostudomanyban a sejtszaporulatot egy gégeraknak vagy
»torokraknak” diagnosztizaljak. A GNM ismerete szerint az Uj sejteket nem lehet ,rakos sejteknek”
tekinteni, mivel a sejtszaporulat valéjaban egy felépité folyamat.

Gyogyulasi tiinetek a fajdalom, amit az 6déma (folyadékgyllem) miatti duzzadas okoz, nyelési
nehézségek, kohogés és rekedt hang vagy akar teljesen elmegy a hang, mivel a hangszalagok is
érintettek. A konfliktus er6sségétdl figgden, a tlinetek az enyhétél a sulyosig terjednek. Egy gyulladassal
ezt az allapotot gégegyulladasnak hivjak, és jellemzden 1az kiséri.

Az Epileptoid Krizis utan a duzzadas lelohad és a PCL-B-ben a szerv miikédése lassan helyreall.

MEGJEGYZES: Minden Epileptoid Krizist, amit a szenzoros, posztszenzoros vagy pre-motorikus
szenzoros kéreg iranyit, azt keringési zavar, szédulés, rovid tudatzavar vagy teljes tudatvesztés
(3julas vagy ,eszméletvesztés”) kisér, a konfliktus intenzitasatol figgdéen. Egy masik jellegzetes tunet
a vércukorszint leesése, amit az agysejtek nagymértékl glikoéz hasznalata okoz (6sszehasonlitva a
hipoglikémiaval, ami a hasnyalmirigy szigetsejtjeivel kapcsolatos).

Amit ,,diftérianak” (torokgyik) hivnak, az a GNM szerint a gégében végbemend gyogyulasi folyamat a
SZINDROMAVAL. Az egyidejli vizvisszatartas megndveli a duzzadast és felerGsiti a fajdalmat; a légzés
szintén nehezebbé valik.

A hangszal polipok megkeményedett lapham szemdlcsok, amelyek a konfliktus visszaesések miatti
ismétlédé gydgyulas miatt alakulnak ki. Az ugynevezett ,énekes csomok” hangszalag csomok,
amelyeket a hang tulzott hasznalata (éneklés, kiabalas) miatti hangszalag sérilés okoz. Ebben az
esetben a csomoék az ismétlédé szovet helyreallitas kdvetkezményeként alakulnak ki — egy DHS nélkiil.
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nyalkahartya

L

Uj mezoderma N @

A GEGE I1ZMOK FEJLODESE ES FUNKCIOJA: A gége egy hamrétegbdl és sima-és harantcsikolt
izmok rétegébdl all. A gége izmok f6 funkcidja a hangrés tagulasanak és 6sszehuzdédasanak, és a gége
két hangszalagbdl all6 hang apparatusanak a szabalyozasa. A gége izmok nyitva tartjak a hangrést a
Iégzéskor, és zartabban hangképzés kdzben. A gége izmok harantcsikolt része az Uj mezodermabdl
ered, a nagyagyvel6bdl és a motorikus kéregbél torténik az iranyitasa. MEGJEGYZES: A gége
simaizmai az endodermabdl erednek és a kdzépagybal torténik az iranyitasuk.

AGY SZINT: A gége izmoknak két iranyitokdzpontja van a
nagyagyban. Az izmok trofikus funkciéjat, amely a szdvetek
taplalasaért felelés, a nagyagyvelé iranyitja; az izmok
O0sszehuzddasat a motorikus kéreg bal oldala (a
halantéklebenyben) iranyitja. Az iranyitékdzpont a gége
nyalkahartya agyreléje mellett, pontosan a hérg6 izmokkal
szemben helyezkedik el.

Higycss fél Higycs fél
Higyvezeték Hugyvezeték

MEGJEGYZES: A belégzés iranyitasa a horgé izmok reléjébsl
torténik (a motorikus kéreg jobb oldalan), mig a kilégzés
irdnyitasa a gége izmok reléjébdl torténik (a motorikus kéreg bal
oldalan). Normalis esetben ez a két [égz6mozgas egyensulyban
van. Ez megvaltozik, ha egy biolégiai konfliktus az egyik vagy
mind a két agyrelét érinti.

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A gége izmokhoz kapcsolédé biolégiai konfliktus ugyanaz, mint a gége
nyalkahartyaé, nevezetesen egy néi rémiilet-félelem konfliktus vagy egy férfi teriileti félelem
konfliktus, az ember nemétél, kezliseégeétdl és hormon allapotatdl fliggéen (lasd szintén Gégeasztma
Konstellacio, Hoérgéasztma Konstellacid). Ami megkulonbozteti az izomszoévethez kapcsolodo
konfliktustol, még az attdl valdé aggodalom is, hogy ,nem képes elszdkni”, ,nem képes reagalni”, ,foldbe
gyOkerezve” érzi magat (megkovul) vagy ,megrekedve érzi magat” (lasd vazizmok).
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Nem, Keziiség, Hormon allapot Biologiai konfliktus Erintett szerv

Jobbkezes férfi (NHA) TerUleti félelem konfliktus Horg6 izmok
Balkezes férfi (NHA) Teruleti félelem konfliktus Gége izmok*
Jobbkezes férfi (ATA) Rémlilet-félelem konfliktus Gége izmok

Balkezes férfi (ATA) Rémuilet-félelem konfliktus Horg6 izmok*
Jobbkezes né (NHA) Rémiuilet-félelem konfliktus Gége izmok

Balkezes né (NHA) Rémilet-félelem konfliktus Horg6 izmok*
Jobbkezes né (AOA) Teruleti félelem konfliktus Ho6rgé izmok
Balkezes né (AOA) Tertleti félelem konfliktus Gége izmok*

NHA = Normal hormon allapot  ATA = Alacsony tesztoszteron allapot AOA = Alacsony 6sztrogén allapot

*A balkezeseknél a konfliktus attevédik a masik agyféltekére

" J

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: a gége izomszdvetének sejtvesztesége (nekrézis) (a nagyagyvelsbél
iranyitva), és a konfliktus aktivitas mértékével aranyosan a gége izmok bénulasanak fokozodasa (a
motorikus kéregbdl iranyitva). A bénulas légzési nehézségeket okoz, kifejezetten kilégzési
nehézséget — a belégzés megnyulik a kilégzést szabalyozd gégeizmok csokkent miikddése miatt. Ha
a hangszalagok érintettek, az hangvaltozast (hangtdrést) okoz, vagy egy intenziv konfliktus esetén egy
hangszalag bénulast, ami lehetetlenné teszi a hangképzést.

MEGJEGYZES: A harantcsikolt izmok azon szervek csoportjaba tartoznak, amelyek a kapcsol6dd
konfliktusra mikodés veszteséggel (szintén lasd a hasnyalmirigy szigetsejtjeinek (alfa-szigetsejtek és
béta-szigetsejtek), a belsé fllnek (csiga és egyensulyszerv), a szagloidegeknek és a szemek
retinadjanak és Uvegtestének a Bioldgiai Specialis Programjait), vagy tulmikodéssel (csonthartya és
talamusz) valaszolnak

Ez az agyi CT konfliktus aktivitast mutat a gége izmok reléjén (a nagyagykéreg
bal oldala — narancssarga nyilak — lasd a GNM abrat), valamint a hérgé
nyalkahartya agyreléjén (a nagyagykéreg jobb oldala — piros nyilak). A Hamer
Gécok éles hatarai arra utalnak, hogy mindkét konfliktus, nevezetesen a rémdilet-
félelem konfliktus és a terUleti félelem konfliktus még mindig aktiv (Iasd alabb a
gégeasztmat). Egy viz vagy folyadék konfliktus (jelenleg a PCL-A-ban), ami a
jobb vese parenchymaval kapcsolatos (alsé narancssarga nyilak) mar
megoldddott.

GYOGYULASI FAZIS: A gyogyulasi fazis alatt a gége izmok felépiilnek. A bénulas belenyulik a PCL-A-
ba. Az Epileptoid Krizis kohogési rohamokkeént jelentkezik, gégegorcsokkel, amelyek egy fokalis
rohamnak felelnek meg. Egy gégébél j6vé kdhogés olyan, mint az ,ugatas” (a ,kennel kbhogés” kifejezés
egy olyan rémuilet-félelem konfliktusra utal, amelyet az allatok szenvednek el a kennelben). A PCL-B-
ben a gége izmok miikddése normalizalodik.

Amit ,,gorcsos diszfénianak” neveznek, az egyarant a gége izmok és a gége nyalkahartya
gyogyulasara utal. A szamarkohogés (pertussis) szintén egy ilyen dsszetett folyamat (Iasd szintén a
horg6 izmokhoz kapcsol6dd szamarkdhdgést).
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Visszatérd tuneteket vagy ,,allergias kohogést” a konfliktus visszaesések okozzak, amelyeket az
eredeti konfliktus soran kialakult sinek valtanak ki (lasd allergiak).

MEGJEGYZES: Minden szervben, amely az Uj mezodermabdl szarmazik (,tébblet csoport”),
beleértve a gége izmokat, a gyogyulasi fazis végén lathato a biologiai cél. Miutan a gyégyulasi
folyamat befejez6dott, a szerv vagy a szévet er6sebb, mint korabban, ami lehetévé teszi, hogy jobban
felkésziltek legyunk egy hasonld jellegl konfliktusra.

S St
A HALANTEKLEBENYEK “
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A Broca-teriilet vagy beszédkozpont a gége izmok agyreléjébe van
beagyazddva (a bal agykéregfélen). A Broca kdzponthoz kapcsolédé
konkrét bioldgiai konfliktus egy beszédképtelenség vagy nem jut

J

B
BROCA-TERULET
Gége izmok

Gége nyalkahértya
Koszoruér vénak

Méhnyak
Végbél

felszini
nyalkahartya

JOBB
Hugyhélyag fél

Horgb izmok

Hérgé nyalkahartya

Koszorterek

Hasnyalmirigy csatornak
r (kisgorbii

yomot et)
Epevezetékek/Epeholyag

BAL
Hugyhélyag fél

Hiigycsé fél
gy

Hugycsd fél
gy

széhoz konfliktus, amit egy akut rémuletként élink meg és
»-megnémulunk a félelemtél”. Ez a konfliktus-aktiv fazis alatt egy
beszédzavart okoz, egészen pontosan széalkotasi nehézségeket
(hasonlitsd 6ssze a Dadogas Konstellacidval). Ez az allapot belenyulik a
PCL-A-ba, de az Epileptoid Krizis utan normalizalddik (lasd szintén a
stroke-ot és a beszédzavart).

A GEGE ASZTMA két Bioldgiai Specialis Programbdl all (lasd szintén a hérgé asztmat)

e konfliktus aktivitas, ami a bal halantéklebenyben 1évé gége izmok agyreléjéhez kapcsolddik, amely
egy rémiulet-félelem vagy teruleti félelem konfliktussal kapcsolatos, az ember nemétél, kezliségétdl
és hormon allapotéatdl figgéen.

o konfliktus aktivitas, ami egy jobb halantéklebenyben 1évé agyreléhez kapcsolddik (teruleti félelem
konfliktus vagy rémulet-félelem konfliktus, tertletvesztés konfliktus vagy szexualis konfliktus,
terlleti harag konfliktus vagy identitas konfliktus, férfi terletjelolés konfliktus vagy néi jelolési
konfliktus, az ember nemétdl, kezliségétél és hormon allapotatdl figgben).

Ebben az esetben az egyén egy Gége Asztma Konstellacioban van az Epileptoid Krizis alatt is, amely a
konfliktus-aktiv fazis ideiglenes Ujra aktivalasa.

(]

Példa
GEGEASZTMA
KONSTELLACIO

B J

Gége izmok | /48
Epileptoid Krizis
(@R Koszorierek|

STATUS ASTHMATICUS

A tényleges asztma roham az Epileptoid Krizis alatt torténik. A gége izmok
harantcsikolt izmainak Epi-Krizise befelé mozgoé gorcsdkként jelentkezik. A gége
asztma tlinetei tehat altalaban a leveg6 kapkodasa és hosszantarté belégzés
(amikor a gégeizmok érintettek, akkor a belégzés meghosszabbodik, a kilégzést
szabalyoz6 gége izmok részleges mikodésvesztesége miatt). A sima gége
izmok Epi-Krizise gorcsokként jelentkezik, ami hasonl6 a bélkolika soran torténd
hiperperisztaltikahoz. A SZINDROMA miatti egyidejii vizvisszatartas miatt az
asztma roham sulyos lehet.

Amikor a gége és a horgd izmok egyszerre mennek keresztul az Epileptoid
Krizisen, akkor az asztma roham hosszantarto belégzéssel és a levegéért vald
kapkodassal (gége asztma), és hosszantarto kilégzéssel és zihalassal (horgé
asztma) jelentkezik. Ennek az allapotnak status asthmaticus a neve, amely
akut légzési nehézségeket és fulladasos halalt okozhat.

MEGJEGYZES: A kortizon egy szimpatikoténias hatéanyag, amely Ujra aktivalja
a konfliktus-aktiv tiineteket. Ebben az esetben a gége és a horgd izmok
bénulasat okozza. A gyégyszer gorcsoldo hatasa tehat életmenté lehet.
Ovatosan kell lenni azonban a SZINDROMA esetén, mivel a vizvisszatartas
megndveli a duzzadast az agyban (lasd az agyi 6démat).
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A krénikus gége asztma rohamok arra utalnak, hogy a kapcsolédé rémilet-félelem konfliktus még
nem oldédott meg teljesen. A hagyomanyos orvostudomanyban a visszatérdé asztma rohamokat
altalaban egy ,allergiaval’ hozzak 6sszefliggésbe.

Tehat a gége asztma roham mind a harantcsikolt és a sima gége izmokat érinti. A harantcsikolt gége
izmok Epileptoid Krizise gége gorcsodkkel és rangasokkal jelentkezik. A simaizmok Epi-Krizise
hiperperisztaltikaval jelentkezi, hasonléan egy bélkdlikahoz. Tehat MIND a sima és a harantcsikolt
gégeizmok részt vesznek az asztma krizisben. Ugyanez vonatkozik a horgé asztma rohamra; ebben az
esetben a sima és a harantcsikolt horgd izmok vesznek részt.

Forditas: Varadi Hajnalka

Forras: www.learninggnm.com
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