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Gége izmok

GEGE
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A GEGE NYALKAHARTYA FEJLODESE
ES FUNKCIOJA: A gége egy cs6 alaku
szerv, amely 0sszekoti a garatot a
légcsbvel. A gége a légzbrendszer része,
és szerepe van a beszédben és a
nyelésben. A gégében talalhato
hangszalak részt vesznek a
hangképzésben (ezért hivjak a gégét
kéznyelven ,hangdoboznak”). A gége
nyalkahartya és a hangszalagok laphambdl
allnak, az ektodermabdl erednek, tehat a
nagyagykeregbdl torténik az iranyitasuk.
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AGY SZINT: A gége és a hangszalagok
nyalkahartyajanak az iranyitasa a bal
halantéklebenybdl torténik (a
szenzoros kéreg része). Az
iranyitokdzpont pontosan a hérgé
nyalkahartyajanak az agyreléjével
szemben helyezkedik el.

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A gége
nyalkahartyahoz és a hangszalagokhoz
kapcsolddé bioldgiai konfliktus egy ndi
rémiilet-félelem konfliktus vagy egy férfi
teriileti félelem konfliktus, az egyén
nemétdl, kezliségétél és hormon allapotatdl
fuggden (lasd szintén a Lebegb
Konstellaciot). Egy rémdilet-félelem
konfliktus egy néi reakcio egy varatlan
veszélyre, mig egy terileti félelem
konfliktus egy férfi reakcio egy teruleti
fenyegetésre. A konfliktust barmilyen
ijeszt6 élmeény kivalthatja.

Nem, Lateralitas, Biolégiai konfliktus Erintett szerv
Hormon allapot

Jobbkezes férfi (NHA) Terlleti félelem konfliktus Horgé nyalkahartya
Balkezes férfi (NHA) Terlleti félelem konfliktus Gége nyalkahartya*
Jobbkezes férfi (ATA) Rémilet-félelem konfliktus Gége nyalkahartya
Balkezes férfi (ATA) Rémilet-félelem konfliktus Horgd nyalkahartya*
Jobbkezes n6 (NHA) Rémiilet-félelem konfliktus Gége nyalkahartya
Balkezes n6 (NHA) Rémiilet-félelem konfliktus Horgd nyalkahartya*
Jobbkezes n6 (AOA) Tertleti félelem konfliktus Horgd nyalkahartya
Balkezes né (AOA) Tertleti félelem konfliktus Gége nyalkahartya*

NHA=Normal hormon &llapot ATA=Alacsony tesztoszteron allapot AOA=Alacsony észtrogén &llapot

*A balkezeseknél a konfliktus attevédik a masik agyféltekére

i) KULSO BOGRERZEKENYSEGI SEMA

A gége és a hangszalagok
nyalkahartyajanak Biologiai Specialis
Programja a KULSO
BORERZEKENYSEGI SEMAT kéveti,
érzékelés csokkenéssel a konfliktus-
aktiv fazis és az Epileptoid Krizis alatt,
és tulérzékenységgel a gyogyulasi
fazisban.

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: a gége
nyalkahartya ulceracioja a konfliktus
aktivitas meértékével és idétartamaval
aranyosan. A sejtveszteség bioldgiai
célja a gége kiszélesitése, hogy tobb
levegé jusson be, hogy kdnnyebben meg
tudjunk birkézni a félelemmel.



Ezen az agyi CT-n egy rémlulet-félelem
konfliktus hatasa lathaté a
nagyagykéreg azon teriletén, amely a
gége nyalkahartyat iranyitja (lasd a
GNM abrat). A Hamer Géc éles gyiri
formaja azt mutatja, hogy az egyén
konfliktus aktiv.

GYOGYULASI FAZIS: A gyégyulasi fazis
els6 részében (PCL-A) a sejtveszteséget
sejtszaporulat allitja helyre. A
hagyomanyos orvostudomanyban a
sejtszaporulatot egy gégeraknak vagy
»torokraknak” diagnosztizaljak. A GNM
ismerete szerint az uj sejteket nem lehet
.rakos sejteknek” tekinteni, mivel a
sejtszaporulat valojaban egy felépit6
folyamat.

Gyogyulasi tiinetek a fajdalom, amit az
6déma (folyadékgyllem) miatti duzzadas
okoz, nyelési nehézségek, kohogés és
rekedt hang vagy akar teljesen elmegy a
hang, mivel a hangszalagok is érintettek. A
konfliktus er6sségétél fliggben, a tlinetek
az enyhétdl a sulyosig terjednek. Egy
gyulladassal ezt az allapotot
gégegyulladasnak hivjak, és jellemzéen
laz kiséri.

Az Epileptoid Krizis utan a duzzadas
lelohad és a PCL-B-ben a szerv miikédése
lassan helyreall.

MEGJEGYZES: Minden Epileptoid
Krizist, amit a szenzoros, posztszenzoros
vagy pre-motorikus szenzoros kéreg
iranyit, azt keringési zavar, szédilés,
révid tudatzavar vagy teljes
tudatvesztés (ajulas vagy
.eszméletvesztés”) kisér, a konfliktus
intenzitasatodl fuggéen. Egy masik
jellegzetes tinet a vércukorszint
leesése, amit az agysejtek nagymértéki
glukéz hasznalata okoz (6sszehasonlitva
a hipoglikémiaval, ami a hasnyalmirigy
szigetsejtjeivel kapcsolatos).

Amit ,,diftérianak” (torokgyik) hivnak, az a
GNM szerint a gégében végbemend
gyogyulasi folyamat a SZINDROMAVAL.
Az egyidejl vizvisszatartdas megndveli a
duzzadast és felerdsiti a fajdalmat; a
légzés szintén nehezebbé valik.

A hangszal polipok megkeményedett
lapham szemdlcsok, amelyek a konfliktus
visszaesések miatti ismétlédé gyogyulas
miatt alakulnak ki. Az ugynevezett ,énekes
csomok” hangszalag csomok, amelyeket a
hang tulzott hasznalata (éneklés, kiabalas)
miatti hangszalag sérulés okoz. Ebben az
esetben a csomok az ismétlédé szovet
helyreallitas kovetkezményeként alakulnak
ki — egy DHS nélkul.

A GEGE IZMOK FEJLODESE ES
FUNKCIOJA: A gége egy hamrétegbél és
sima-és harantcsikolt izmok rétegébdl all. A
gége izmok f6 funkcidja a hangrés
tagulasanak és 6sszehuzédasanak, és a
gége két hangszalagbdl allé hang
apparatusanak a szabalyozasa. A gége
izmok nyitva tartjak a hangrést a légzéskor,
és zartabban hangképzés kbzben. A gége
izmok harantcsikolt része az U
mezodermabdl ered, a nagyagyvel6bdl és
a motorikus kéregbdl torténik az iranyitasa.
MEGJEGYZES: A gége simaizmai az
endodermabdl erednek és a kdzépagybol
torténik az iranyitasuk.

AGY SZINT: A gége izmoknak két
iranyitokdzpontja van a nagyagyban. Az
izmok trofikus funkciojat, amely a
szOvetek taplalasaért felelés, a
nagyagyveld iranyitja; az izmok
O0sszehuzodasat a motorikus kéreg bal
oldala (a halantéklebenyben) iranyitja.
Az iranyitékdzpont a gége nyalkahartya
agyreléje mellett, pontosan a hérgé
izmokkal szemben helyezkedik el.




MEGJEGYZES: A belégzés iranyitasa
a horg6 izmok reléjébdl torténik (a
motorikus kéreg jobb oldalan), mig a
kilégzés iranyitasa a gége izmok
reléjébdl torténik (a motorikus kéreg bal
oldalan). Normalis esetben ez a két
légz6mozgas egyensulyban van. Ez
megvaltozik, ha egy bioldgiai konfliktus
az egyik vagy mind a két agyrelét érinti.

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A gége
izmokhoz kapcsolédo bioldgiai konfliktus
ugyanaz, mint a gége nyalkahartyae,
nevezetesen egy néi rémiulet-félelem
konfliktus vagy egy férfi terileti félelem
konfliktus, az ember nemétdl, kezliségétél
és hormon allapotatdl fliggéen (lasd
szintén Gégeasztma Konstellacio,
Horgbasztma Konstellacio). Ami
megkulonbozteti az izomszdvethez
kapcsolddé konfliktustdl, még az attél valo
aggodalom is, hogy ,nem képes elszokni”,
,nem képes reagalni”, ,foldbe gydkerezve”
érzi magat (megkovil) vagy ,megrekedve
érzi magat” (lasd vazizmok).

Nem, Lateralitas, Bioldgiai konfliktus Erintett szerv
Hormon &llapot

Jobbkezes férfi (NHA) Tertleti félelem konfliktus Horgd izmok
Balkezes férfi (NHA) Tertleti félelem konfliktus Gége izmok*
Jobbkezes férfi (ATA) Rémiilet-félelem konfliktus Gége izmok

Balkezes férfi (ATA) Rémuilet-félelem konfliktus Horgé izmok*

Jobbkezes n6 (NHA) Rémiilet-félelem konfliktus Gége izmok

Balkezes né (NHA) Rémiilet-félelem konfliktus Ho6rgo izmok*
Jobbkezes né (AOA) Tertleti félelem konfliktus Horgd izmok
Balkezes né (AOA) Tertileti félelem konfliktus Gége izmok*

NHA=Normal hormon allapot ATA=Alacsony on allapot AOA y 6sztrogén allapot

*A balkezeseknél a konfliktus attevédik a masik agyféltekére

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: a gége
izomszovetének sejtvesztesége (nekrozis)
(a nagyagyveldbdl iranyitva), és a
konfliktus aktivitas mértékével aranyosan a
gége izmok bénulasanak fokozddasa (a
motorikus kéregbdl iranyitva). A bénulas
légzési nehézségeket okoz, kifejezetten
kilégzési nehézséget — a belégzés
megnyulik a kilégzést szabalyoz6
gégeizmok csokkent mikodése miatt. Ha a
hangszalagok érintettek, az hangvaltozast
(hangtoérést) okoz, vagy egy intenziv
konfliktus esetén egy hangszalag bénulast,
ami lehetetlenné teszi a hangképzést.

MEGJEGYZES: A harantcsikolt izmok
azon szervek csoportjaba tartoznak,
amelyek a kapcsolédo konfliktusra
mikddés veszteséggel (szintén lasd a
hasnyalmirigy szigetsejtjeinek (alfa-
szigetsejtek és béta-szigetsejtek), a belsd
fllnek (csiga és egyensulyszerv), a
szagléidegeknek és a szemek retinajanak
és Uvegtestének a Biologiai Specialis
Programijait), vagy tulmikoddéssel
(csonthartya és talamusz) valaszolnak

Ez az agyi CT konfliktus aktivitast mutat
a gége izmok reléjén (a nagyagykéreg
bal oldala — narancssarga nyilak — lasd
a GNM abrat), valamint a hérgé
nyalkahartya agyreléjén (a
nagyagykéreg jobb oldala — piros
nyilak). A Hamer Gocok éles hatarai
arra utalnak, hogy mindkét konfliktus,
nevezetesen a rémdulet-félelem
konfliktus és a teruleti félelem konfliktus
meég mindig aktiv (lasd alabb a
gégeasztmat). Egy viz vagy folyadék
konfliktus (jelenleg a PCL-A-ban), ami a
jobb vese parenchymaval kapcsolatos
(alsé narancssarga nyilak) mar
megoldddott.

GYOGYULASI FAZIS: A gyégyulasi fazis
alatt a gége izmok felépulnek. A bénulas
belenyulik a PCL-A-ba. Az Epileptoid Krizis
kohogési rohamokkeént jelentkezik,
gégegorcsokkel, amelyek egy fokalis
rohamnak felelnek meg. Egy gégébél j6vé
kéhogés olyan, mint az ,ugatas” (a ,kennel
kéhogés” kifejezés egy olyan rémdlet-
félelem konfliktusra utal, amelyet az allatok
szenvednek el a kennelben). A PCL-B-ben
a gége izmok mikddése normalizalédik.

Amit ,,gorcsos diszféonianak” neveznek,
az egyarant a gége izmok és a gége
nyalkahartya gyégyulasara utal. A
szamarkohogés (pertussis) szintén egy
ilyen 0sszetett folyamat (lasd szintén a
horgd izmokhoz kapcsolédo
szamarkohogest).

Visszatér6 tineteket vagy ,,allergias
kohogeést” a konfliktus visszaesések
okozzak, amelyeket az eredeti konfliktus
soran kialakult sinek valtanak ki (lasd
allergiak).

MEGJEGYZES: Minden szervben, amely
az uj mezodermabdl szarmazik (,tobblet
csoport”’), beleértve a gége izmokat, a
gyogyulasi fazis végén lathaté a



biolégiai cél. Miutan a gyégyulasi
folyamat befejez6détt, a szerv vagy a
szovet erGsebb, mint korabban, ami
lehet6veé teszi, hogy jobban felkészultek
legylnk egy hasonlé jellegl konfliktusra.

Horgs izmok

Horg nyalkahartya
Koszoriierek
Hasnyélmirigy csatornak
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Gyomor (kisgbrbiilet)
Epevezetékek/Epehdlyag

JOBB BAL
Hiigyholyag fél Hiigyholyag fél
Vesemedence Veseme dence
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A Broca-teriilet vagy beszédkozpont
a gége izmok agyreléjébe van
beagyazdodva (a bal agykéregfélen). A
Broca kdzponthoz kapcsolodo konkrét
bioldgiai konfliktus egy
beszédképtelenség vagy nem jut
sz6hoz konfliktus, amit egy akut
rémuletként éliink meg és
~-megnémulunk a félelemtél”. Ez a
konfliktus-aktiv fazis alatt egy
beszédzavart okoz, egészen pontosan
szbalkotasi nehézségeket (hasonlitsd
O0ssze a Dadogas Konstellacioval). Ez
az allapot belenyulik a PCL-A-ba, de az
Epileptoid Krizis utan normalizalédik
(lasd szintén a stroke-ot és a
beszédzavart).

A GEGE ASZTMA két Bioldgiai Specialis
Programbdl all (lasd szintén a hérgé
asztmat)

¢ konfliktus aktivitas, ami a bal
halantéklebenyben lévé gége izmok
agyreléjéhez kapcsolodik, amely egy
rémulet-félelem vagy terdleti félelem
konfliktussal kapcsolatos, az ember
nemétdl, kezliségétél és hormon
allapotatdl figgéen.

¢ konfliktus aktivitas, ami egy jobb
halantéklebenyben lévé agyreléhez
kapcsolddik (tertleti félelem konfliktus
vagy rémdulet-félelem konfliktus,
terlletvesztés konfliktus vagy
szexualis konfliktus, terlleti harag
konfliktus vagy identitas konfliktus, férfi
teruletjeldlés konfliktus vagy néi
jelélési konfliktus, az ember nemétél,
keziliségeétdl és hormon allapotatol
fliggben).

Ebben az esetben az egyén egy Gége
Asztma Konstellacidban van az Epileptoid
Krizis alatt is, amely a konfliktus-aktiv fazis
ideiglenes ujra aktivalasa.

®

. Példa
GEGEASZTMA
KONSTELLACIO

Gége izmok
Epileptoid Krizis

Koszoruerek

A tényleges asztma roham az
Epileptoid Krizis alatt térténik. A gége
izmok harantcsikolt izmainak Epi-Krizise
befelé mozgd goércsdkkeént jelentkezik. A
gége asztma tiinetei tehat altalaban a
levegd kapkodasa és hosszantarté
belégzés (amikor a gégeizmok
erintettek, akkor a belégzés
meghosszabbodik, a kilégzést
szabalyozé gége izmok részleges
mikodésvesztesége miatt). A sima gége
izmok Epi-Krizise gércsdkként
jelentkezik, ami hasonlé a bélkdlika
soran torténd hiperperisztaltikdhoz. A
SZINDROMA miatti egyideji
vizvisszatartas miatt az asztma roham
sulyos lehet.

STATUS ASTHMATICUS

—_— B J —
Gége Horgoé
izmok izmok

Epileptoid Epileptoid
Krizis Krizis

Amikor a gége és a hoérgd izmok
egyszerre mennek keresztil az
Epileptoid Krizisen, akkor az asztma
roham hosszantarté belégzéssel és a
levegdért valo kapkodassal (gége
asztma), és hosszantart6 kilégzéssel és
zihalassal (h6rgd asztma) jelentkezik.
Ennek az allapotnak status
asthmaticus a neve, amely akut Iégzési
nehézségeket és fulladasos halalt
okozhat.

MEGJEGYZES: A kortizon egy
szimpatikotonias hatéanyag, amely Ujra
aktivalja a konfliktus-aktiv tineteket.
Ebben az esetben a gége és a horgd
izmok bénulasat okozza. A gyégyszer
gorcsoldo hatasa tehat életmentd lehet.
Ovatosan kell lenni azonban a
SZINDROMA esetén, mivel a




vizvisszatartas megnoveli a duzzadast
az agyban (lasd az agyi 6démat).

A krénikus gége asztma rohamok arra
utalnak, hogy a kapcsolédoé rémilet-félelem
konfliktus még nem oldddott meg teljesen.
A hagyomanyos orvostudomanyban a
visszatéré asztma rohamokat altalaban egy
,allergiaval” hozzak dsszefliggésbe.

Tehat a gége asztma roham mind a
harantcsikolt és a sima gége izmokat érinti.
A harantcsikolt gége izmok Epileptoid
Krizise gége gorcsokkel és rangasokkal
jelentkezik. A simaizmok Epi-Krizise
hiperperisztaltikaval jelentkezi, hasonléan
egy bélkdlikahoz. Tehat MIND a sima és a
harantcsikolt gégeizmok részt vesznek az
asztma krizisben. Ugyanez vonatkozik a
hérg6 asztma rohamra; ebben az esetben
a sima és a harantcsikolt horgé izmok
vesznek részt.

Forditas: Varadi Hajnalka

Forras: www.learninggnm.com

© LearningGNM.com
FELELOSSEG ELHARITAS: Ebben a
dokumentumban talalhaté informacié nem
helyettesiti a szakszer( orvosi tanacsadast.
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PCL (Post-Conflictolysis) — Gyogyulasi fazis © Dr. med. Mag. theol. Ryke Geerd Hamer
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A GNM kifejezéseiben egy ,konstellacio” azt jelenti,
hogy egy személy konfliktus-aktiv két konfliktussal,
amelyek az agy jobb és bal oldalat érintik.
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