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Dr. Hamer Biyografisi

Tip Doktoru Ryke Geerd Hamer 17
Mayis 1935’te Mettmen, Almanya’da
dogdu. Cocuklugunu babaanne ve
dedesiyle Dogu Frisia’da gegirdi. 1953’te
Tubingen Universitesinde tip, teoloji ve
fizik 6grenimine basladi. 22 yasinda
teoloji yiksek lisansini tamamladi ve dort
yil sonra, profesyonel tip doktorlugu
lisansini aldi. Sonraki yillarda
Almanya’nin gesitli Gniversite
kliniklerinde calisti.
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1972’de, Dr. Hamer dahiliye dalinda
uzmanhgini tamamladi ve Tubingen
Universitesi’nde kanser hastalarindan
sorumlu dahiliye uzmani olarak ¢calismaya
basladi. Bu sirada, Tlbingen
Universitesi’ndeki calismalari sirasinda
tanistigr esi Dr. Sigrid Hamer ile 6zel bir
calisma yurittl. Ayrica tibbi cihazlarin icadi
konusunda olaganusti bir yetenek goésterdi.
Bunlarin arasinda; bir ustura agzindan yirmi
kat daha keskin, érseleyici olmayan nester
(Hamer nesteri), plastik cerrahiye 6zel bir
testere ve otomatik olarak kendini vicut
hatlarina uyumlayan masaj masasi
bulunmaktadir.

Bu icatlari, Dr. Hamer ve ailesine, Napoli'nin
gecekondu mahallelerinde Ucretsiz olarak
hastalari tedavi etme planini
gergeklestirmek lzere italya’ya yerlesmeleri
icin olanak sagladi. 17 Agustos 1978'de
Roma’dayken, Hamer ailesi ogullari Dirk’in
italyan Veliaht Prensi Vittorio Emanuele di
Savoia tarafindan kazayla vuruldugu aci
haberini aldi. 7 Aralik 1978’de Dirk, daha
fazla direnemeyerek babasinin kollarinda
oldu. Dirk, Roma’daki piramitte bulunan
sehir duvarinin altina gémuldu.
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Dirk’n 6limunden kisa sure sonra,

Dr. Hamer’a testis kanseri teshisi
konuldu. O zamana kadar hig bir ciddi
hastalik gecirmedidi icin, gelisen bu
kanserin dogrudan oglunun beklenmedik
kaybiyla ilgili oldugunu disinda.
Gergekten de, kisa slirede bu
beklenmedik sok icin Dirk’n hatirasina
DHS veya “Dirk Hamer Sendromu”
adini verecekti.

Dirk’in 6lumi ve kanserle olan kendi
deneyimi, Dr. Hamer icin sira disi
bilimsel bir yolculugu baslatt.
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O sirada Minih Universitesi'nde kanser
kliniginde bas dahiliyeci olarak ¢aligiyordu.
Kanser hastalarinin hastalik ge¢gmislerini
arastirmaya basladi ve g¢abucak fark etti ki;
tipki kendisi gibi, diger hastalar da su veya
bu sekilde beklenmedik bir sok
yasamiglardi. Fakat arastirmalarini daha da
ileriye goturdu. Butun bedensel sureglerin
beyin tarafindan kontrol edildidi hipotezini
izleyerek, hastalarinin beyin taramalarini
analiz ederek, onlarin kisisel tarihceleri ve
tibbi durumlari ile karsilastirdl. Hayretle,
belli tirdeki “catisma soklar1” arasinda ¢ok
acik bir baglanti oldugunu, bu soklarin
organ dizeyinde kendilerini nasil belirli bir
semptom (belirti) olarak ortaya koydugunu
ve butln bunlarin beyinle nasil
baglantilandigini fark etti. O zamana kadar,
beynin hasta organla zihin arasinda nasil bir
aracli oldugunu arastiran bir calisma
yaplimamisti.

Dr. Hamer, her hastaligin, kisinin ansizin
hazirliksiz yakalandigi bir sok veya
travmadan kaynaklandigini tespit etti.
Beklenmedik ¢catismanin ortaya ¢iktigi anda
bu sokun etkisiyle, belli bir 6zellikte, beyin
taramalarinda ic ice keskin halka olusumu
biciminde gézle gorilebilen, beynin
onceden belirlenmis bir bélgesinde lezyon
(daha sonra Hamer Odagi olarak



adlandirilan) olusmaktadir. Dr. Hamer'in
bunu fark etmesinden 6nce beyin
taramalarindaki bu yuvarlak halka
gorunUmleri, radyologlar tarafindan
cihazdaki bir kusurdan kaynaklanan
artifaktlar olarak dustnuliyordu. Ancak
Siemens, bilgisayarli tomografi cihazlari
Ureticisi sirket, bu hedef lezyonlarin artifakt
olamayacagini ¢unkul, tomografilerin ¢esitli
acilardan alinarak tekrar edildiginde bile bu
lezyonlarin her zaman ayni yerde ve ayni
halka yapisinda gozlendigini dogruladi.

Soku (DHS) algilayan beyin hicreleri,
beynin ilgili bolgesine bagli olarak, baglantili
beyin hicrelerine bir timaorin gelismesine,
bir dokunun erimesine veya fonksiyon
kaybina yol agmaya sebep olacak
biyokimyasal bir sinyal gonderir. Belirli
catismalarin beynin o belirli bdlgesine
tartisiimaz sekilde bagli olmasinin sebebi,
insan organizmasinin gelisimi boyunca,
beyindeki her bir bolgenin, yasami tehdit
eden durumlara aninda tepki vermeye
programlanmis olmasidir. Beynin en eski
bdlgesi olan beyin sapi nefesle baglantili
catismalara (6lim korkusu) dair
programlanmisken, Greme (lreme
catismalari) ve besin (lokma ¢atismasi)
daha gelismis sorunlarla (ayrilik gatismasi,
alan-teritoryal-gatigsmalar), beynin en geng
bolimu olan buyuk beyin baglantihdir.

Dr. Hamer ayrica her hastaligin iki
asamada-fazda ilerledigini kesfetmistir:
Birincisi; duygusal stres, istah azalmasi ve
uykusuzluk ile kendini gosteren bir ¢catisma
aktif fazi ve sonrasinda ikincisi; catismanin
¢6zimlenmesi halinde, bir iyilesme
asamasi-fazi. lyilesme fazinda zihin, beyin
ve organ birlikte iyilesme haline girer ve bu
sikhkla asirn yorgunluk, bas agrilari,
enflamasyon, enfeksiyonlar ve agrilar
seklinde belirti veren zorlu bir sirectir.

Embriyoloji bilimine siki sikiya baglanmis ve
evrimsel mantiga tamamen uyumlu olarak,
Dr. Hamer bulgularini “Yeni Tibbin Bes
Biyolojik Yasasi” diye adlandirmigtir. Yillar
boyunca, 40.000 i agkin vaka g¢alismasiyla,
bulgularini teyit edebilmistir.

Dr. Hamer'in arastirmasi, bilinen
(konvansiyonel) tiptaki var olan pek ¢ok
teoriyi radikal sekilde sarsmigtir. Hastaligin
zihin, beyin ve organ arasindaki anlamli
etkilesim olarak agiklamasi, hastaliklarin
tesadufen veya doganin bir hatasi
yuzinden olduguna dair bakis agisinin
aksini kanitlamaktadir. Akla uygun bilimsel
Olcltlere dayanarak, Yeni Alman Tibbi
(GNM) kéticul kanser hiicreleri veya
koticll mikroplara dair efsaneleri yikmis ve
kanser timorleri ile “bulasici hastaliklar”,
bize 6gretildigi gibi organizmayi éldartcu
degil, caglar boyunca organizmay korumak
Uzere acil dnlemler olarak tasarlananlar
olarak tanimlamistir. Kanser gibi hastaliklar,
Urkaticu gorantisini bdylece kaybetmekte
ve her insanin birlikte dogdugu anlamli
biyolojik sag kalma programlari olarak
anlasiimaktadir.

Ekim 1981°de Dr. Hamer arastirmalarini
Tubingen Universitesi'ne doktora Usti tezi
olarak sundu. Amaci bulgularini esdeger
vakalarda test edebilmek ve bdylece Yeni
Tibbin tim tip ddrencilerine égretilmesini ve
hastalarin da bu kesiflerden mimkin
oldugu kadar gabuk faydalanmalarini
saglamakti. Fakat onu blyik bir saskinliga
ugratacak sekilde ¢alismalarini ve tezini
degerlendirmeyi reddettiler. Bu, dinya
Universitelerinde benzeri olmayan bir
durumdur! Baska bir strpriz daha vardi.
Tezini sunduktan kisa sure sonra

Dr. Hamer’a ya ¢alismalarini inkar etmesi
gerektigi ya da anlasmasinin
yenilenmeyecegi bildirildi. Dogrulanmis
bilimsel bulgularin sunulmasi nedeniyle
klinikten kovulacak olmasinin sebebini
anlamak onun igin fazlasiyla gugtu.

Dr. Hamer 6din vermedi. Kovulduktan
sonra, arastirmalarini surdurdugu 6zel
muayenehanesine ¢ekildi. Ozel bir klinik
acma talebi, karsi ¢ikanlarin planli
cabalariyla defalarca reddedildi.

Dr. Hamer'in hastalarinin saglik yetkililerine
gonderdikleri mektuplar ya cevaplanmamis
olarak kaldi ya da “Uygun degil!” ibaresiyle
geri dondl. Bugline kadar da yetkililerin bu
durusu degismemistir.

1985'te, dort gocuk yetistiren Sigrid, 29 yillik
evliligin ardindan éldu. Oglunun olimuyle
gelen kederden ve Savoy ailesinin acimasiz
tehditlerinden hi¢ bir zaman tam olarak
kurtulamamigti.

1989’da Dr. Hamer’a uygulanan baskilar
zirve yapmisti ve bir mahkeme karari ile
hekimlik yapmasi engellendi. Bilimsel
calismalarinin aksi hi¢ bir sekilde
kanitlanmamis olmasina ragmen,
kanserin kaynagina dair bulgularindan
vaz gegmedigi ve resmi tip ilkelerine
uymayi reddettigi i¢in, 54 yasindayken
tip doktorlugu lisansini kaybetti. Hekimlik
lisansindan yoksun oldugu icin, Dr. Hamer
hastalarin kayitlarina ve beyin taramalarina
ulasabilmek igin simdi diger doktorlara
glveniyordu. Calismalarina devam etmeye
kararliydi. 1987 itibariyle Dr. Hamer 10.000
civarinda vaka analizi yapmis ve Bes
Biyolojik Yasaya dair kesfini, tipta bilinen
neredeyse tum hastaliklar icin de



genisletebilmisti. Bu arada basin ve tip
cevreleri ona ve galismalarina durmaksizin
saldiriyorlardi. Bulvar gazeteleri ve tip
“‘uzmanlari”, Dr. Hamer’1 bir sarlatan,
kendinden menkul bir mucize sifacisi,
tarikat lideri, akil disi bir aykiri tip veya
kanser hastalarina konvansiyonel tibbin
sundugu “hayat kurtarici” yéntemleri
reddeden akil hastasi bir suglu olarak
tanitiyordu.

Dr. Hamer’in tibbi kesiflerini 6rtbas
etmek icin ¢cabalarin devam etmesi
sonucunda, hekimler kadar genis halk
kitlelerinin de GNM bilgisinden
yararlanma sansi olmadi ve 30 yildir
milyonlarca hastanin Yeni Alman
Tibbr’'nin (GNM) insani, girisimsel
olmayan yaklagimina gore tedavi
edilebilecegi reddedildi.

1997’de Dr. Hamer Ug¢ kisiye tibbi yetkisi
olmaksizin ucretsiz tibbi bilgi verdigi igin
tutuklanarak 19 ay hapis cezasina
carptirildi. Buna karsin 1991°de, Dirk
Hamer’l éldurdikten on Gg yil sonra Savoy
prensi Victor Emanuel yasa disi silah
bulundurmaktan sadece 6 aylik bir sartli
saliverilme cezasi almisti. Dr. Hamer
tutuklandiginda polis, hastalarinin
dosyalarini arastirmisti. Ardindan,
mahkeme siirecinde bir kamu savcisi 5
yildan daha fazla siire igerisinde 6.500
oliumcil hastanin 6.000 tanesinin hala
hayatta oldugunu agiklamaya
zorlanmisti. Yani, tuhaf bir sekilde
muhalifleri Yeni Alman Tibbr'nin kayda
deg@er basari oraninin gercek istatistiklerini
aciklamisti. Yine de bugline kadar, 1986 ve
1994’teki mahkeme emirlerine karsin,
Tuibingen Universitesi Dr. Hamer'in bilimsel
calismalarinin sinanmasini reddetmektedir.
Benzer sekilde resmi tip, hem hekimler hem
de akademisyenlerin ¢ok sayida
dogrulamalarini desteklemeyi
reddetmektedir.

9 Eyliil 2004’te Dr. Hamer ispanya’daki
evinde tutuklandi. Avrupali suclularin iadesi
kapsaminda Fransa’ya gonderildi. Fleury-
Mérogis hapishanesinde sirekli G¢ yillik
hapse mahkum oldu. Suglama: “sahtekarlik
ve yasadigi tibbi uygulamada sug ortakligi”.
Fransizcada yayinlanan kitaplarinin
varhginin Fransiz vatandaslarinin élimine
sebep olmasindan sorumlu tutuldu.
Belirtiimesi gerekir ki, Dr. Hamer hig bir
zaman Kkisilerle ylz ylize konugsmamistir. Bu
adil olmayan hapis durumundan Subat
2006’da serbest birakildi.

Mart 2007’de ispanya’dan siirgiine zorland!.
Hayatini adadigi galismalarini glvenle
surdurebilecedi Norveg'e gitti. Gegirdigi felg
sonucu 82 yasinda iken 2 Temmuz 2017’de
Sandefjord’daki evinde oldu. Sevgili esi
Sigrid’le evlendigi Erlangen, Almanya’da
gémulda.
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