
 

 
 
 

ATTENTION ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PLAGIAT – FAUSSES 
DÉCLARATIONS – 

CHANGEMENT 
D’APPELLATION 

 
En réponse au continuel plagiat de 

ses découvertes médicales, le 
Dr Hamer a protégé légalement son 
travail sous le nom anglais German 

New Medicine®. Malgré cela, le 
plagiat, les fausses déclarations et le 

changement d’appellation de la 
Médecine Nouvelle Germanique® 

continuent encore aujourd’hui. 
 

LearningGNM se distancie 
catégoriquement des organisations et 
personnes mentionnées ci-dessous. 

 
 

… qui se ressemble s’assemble… 
 
La BIOLOGIE TOTALE® est une 
organisation fondée par le 
Dr Claude Sabbah, un médecin français 
qui a suivi les enseignements du Dr Hamer 
en France au milieu des années 1980. En 
1993, Sabbah était prêt à s’emparer de la 
« Médecine Nouvelle ». En la combinant 
avec la PNL (programmation 
neurolinguistique), la psychogénéalogie 
(Anne Ancelin-Schutzenberger, Josie 
Kromer) et autres théories, il a appelé sa 
« nouvelle science » (sic) « La Biologie 
Totale ». À ce jour, les adeptes de Sabbah, 
notamment Gérard Athias, Olivier Soulier 
ainsi que les déclinaisons de la Biologie 
Totale, dont le Décodage Biologique ou la 
Biogénéalogie (Christian Flèche, 
Patrick Obissier), le Biodécodage® 
(Anne-Marie Boularand, 
Daniel Gambartte, Enrique Bouron), 
BioReprogramming® 
(Isabelle Benarous), Awareness Heals 
(Dr Nelie Johnson), Quantum University 
(Dr Paul Drouin), Bioneuroemoción 
(Enric Corbera), Lecture Biologique 
(Emmanuel Corbeel) et Recall Healing® 
(Gilbert Renaud) continuent de corrompre 
l’œuvre originelle du Dr Hamer.  
 
La META-Medicine® plagie à grande 
échelle les découvertes du Dr Hamer. En 
2004, Johannes Fisslinger (Los Angeles, 
Californie) et le Dr Anton Bader 
(Allemagne) ont sans scrupule repris et 
renommé plus de 20 ans de recherche 
médicale effectuée par le Dr Hamer ! 
Aujourd’hui, Richard Flook (Canada) 
occupe le poste de formateur en chef au 
niveau international. Le Dr Bader exerce en 
tant que « spécialiste en diagnostic par 
relais cérébral » ?! ATTENTION : aucune 
des personnes mentionnées dans ce 
document, y compris le Dr Bader, n’a été 
formée par le Dr Hamer à l’analyse des 
scanners cérébraux selon la GNM.  

D’autres membres de cette organisation 
frauduleuse sont Annie Gedye, 
Cindy Galvin, Rob Waghmare, 
Deborah Wiggins-Hay, Sharon Curry, 
Joanne Davis, Tremayne Reiss, 
Joanne Ross, le Dr Kwesi Anan Odun 
(Royaume-Uni), Sidse Brodersen, 
Martin Hejlesen, Lars Mygind, 
John Rhodes (Danemark), Rob 
Van Overbruggen (Pays-Bas), 
Stéphane Provencher (Chiropraticien), 
Jane Oelke, Nicole Taylor, Yve Evans, 
Gregory Dean, Dr Kevin Chan (États-
Unis), Cindy Hubka (Canada), Anu Mehta, 
Gita Jayakumar (Inde) et Christa 
Krahnert (Australie). META-Health® 
(META-Health University) et Lifestyle 
Prescription® (Lifestyle Prescription 
University) sont autant de noms 
commerciaux de l’association META-
Medicine. Richard Flook exerce également 
sous la marque Advanced Clearing 
Energetics®.  

En dépit du remarquable taux de succès 
du Dr Hamer, les fondateurs et les adeptes 
de la META-Médecine affirment avec 
persistance que la GNM ne peut offrir 
aucune thérapie (« Le Dr Hamer n’utilisait 
aucune thérapie », « La méthode et la 
thérapie du Dr Hamer sont inefficaces », 
Fisslinger lors d’un entretien avec Dean 
Sterling Jones en 2016). Cette 
désinformation ne sert que de prétexte à 
l’utilisation de techniques et de méthodes 
de traitement « alternatives » telles que la 
programmation neurolinguistique (PNL), la 
Time Line Therapy®, le Matrix Reimprinting, 
l’Emotional Freedom Technique (EFT), 



Picture Tapping, Body Talk, Heart Math, la 
chromathérapie, la cristallothérapie, le reiki, 
etc., lesquelles n’ont absolument rien à voir 
avec la GNM et l’approche thérapeutique 
telle que pratiquée et enseignée par le 
Dr Hamer.  

 
Peter Fraser a développé une analyse du 
champ corporel appelée NES-Nutri-
Energetics System® ou BioEnergetiX 
WellNES System® qui est censée détecter 
les « distorsions énergétiques » causées 
par des troubles émotionnels qui 
« pourraient encore se manifester sous 
forme de conflits ». Il n’est pas surprenant 
que Fraser et META-Medicine soient de 
fervents collaborateurs.  
 
EPFX/SCIO, développé par 
William Nelson, est un appareil de 
biofeedback basé sur un générateur 
d’évènements aléatoires qui teste une vaste 
base de données d’éléments, y compris les 
« Hamer Herd facilities (Foyers de 
Hamer) » ! Ce prétendu « scanner du 
cancer » compare les données relatives à la 
zone cérébrale perturbée avec d’autres 
informations mémorisées. En raison du 
grand nombre de paramètres impliqués, les 
résultats sont plutôt imprévisibles. Une fois 
de plus, le nom et les recherches du 
Dr Hamer sont détournés de manière 
irresponsable.  
 
 

Dr Hamer : « Les organisations et les 
personnes qui plagient et corrompent 
mes découvertes affirment que la GNM 
ne peut offrir aucune thérapie. Ils font 
croire aux patients, ainsi qu’au grand 
public que leurs “thérapies”, leurs 
“remèdes” ou leurs “appareils” sont une 
application de la Médecine Nouvelle 
Germanique. Cette supercherie sert des 
intérêts personnels et ne fait que 
détourner les patients de l’aide et de la 
guérison offertes par la vérité des Cinq 
Lois Biologiques. Dans plus de 90 % 
des cas, le corps se guérit de lui-
même ». 

 
 
La PNL (programmation 
neurolinguistique) utilise les découvertes 
du Dr Hamer dans ses techniques Time 
Line Therapy®/Time Empowerment™ sans 
citer le Dr Hamer ni fournir aucune 
référence à ses travaux de recherche 
originaux (voir l’exemple de récupération 
par la PNL).  
 

Pour effacer toute trace du Dr Hamer, 
en PNL, un DHS (Dirk Hamer 
Syndrome) est appelé SEE 

(« Significant Emotional Experience ») 
(Expérience Émotionnelle Significative). 

 
 
 

 
En META-Médecine, le terme DHS a été 

renommé STLE (« Specific Traumatic 
Life Event ») (évènement spécifique et 

traumatisant de la vie). 
 
 
 
 

 
La PNL et la META-Médecine collaborent 
désormais à la prise de contrôle 
frauduleuse de la Médecine Nouvelle 
Germanique, rejointes par Peter Fraser 
(NES– Nutri-Energetics System®).  
 
BIOLOGIKA® est le nom commercial d’un 
organisme fondé par Roberto Barnai 
(Hongrie). Selon son propre témoignage, en 
2004, après avoir reçu un diagnostic de 
cancer du côlon, Barnai a découvert les 
travaux du Dr Hamer sur internet. Il 
reconnaît que grâce à la « Médecine 
Nouvelle », comme on l’appelait alors, il est 
aujourd’hui en bonne santé. Après sa 
guérison, il a décidé de « partager cette 
connaissance aux autres », mais sous un 
autre nom ! Pendant que le Dr Hamer était 
emprisonné en France (de septembre 2004 
à février 2006), Barnai s’est approprié la 
propriété intellectuelle du Dr Hamer. En 
2006, il a publié le Biologika Organ Atlas 
(en hongrois et en allemand). Dr Hamer : 
« Il a tout volé dans mes livres. » Sur son 
site internet, Barnai écrit prétentieusement : 
« Grâce à son travail [celui de Barnai], la 
Biologika est aujourd’hui une matière 
reconnue et accréditée de la formation 
médicale officielle dans toutes les 
universités de Hongrie. » Étant donné que 
les découvertes médicales du Dr Hamer ont 
systématiquement été rejetées par le milieu 
universitaire (voir la section consacrée à 
l’Université de Tübingen dans l’article GNM 
« Biographie du Dr Ryke Geerd Hamer »), 
cela est difficile à croire. Nous avons donc 
contacté plusieurs universités hongroises 
qui nous ont toutes informés que, 
contrairement à ce qu’affirme Barnai, la 
« Biologika » ne fait partie d’aucun 
programme d’enseignement médical agréé. 
Entre-temps, Barnai s’est associé à 
Gilbert Renaud (Recall Healing). Son 
représentant aux Pays-Bas est Enikö 



Papp.  
 
Manifestement, la malhonnêteté 
académique est également une 
caractéristique de Marco Pfister. D’abord 
un fervent partisan du Dr Hamer, 
Marco Pfister a ensuite fondé en 2003 
l’ALBA (Associazione Leggi Biologiche 
Applicate) dans le but de promouvoir la 
GNM (« Nuova Medicina Germanica ») en 
Italie. Lorsque le Dr Hamer a appris que 
Pfister, qui n’avait aucune expérience 
clinique de la GNM, délivrait des 
« diplômes » à des professionnels de santé, 
tout en affirmant que la Médecine Nouvelle 
Germanique ne pouvait offrir aucune 
thérapie, leur relation s’est rompue. En 
2013, Pfister a transformé l’ALBA en 
« Formazione Professionale 5LB » 
(Formation professionnelle des 5 Lois 
Biologiques) et a rejoint la nouvelle 
organisation de l’Université européenne 
Jean Monnet (UEJM) à Bruxelles. À 
première vue, cela impressionne. 
Cependant, en y regardant de plus près, 
nous constatons que l’UEJM n’est pas une 
« université », mais une association à but 
non lucratif (enregistrée en Belgique) ne 
bénéficiant d’aucune accréditation 
académique. En tant que membre de 
l’UEJM, Pfister propose un programme de 
maîtrise de quatre ans en 5LB et, au terme 
de la cinquième année, les étudiants 
obtiennent le titre de « professeur de 5LB ». 
Juste après avoir rejoint l’UEJM, Pfister 
s’est décerné un « Doctorat en 5 Lois 
Biologiques », « certifié » par l’UEJM, c’est-
à-dire, par sa propre organisation.  
 
Nicolas Barro appartient à une 
organisation allemande (dirigé par 
David Münnich) qui a rebaptisé la Médecine 
Nouvelle Germanique « 5BN » (Dr Hamer : 
« Je vous interdis formellement de 
renommer et de corrompre la “Germanische 
Neue Medizin” », source : lettre ouverte à 
Barro, 10/08/2007). Barro aime se 
présenter comme un expert médical 
(Dr Hamer : « En tant que praticien de la 
GNM, je vous considère, vous et vos 
complices, comme totalement 
incompétents »). En Allemagne, Barro 
dispense des cours « 5BN » destinés aux 
professionnels de santé et aux futurs « 5BN 
Dozenten » (le terme allemand désignant 
les professeurs d’université). En Asie, il 
produit des documents publicitaires pour les 
représentants de la META-Medicine ! Dans 
le livret de 63 pages « NaturePath – The 
Healing Power of Nature », (« contenu 
professionnel de Nicolas Barro », « version 
anglaise de Nikki Merz et son équipe »), il 
résume les découvertes du Dr Hamer en 
omettant soigneusement le nom de leur 
auteur. Au lieu de cela, il écrit de manière 
nébuleuse que « le contenu est basé sur 
des découvertes scientifiques modernes et 
des méthodes anciennes » !  
 
En 2017, la Dr Melissa Sell, 
chiropraticienne aux États-Unis, est 
apparue de nulle part pour se présenter 
comme une autorité en matière de 
Médecine Nouvelle Germanique. Nous 
avons découvert la Dr Sell grâce aux vidéos 
sur la GNM qu’elle a publiées sur YouTube. 
Comme dans ses podcasts, dans la plupart 
de ces présentations, elle a copieusement 
« emprunté » du matériel, parfois mot pour 
mot, à ce site internet sur la GNM sans 
jamais faire référence à la source. Après lui 
avoir fait remarquer qu’elle violait les droits 
d’auteur, elle a ajouté une mention à cet 
effet à certaines de ses vidéos. Cependant, 
la copie non autorisée à partir du site 
LearningGNM.com perdure.  

Le manque de connaissances du 
Dr Sell en matière d’application pratique 
de la GNM est très préoccupant. La 
méthode dite « Resolve Method » (méthode 
de résolution) qu’elle promeut via 
l’Université en ligne « Ever Better Life 
University » (!), fondée par elle-même et 
son partenaire Steven Ravnstag, est en 
totale contradiction avec l’approche GNM 
soutenue par la déclaration claire du 
Dr Hamer : « Lorsque j’ai découvert la 
Première Loi Biologique, je pensais qu’il 
fallait résoudre tous les conflits au plus vite. 
Aujourd’hui, je sais que c’était une erreur. » 
Toute personne possédant des 
connaissances de base en GNM sait que, 
dans certaines circonstances, la résolution 
d’un conflit peut entraîner des complications 
potentiellement mortelles durant la phase 
de guérison (voir l’article GNM « Thérapie 
de la Médecine Nouvelle Germanique »). Le 
slogan accrocheur « Résoudre ses conflits, 
c’est un mode de vie » utilisé par la Dr Sell 
pour attirer les gens dans sa « Resolve 
Community » est à la fois irresponsable et 
dangereux. À travers ses vidéos, ses 
activités sur Facebook et les publications 
sur ses sites internet, elle fait croire au 
public, de manière trompeuse, qu’elle est 
une thérapeute GNM compétente. La vérité 
est que la Dr Melissa Sell n’a jamais suivi 
aucune formation en Médecine Nouvelle 
Germanique ! Ceux qui recherchent de 
l’aide, en particulier, en ce qui concerne 
l’utilisation pratique correcte de la GNM, 
doivent donc être vigilants.  

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

En 2018, la Dr Sell s’est associée à 
Ingmar Marquardt, originaire 
d’Allemagne. Selon sa publicité, 
Marquardt, un associé de « 5BN », a 
créé une animation en allemand sur les 
Cinq Lois Biologiques, « anciennement 
appelées GNM ». Le dénigrement de la 
valeur scientifique de la GNM ainsi que 
la représentation caricaturale du 
Dr Hamer et de la mort de son fils Dirk 
sont une honte ; et le logo « 5BN » (!) 
affiché sur la poitrine du Dr Hamer 
constitue une véritable moquerie. 
Pourtant, la Dr Sell n’a pas hésité à 
servir de narratrice anglophone pour 
cette production « 5BN » pour les nuls.  

 
 
Début 2019, la Dr Sell s’est associée à 
Andi Locke Mears (Caroline du Nord) pour 
créer l’association « USA German New 
Medicine ». En avril 2021, ils ont changé le 
nom de leur organisation pour « Germanic 
Healing Knowledge Global » avec 
Nellie Barnett (Australie) comme 
cofondatrice. Le rôle que s’est attribué Andi 
Locke Mears au sein de cette organisation 
consiste à « enseigner et soutenir les 
praticiens qui apprennent à utiliser la GNM 
avec leurs clients ». Mme Locke Mears a 
suivi plusieurs cours avec 
Caroline Markolin. Cependant, se présenter 
comme formatrice qualifiée en GNM pour 
les professionnels de santé américains et 
comme instructrice en application clinique 
de la GNM est, à notre avis, très discutable. 
Il est en outre très déconcertant de voir que 
les fondateurs de « USAGNM »/« GHK 
Global » proposent à leurs membres une 
plateforme en ligne pour leur « activité », 
c’est-à-dire pour la promotion de produits et 
de pratiques qui n’ont absolument rien à 
voir avec la GNM. Il est évident que la 
Dr Sell et Andi Locke Mears ne 
comprennent pas pleinement les travaux du 
Dr Hamer, en particulier en ce qui concerne 
la thérapie GNM, et qu’elles ne sont pas 
disposées à accepter que la Médecine 
Nouvelle Germanique® soit une médecine 
à part entière, et non une médecine 
« complémentaire » ou « alternative » de 
plus.  

Profitant en 2022 du décès prématuré 
d’Helmut Pilhar, qui était le plus proche 
collaborateur du Dr Hamer dans le monde 
germanophone, Andi Locke Mears s’est 
associé à Nick Capetanis pour créer la 
« GHk Pilhar Academy ». Cette relation a 
pris fin en 2023. Dans une lettre ouverte, la 
direction de l’« Académie » a mis fin à sa 
collaboration avec Andi Locke Mears en 
raison de plusieurs conflits d’intérêts, avec 
notamment, des préoccupations concernant 
« l’intégrité et la pureté » de la transmission 
des découvertes du Dr Hamer. Depuis 
début 2024, Andi Locke Mears collabore 
avec un médecin européen (Croate) qui 
préfère garder l’anonymat… et la saga 
continue.  

 
M. Barış Muslu (Turquie), auteur de 
Sağlığına Format At [Formatez votre santé], 
commercialise sa récupération de la 
Médecine Nouvelle Germanique® sous la 
marque NeuroFormat, une méthode 
dérivée des découvertes du Dr Hamer et 
combinée à la PNL et à l’EFT. Il ne cite 
jamais les travaux du Dr Hamer comme 
source de ses connaissances sur la GNM.  
 
Le Dr David Holt, docteur en ostéopathie 
HMD (Integrative Medical Center, Nevada) 
se présente de manière trompeuse comme 
« le plus grand médecin américain 
spécialiste de la Médecine Nouvelle 
Germanique ». Dans sa vidéo YouTube 
« German New Medicine. Creating a 
Heart Attack – An Animal Study 
[Médecine Nouvelle Germanique. 
Provoquer une crise cardiaque – une étude 
sur des animaux] », le Dr Holt montre lors 
d’un entretien avec le Dr Mercola comment 
un « conflit de perte territoriale » a été 
intentionnellement infligé à un chien en 
bonne santé. Lorsque, six semaines plus 
tard, les expérimentateurs ont ramené 
l’animal sur son territoire, le chien a subi 
une crise cardiaque fatale (commentée en 
riant par le Dr Mercola et le Dr Holt). Le 
Dr Hamer s’oppose fermement à 
l’expérimentation animale. Dr Hamer : 
« L’expérimentation animale telle qu’elle est 
pratiquée aujourd’hui n’est rien d’autre que 
de la cruauté qui ignore le fait que les 
animaux ont une âme. Je me permets donc 
de faire la prédiction suivante : un jour, 
toutes les expérimentations animales seront 
dénoncées comme une honte pour notre 
société et seront considérées comme la 
preuve de notre manque inqualifiable de 
connaissances et de sensibilité » (voir 
également l’article GNM « Les 
cancérogènes »).  
 
 



Le Dr Keith Nemec, chiropraticien installé 
dans l’Illinois (États-Unis), propose des 
consultations aux patients potentiels via la 
page consacrée à la Médecine Nouvelle 
Germanique 
(https://www.revolutionnewmedicine.com/ge
rman-new-medicine) de son site internet. 
Nous tenons à souligner qu’il n’existe aucun 
lien entre la Médecine Nouvelle 
Germanique du Dr Hamer et la « Médecine 
Nouvelle Révolutionnaire » du Dr Nemec. 
Cela comprend le protocole thérapeutique 
Total Health™ de sa clinique. Les 
déclarations faites au sujet de la Médecine 
Nouvelle Germanique constituent une grave 
déformation des découvertes du Dr Hamer.  
 
Comme nous recevons régulièrement des 
interrogations concernant la page Facebook 
« German New Medicine » de 
John Theobald (Canada), nous tenons à 
préciser que LearningGNM.com n’est en 
aucune manière associé à cette page. En 
raison de son utilisation clairement 
frauduleuse de la marque déposée 
German New Medicine® par la 
présentation de sujets sans aucun rapport 
ou en totale contradiction avec les travaux 
du Dr Hamer, ainsi que par la publication de 
commentaires personnels sous une marque 
commerciale protégée, nous nous 
démarquons fermement des activités de 
John Theobald sur Facebook.  
 
 
 

 
Exemple de récupération 

par la PNL 
 

Caroline Markolin, Ph. D. 
 

6 mars 2006 
 

Il y a quelques jours, mon attention a été 
attirée par l’article « Utilisation des 
techniques de PNL et de Time Line 
Therapy® dans le traitement du cancer », 
publié sur le site internet de la PNL.  
 
Cet article s’appuie en grande partie sur la 
Médecine Nouvelle Germanique® du 
Dr Hamer. Cependant, aucun crédit n’est 
accordé au Dr Hamer, le découvreur de la 
GNM, et aucune référence n’est faite à ses 
travaux de recherche.  
 
Cet article présente des méthodes bien 
connues. En renommant les termes GNM 
tels que « DHS » (Dirk Hamer Syndrome), 
ce qui permet de masquer l’identité de 
l’auteur de la découverte, l’auteur détourne 
délibérément l’attention des lecteurs du 
matériel de recherche authentique.  
 
Il est regrettable qu’avec cet article, la 
programmation neurolinguistique soit 
désormais également entachée de plagiat. 
Je suis sûre que de nombreux praticiens en 
PNL, en particulier ceux qui connaissent la 
GNM et respectent le Dr Hamer pour le 
travail révolutionnaire qu’il a offert à 
l’humanité, désapprouvent ce 
comportement contraire à l’éthique.  
 
Voici quelques extraits de cet article. Pour 
ceux qui ne sont pas très familiers avec les 
recherches du Dr Hamer, j’ai mis en 
évidence les passages pertinents et fourni 
des liens vers les sections correspondantes 
de notre site internet LearningGNM. Les 
explications sont indiquées entre 
parenthèses avec mes initiales CM.  
 
Et je cite…  
 
Tad James : utilisation des techniques 
de PNL et de Time Line Therapy™ dans 
le traitement du cancer  
 
Nouvelles passionnantes : au cours des 
dix dernières années, de plus en plus de 
nouvelles passionnantes sont apparues 
dans le domaine de la mal-adie… (j’ai 
volontairement mal orthographié ce mot). 
Les anciens concepts sur la nature de la 
conscience et sur la nature du corps sont 
en train de changer. Nous utilisons bon 
nombre de ces concepts dans les 
techniques Time Line Therapy®/Time 
Empowerment™ depuis un certain temps 
déjà, et beaucoup d’entre eux sont 
nouveaux. Permettez-moi de vous avertir 
à l’avance que cet article pourrait 
changer votre point de vue sur votre 
esprit et votre corps. Cela pourrait prêter 
à controverse. Ce changement dans la 
structure de nos systèmes de croyances est 
nécessaire pour modifier la manière dont 
nous aidons les gens à se guérir eux-
mêmes et à guérir les autres.  
 
L’Expérience Émotionnelle Significative : 
une autre théorie majeure de notre 
formation Time Line Therapy®/Time 
Empowerment™ Techniques est que de 
nombreux troubles mentaux et physiques 
sont précédés d’une Expérience 
Émotionnelle Significative (EES) de 
nature négative qui peut apparaître dans le 
passé récent du client, ou même plus loin 
dans le passé, comme durant l’enfance. Si 
elle est négative, et en fonction de son 
intensité, la EES peut potentiellement créer 

https://www.revolutionnewmedicine.com/german-new-medicine
https://www.revolutionnewmedicine.com/german-new-medicine


ou être à l’origine d’une certaine mal-adie 
émotionnelle, mentale ou même physique 
dans le corps.  
 
Définissons quelques termes afin de parler 
le même langage : (j’emprunte la notion 
de EES au sociologue Dr Morris Massey, 
dans son ouvrage The People Puzzle.) Le 
premier évènement désigne la toute 
première fois qu’une expérience se produit, 
ou la cause profonde d’un premier 
évènement (également appelée cause 
première). Une Expérience Émotionnelle 
Significative est tout évènement 
émotionnel majeur, pleinement intégré et 
très intense, quel que soit le lieu où elle 
se produit.  
 
Libérer les émotions négatives : non 
seulement la libération des émotions 
négatives améliore la santé physique, mais 
elle peut également améliorer la santé 
mentale et émotionnelle de la personne. Ce 
paradigme n’est plus une simple théorie. Ce 
qui a permis de vérifier la théorie 
fondamentale de la Time Line Therapy® 
est le résultat des recherches menées 
par des médecins allemands, dont les 
travaux portent désormais sur 
45 000 cas de cancer (CM : affirmer que 
des « médecins allemands » ont vérifié la 
théorie de la Time Line Therapy®/Time 
Empowerment™ Techniques constitue une 
curieuse pirouette. La vérité, c’est que cette 
vérification a été réalisée par UN SEUL 
médecin allemand, le Dr Ryke Geerd 
Hamer, qui a étudié l’ensemble des 
40 000 cas. Pendant plus de 25 ans, le 
Dr Hamer a été poursuivi et persécuté par 
le milieu médical (voir l’article GNM 
« Biographie du Dr Ryke Geerd Hamer »). 
La précision de ses découvertes 
scientifiques a été vérifiée à 28 reprises par 
des associations professionnelles qui ont eu 
le courage de prendre la défense de la 
GNM. Cela inclut l’Université de Trnava, en 
Slovaquie).  
 
Tout commence par un Grave 
Traumatisme : un nombre croissant de 
médecins pensent désormais que tous 
les cancers trouvent leur origine dans un 
grave conflit psychologique qui vous 
plonge dans un état de choc. Voici ce 
qui se passe : « Vous vous isolez et ne 
partagez pas vos émotions avec les 
autres. Vous êtes perturbé et ne 
communiquez pas avec les autres, vous 
êtes obsédé par le conflit (CM : voir la 
Première Loi Biologique dans le document 
GNM “Les Cinq Lois Biologiques”). Ce 
conflit bouleverse complètement votre 
vie, vous ne serez plus jamais le 
même. » Il s’agit là d’une description de 
ce que nous appelons une Expérience 
Émotionnelle Significative majeure, ou 
EES (CM : voir la Première Loi Biologique 
et DHS dans le document GNM « Les Cinq 
Lois Biologiques »). Selon les 
connaissances actuelles, ce type de EES 
survient généralement un à trois ans avant 
l’apparition des premiers symptômes du 
cancer.  
 
Émotions piégées : lorsque l’EES 
survient, les émotions associées à cette 
EES sont piégées à un certain endroit du 
cerveau (CM : voir la Première Loi 
Biologique et les Foyers de Hamer dans le 
document GNM « Les Cinq Lois 
Biologiques ») et, selon les recherches, 
un « court-circuit » se produit (CM : dans 
ses premières publications, le Dr Hamer 
qualifie l’impact du DHS dans le cerveau de 
« court-circuit », mais il a ensuite corrigé 
cette affirmation lorsqu’il a découvert que 
les symptômes physiques provoqués par 
l’impact du conflit (DHS) dans le cerveau ne 
constituaient pas une erreur de la nature, 
mais, au contraire, se révélaient être le 
résultat de Programmes Biologiques 
Spéciaux sensés destinés à favoriser la 
résolution du conflit – voir la Cinquième Loi 
Biologique dans le document GNM « Les 
Cinq Lois Biologiques »). Il (CM : qui est 
« il » ?) dit que le processus 
physiologique est comparable ou quasi 
équivalent à un accident vasculaire 
cérébral. Un certain nombre de 
médecins (CM : qui sont ces médecins ?) 
ont établi un lien entre la localisation 
dans le cerveau, la localisation de la 
tumeur dans le corps et le type de 
traumatisme qui l’a provoqué (CM : voir 
la Première Loi Biologique dans le 
document GNM « Les Cinq Lois 
Biologiques »).  
 
Lorsqu’une EES majeure comme celle-ci se 
produit, une émotion se retrouve piégée 
dans le cerveau, lequel subit alors une 
sorte de léger accident vasculaire 
cérébral et commence à envoyer des 
informations erronées à une certaine 
partie du corps (CM : le Dr Hamer précise 
que les informations transmises par la zone 
cérébrale affectée à l’organe correspondant 
ne sont pas une « erreur » ou « fausses », 
mais qu’il s’agit d’un évènement 
biologiquement sensé (voir la Cinquième 
Loi Biologique dans le document GNM 
« Les Cinq Lois Biologiques »). Le terme 
« accident vasculaire cérébral » est 
totalement inapproprié), provoquant le 
développement d’un cancer dans cette 



zone. La nature de l’EES détermine la 
zone du cerveau concernée et le type de 
cancer. La vitesse de développement 
dépend également de l’EES (CM : voir la 
Première Loi Biologique dans le document 
GNM « Les Cinq Lois Biologiques »). Dès 
que l’EES est éliminée, un œdème 
apparaît dans la zone où se trouvaient 
les émotions piégées. Cet œdème est 
visible sur un scanner ! Lorsque 
l’œdème apparaît, le développement du 
cancer s’arrête et la guérison commence 
(CM : voir la Deuxième Loi Biologique, 
phase de guérison et niveau cérébral dans 
le document GNM « Les Cinq Lois 
Biologiques »). Un médecin qualifié peut 
voir l’œdème sur le scanner et 
déterminer la zone du cerveau 
concernée, et donc le type de cancer. 
Souvent, nous oublions nos conflits et nos 
EES, si bien que nous ne sommes pas sûrs 
de leur origine. Les zones où se trouvaient 
d’anciennes émotions piégées apparaîtront 
souvent sur le scanner comme des zones 
« d’anciens accidents vasculaires 
cérébraux ». Il est important de comprendre 
cela dans le traitement du cancer, car le 
système immunitaire n’a peut-être pas à 
lutter contre les cellules cancéreuses. Le 
système immunitaire (CM : voir la théorie 
du système immunitaire dans le document 
GNM « Les Cinq Lois Biologiques ») n’a 
même pas besoin de reconnaître les 
cellules cancéreuses, car le problème se 
situe dans le cerveau – la solution 
consiste à guérir le cerveau. Cela se 
produit lors de la résolution du conflit 
initial ou EES (CM : voir la Deuxième Loi 
Biologique et conflictolyse dans le 
document GNM « Les Cinq Lois 
Biologiques »). De plus en plus de 
médecins estiment que couper, brûler et/ou 
empoisonner une tumeur n’est pas la 
solution. Si une tumeur affecte le bon 
fonctionnement d’un organe, il faudra alors 
retirer la tumeur, mais pas le reste de 
l’organe. Cela signifie que seulement 2 à 
3 % du cancer devra être retiré au cours du 
traitement.  
 
Il est important de préciser que même un 
conflit/EES imaginaire peut suffire à 
déclencher ou à réactiver les symptômes 
du cancer, même s’il vous semble 
insignifiant ou sans importance (CM : 
voir la Deuxième Loi Biologique et les rails 
dans le document GNM « Les Cinq Lois 
Biologiques »). Par exemple, dans une 
étude menée en Allemagne, une femme 
atteinte d’un cancer du col de l’utérus l’avait 
contracté en relisant les lettres d’amour de 
son défunt mari et en ayant le sentiment 
que, par sa mort, celui-ci refusait d’avoir 
des relations sexuelles avec elle. L’EES 
peut être aussi banale que la fugue d’un 
animal domestique, une chute de la bourse, 
la perte d’un emploi, un acte terroriste ou 
même le fait d’entendre les commérages 
d’un voisin. Que ces EES aient ou non une 
réelle incidence sur votre physiologie 
dépend de votre histoire personnelle et de 
l’existence d’une chaîne émotionnelle à 
laquelle les EES peuvent se rattacher.  
 
Selon le courant de pensée actuel, les 
substances cancérogènes ne joueraient 
pas un rôle si important dans 
l’apparition du cancer (CM : lors d’un 
entretien réalisé en 1992, le Dr Hamer 
déclarait : « En réalité, les substances 
cancérogènes n’existent pas. Les 
chercheurs ont mené de nombreuses 
études sur les animaux et leurs expériences 
n’ont encore jamais permis de démontrer 
l’existence d’une seule substance 
cancérogène… » – voir l’article GNM « Les 
cancérogènes »). Cette approche va 
certainement faire sourciller certains 
partisans convaincus de l’alimentation saine 
(dont je fais partie), mais elle soulève des 
questions préoccupantes. Pourquoi, par 
exemple, les femmes qui fument ont-elles 
un taux de cancer des bronches et du 
poumon nettement inférieur à celui des 
hommes qui fument ? Des recherches 
indiquent que les femmes qui fument ont 
moins de conflits territoriaux (le type de 
EES qui provoque le cancer des 
bronches) (CM : voir le Programme 
Biologique Spécial des alvéoles 
pulmonaires, tabagisme et cancer du 
poumon dans le document GNM 
« Poumons ») que les hommes, et donc un 
moindre pourcentage de ce type de cancer 
chez les femmes. Bien sûr, à mesure que 
les femmes occupent de plus en plus la 
place qui leur revient en matière d’égalité 
dans le monde du travail, on peut s’attendre 
à ce que les statistiques évoluent 
également vers plus d’égalité. Le succès a 
donc un prix !  
 
Qu’en est-il maintenant des situations où le 
cancer s’est propagé (métastases) dans 
d’autres parties du corps ? La théorie 
communément admise en médecine à 
l’heure actuelle est qu’une cellule 
cancéreuse se détache de la tumeur 
principale et voyage via la circulation 
sanguine vers d’autres parties du corps, où 
une nouvelle tumeur commence alors à se 
développer. L’étude rejette 
catégoriquement cette approche. Tout 
d’abord, d’après les connaissances 
actuelles, dans aucune expérience en 



laboratoire, les chercheurs n’ont réussi à 
produire une métastase à partir de 
cellules cancéreuses (CM : voir l’article 
GNM « Remise en question de la théorie 
des métastases »). En réalité, ce qui se 
passe, c’est que le patient va consulter un 
médecin, et celui-ci émet des soupçons. Le 
médecin prescrit alors des examens 
approfondis. Le résultat de l’examen 
indique « cancer ». Et cela sonne comme 
un verdict définitif ! Le patient est terrifié, 
sachant que sa vie ne sera plus jamais la 
même, créant ainsi une nouvelle EES. 
Dans ce cas, la peur provoque un cancer 
des ganglions lymphatiques, et la peur de 
la mort déclenche un cancer du poumon 
(CM : voir l’article GNM « La nature des 
tumeurs »), les deux principaux endroits où 
le cancer est réputé métastaser. À partir de 
là, le médecin bien intentionné déclare : 
« C’est généralisé. » Et le corps réagit.  
 
Autre scénario, le patient subit une 
intervention chirurgicale et éprouve un 
sentiment de dévalorisation de soi. Si le 
système de reproduction est opéré, le 
patient se sentira moins masculin ou moins 
féminin, et pourra dire « Je ne pourrai plus 
jamais fonctionner comme avant » ou « Je 
ne vaux plus rien maintenant ». Encore 
une EES, encore un cancer. Ce 
processus n’est pas dû à la propagation 
du cancer, mais à celle des EES (CM : 
voir l’article GNM « Reconsidérer 
l’ostéoporose »).  
 
Comment utiliser ces informations pour 
faciliter le processus de guérison à l’aide 
des techniques Time Line Therapy®/Time 
Empowerment™ ? Il semble qu’il y ait 
deux grandes phases dans le processus 
du cancer : (CM : voir la Deuxième Loi 
Biologique dans le document GNM « Les 
Cinq Lois Biologiques »).  
 
1. La phase de mal-adie (CM : voir la 
Deuxième Loi Biologique et phase de conflit 
actif dans le document GNM « Les Cinq 
Lois Biologiques ») : une EES se produit, le 
client n’a aucune stratégie pour faire face 
au traumatisme, l’émotion se retrouve 
piégée dans une zone du cerveau, le 
cerveau commence à envoyer des signaux 
erronés à une partie du corps, et une 
tumeur se développe dans la zone 
correspondante du corps. Durant cette 
phase, le patient se sent inconfortable, 
tendu, parfois insomniaque, et a les 
mains et les pieds froids. Cela indique 
une activité du système nerveux 
sympathique. (Le système nerveux 
sympathique est le système que nous 
utilisons pour penser, planifier, agir, etc.) 
Une personne en bonne santé peut passer 
du système nerveux sympathique au 
système nerveux parasympathique à 
volonté. Durant cette phase de mal-adie, 
le client se trouve uniquement dans le 
système sympathique.  
 
2. La phase de guérison (CM : voir la 
Deuxième Loi Biologique et phase de 
guérison dans le document GNM « Les 
Cinq Lois Biologiques ») : l’EES est 
libérée, le conflit est résolu, l’émotion 
bloquée dans le cerveau est libérée, un 
œdème apparaît dans la zone concernée 
du cerveau et la tumeur cesse de se 
développer. Dans cette phase, le client 
passe immédiatement sur le système 
parasympathique. Le client se sentira 
détendu, fatigué, aura besoin de plus de 
sommeil et aura davantage faim.  
 
Parfois, la phase de guérison peut être 
inconfortable. Un client m’a appelé le 
lendemain d’une séance de Time Line 
Therapy®/Time Empowerment™ 
Techniques et m’a dit : « Je me sens mal 
dans tout mon corps, j’ai des douleurs, 
surtout à la tête. » Je lui ai conseillé de se 
faire faire un massage des tissus profonds, 
de profiter d’un bain chaud et de se réjouir, 
car la réaction de son corps lui indiquait que 
nous étions en train de libérer des 
« choses » importantes (terme technique). 
Selon le courant de pensée actuel, si la 
tumeur se développe depuis plus de 
9 mois, il est possible que le client ne se 
sente pas totalement à l’aise au cours de 
la phase de guérison (CM : selon les 
recherches du Dr Hamer, cette limite de 
« 9 mois » s’applique exclusivement à un 
conflit de perte territoriale, lequel implique 
les artères coronaires, et non aux organes 
susceptibles de développer une tumeur). 
Dans ce cas, la résolution de la phase de 
mal-adie peut entraîner d’autres 
troubles, notamment un œdème 
cérébral, une arythmie cardiaque ou 
d’autres dysfonctionnements 
organiques temporaires, des maux de 
tête, des migraines, voire une légère 
épilepsie dans certains cas (CM : voir la 
Deuxième Loi Biologique et Crise 
Épileptoïde dans le document GNM « Les 
Cinq Lois Biologiques »).  
 
Durant la phase de guérison, le client 
doit se sentir à l’aise. Prévoir la phase de 
guérison de manière à minimiser le 
stress du client (CM : voir l’article GNM 
« Thérapie de la Médecine Nouvelle 
Germanique »). Pendant la guérison, évitez 
tout stress, faites une sieste chaque fois 



que vous bâillez, faites de l’exercice 
quotidiennement, et mangez et buvez avec 
modération. Mais surtout, ne vous chargez 
d’aucune responsabilité, sauf celle de 
guérir.  
 
Il y a de l’espoir. La faculté de médecine 
de l’Université de Calgary a étudié et 
utilise désormais les techniques Time 
Line Therapy®/Time Empowerment™ 
ainsi que l’ouvrage The Basic of 
Personality comme manuel dans l’un de 
ses cours d’oncologie (cancer) destiné à 
la formation des médecins (CM : malgré 
deux injonctions judiciaires, la faculté de 
médecine de l’Université de Tübingen, en 
Allemagne, persiste à refuser de vérifier la 
thèse postdoctorale du Dr Hamer, laquelle 
résume ses découvertes scientifiques sur 
l’origine et la guérison du cancer – voir 
l’article GNM « Biographie du Dr Ryke 
Geerd Hamer ». En 1997, le Dr Hamer a 
été condamné à 19 mois de prison pour 
avoir donné gratuitement à trois personnes 
des informations médicales relatives à sa 
« Médecine Nouvelle ». En 2004, le 
Dr Hamer a été condamné à trois ans de 
prison en France pour « fraude et exercice 
illégal de la médecine », au motif que des 
personnes en France auraient subi des 
préjudices après avoir lu ses livres. Le 
Dr Hamer a été libéré de prison le 
17 février 2006.) REMARQUE : Après 
avoir consulté le responsable du service 
d’oncologie de l’Université de Calgary, 
nous avons appris qu’il n’existait aucun 
lien avec la PNL et que les techniques 
Time Line Therapy®/Time 
Empowerment™ Techniques n’y étaient 
pas non plus enseignées.  
 
Il y a de l’espoir. Plusieurs facultés de 
psychologie, dont celle de St. 
Joseph’s College à Calumet, dans le 
Michigan, enseignent les techniques 
Time Line Therapy®/Time 
Empowerment™ aux étudiants en 
psychologie, et utilisent l’ouvrage The 
Secret of Creating Your Future (1989, 
James)… REMARQUE : il n’y a pas de St. 
Joseph’s College à Calumet, dans le 
Michigan ! 
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