%@@@@é@m@%

PROBLEM SA GOVOROM
Isabelle G., Montreal (Kanada)
12. januara 2011.

,»Od tada se njegov govor svakodnevno
polako poboljsavao”

Draga Karoline, pitam se da li bi bilo
moguce da razgovaramo 0 mom muzu
Piteru. Od nedavno ima probleme sa
govorom. Nema nikakvih problema sa
izrazavanjem svojih misli ili sa
razmiSljanjem, ali je poCeo da ima problem
sa govorom. Kaze da ima poteskoce sa
artikulacijom nekih reci, i da mu je jezik
nekako ,slab”...

GNM objasnjenje: Misi¢e jezika zaduzene
za govor kontroliSe motorni korteks, a
povezani su sa konfliktom ,nisam u stanju
da pomeram jezik”. Konflikt mozZe da se
dozivi u pravom smislu (na primer, za
vreme stresne posete stomatologu) ili u
prenesenom smislu ,nisam u stanju da
govorim” (da koristim jezik), da se izrazim,
da kazem svoje misljenje — ,moram da se
ugrizem za jezik”. Za vreme faze aktivnosti
konflikta, nastaje paraliza i slabost jezika
Sto dovodi do poteSkoéa u govoru,
proporcionalno intenzitetu konflikta.
Govorna mana traje do prve etape faze
isceljenja — PCL-A. Sposobnost pomeranja
jezika se vra¢a za veme druge etape faze
isceljenja (PCL-B).

8. februara 2011.:

Ovo su novosti o stanju mog muza. Njegov
govor se polako popravlja; svakog dana je
sve bolji. Ispostavilo se da je njegov
problem, zapravo, ,,nisam u stanju da
govorim”.

A desilo se sledece: Za Bozi¢ smo otisli na
Maui, i Piter je dvojicu svojih sinova odveo
na golf. Imao je lo§ golferski dan, izgubio je
Zivce i bacio jedan od svojih Stapova, kao
Sto to ljuti golferi Cesto rade. Kad je partija
bila gotova, postideo se svog ponasanja i
Cinjenice da nije dao dobar primer svojim
sinovima, ali tada nije razgovarao o tome sa
njima. Nekoliko dana kasnije, ponovo su
otisli da igraju golf, i ovog puta se jedan od
Piterovih sinova iznervirao i mnogo
razbesneo; samo $to je Piter zaustio da
nesto kaze, njegov sin ga je predubhitrio:
,lata, ne mozes$ niSta da mi kaze$ za ovo,
jer si se i ti ponasao jednako lose”. Piter mi
je rekao da se sec¢a da ga je ovo mnogo
mucilio. Osecao je da stvarno treba da
kaze nesto svom sinu, ali nije mogao.
Nekoliko sati posle te partije golfa,
primetili smo da ima problem sa
govorom, a onda je problem nestao.
Nekoliko dana kasnije ponovo su otisli da
igraju golf, i njegov problem sa govorom se
vratio. Igranje golfa za njega je bilo okidac
(,Sina”). Kad su konacno zavrsili sa golfom
Sto se tog putovanja tiCe, i mi smo se vratili
kuci, njegov govor se jako pogor$ao; mi
mislimo da je neigranje golfa razreSilo
njegov konflikt. Samo da bi bio siguran da je
potpuno razresio, potrudio se da svakog
sina posedne ispred sebe i izvini se zbog
svog golferskog temperamenta; rekao im je
da ima nameru da se svesno potrudi da
ubuduce ne reaguje na takav nacin. Ovo
mu je pruzilo osecéaj da su stvari zaista
reSene, i od tada se njegov govor svakog
dana polako pobolj$ava.

Ne mogu Vam dovoljno zahvaliti, Karoline,
Sto ste mi ublazili svaku strepnju i strah.
Veoma sam Vam zahvalna na trudu. Mogu
samo da zamislim uzase koje bismo
verovatno doziveli, da nismo znali za
Germansku Novu Medicinu. Zaista sam
neizmerno zahvalna na svim divnim
stvarima koje radite, i $to ste mi priblizili ovu
divnu nauku.

Isabelle G., Montreal
Prevod: Dr Radmila Jonié
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