0

BIOLOGIAI SPECIALIS
PROGRAMOK

SZAJ ES GARAT

Caroline Markolin Ph.D. irasa
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A Tapcsatorna szerveinek hat minésége
Szaj és garat nyalkahartya alatti szovete
Szaj és garat felszini nyalkahartya
Nyalmirigy csatornak
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EMBRIONALIS CSIRALEMEZ: A
tapcsatorna szervei — a szajtol a
végbélig — a leg6sibb embrionalis
csiralemezbdl, az endodermabdl
szarmaznak, ezért az agytorzsbdl, az
agy legdsibb részébdl torténik az
iranyitasuk.

(M) AGYTORZS
felilnézet
s
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AGY SZINT: Az agytorzsben, az
emésztérendszer szerveinek és azok
szarmazékainak iranyitokdzpontjai egy
gyliri formaja sorrendben
helyezkednek el, a jobb agyféltekén a
szaj és a garat agyreléivel kezdve
(beleértve a pajzsmirigyet és a
mellékpajzsmirigyeket), nyelécsé,
gyomor, maj parenchyma,
hasnyalmirigy, nyombeél, vékonybél,
majd az 6ramutaté jarasaval ellentétes
iranyaban az agytorzs baloldalan, a
féregnyulvany, vakbél, vastagbél és
végbél iranyitékdzpontjaival folytatddva.

BIOLOGIAI KONFLIKTUSOK: A
funkcidjuknak megfeleléen, a tapcsatorna
szerveihez kapcsol6do biologiai
konfliktusok a FALAT KONFLIKTUSOK,
amikor valaki ,,nem képes
elkapni/eltavolitani egy falatot” (szaj és
garat), ,nem elég gyors, hogy
elkapjon/eltavolitson egy falatot”
(pajzsmirigy), ,,nem képes lenyelni egy
falatot” (nyelécs6), és ,,nem képes
felszivni és megemészteni egy falatot”
(hasnyalmirigy, gyomor, nyombél,
vékonybél, vastagbél). Az allatok szamara
a falat egy valddi ételdarabot jelent, mig az
embereknél a falat atvitt értelma is lehet.

Erzékelé minéség: egy étel falat kémiai
felépitésének elemzésére vonatkozik,
vagyis, hogy a falat hasznos (taplalo)
vagy artalmas-e (mérgez8) a szervezet
szamara. Ha a szajban vagy a garatban
van egy kellemetlen falat, azt 6szténdsen
kikopjuk; ha a gyomorban van egy
.,megemeészthetetlen falat”, akkor a
hanyas reflex aktivalédik, hogy
eltavolitsuk a falatot; ha a falat mar elérte
a vékonybelet, akkor az hasmenést okoz.

Mozgas mindség: a perisztaltikara,
vagyis arra a hullamszeri
izomOsszehuzodasra vonatkozik, ami az
ételt tovabbitja a gyomor-bél traktuson.
Ahhoz, hogy egy falat haladni tudjon, a
perisztaltika helyileg feler6sodik, mig a
bél tovabbi részében lelassul.



Valadékképz6 minbség: az
emeészténedvek kivalasztasara
vonatkozik. Egy bioldgiai konfliktus estén
a kapcsolodo szerv sejtjei szaporodasnak
indulnak, hogy segitsék a falat
megemeésztését. A sejtfelnalmozédasnak
egy jellegzetes karfiol formaja van.

Felszivé minéség: a tapanyagok
felszivodasara vonatkozik. Egy biolégiai
konfliktus estén a kapcsolddo szerv sejtjei
szaporodasnak indulnak, hogy képesek
legyenek felszivni a falatot. A
sejtfelhalmozddas jellegzetesen egy lapos
sikon torténik.

MEGJEGYZES: A léghodlyagok, a
kozépfil és a fulkurtdk, a kdnnymirigyek,
az irisz és a szemek ciliaris testei, a
vesegyljtécsatornak, a mellékveseveld,
a hugyhdlyag trigonium, a prosztata, a
meéh és a petevezetékek, a Bartholin-
mirigyek, a szmegma kivalaszto
mirigyek, csakugy, mint az agyalapi
mirigy, a tobozmirigy és a choroid
plexusok mind a bélnyalkahartyabdl
erednek. Ezek a szervek tehat szintén
rendelkeznek valadékképz6 és felszivd
minéséggel.

Kivalaszté minéség: a mérgezd
salakanyagok kivalasztasara vonatkozik.
Azok a méreganyagok, amelyek nem
valaszthatok ki a vesék altal, a belekbe
iriilnek. MEGJEGYZES: A kellemetlen
étel okozta hasmenés esetén az érzékeld,
a mozgas és kivalaszté minéség egyutt
torténik sejtszaporulat nélkl.

Hormonalis minéség: a tapcsatorna
jarulékos szerveinek (pajzsmirigy,
hasnyalmirigy, maj) azon hormonjainak
termelésére vonatkozik, amelyek segitik
az emésztést.
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GARAT
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A SZAJ ES GARAT NYALKAHARTYA
ALATTI SZOVETENEK FEJLODESE ES
FUNKCIOJA: A sz4j a tapcsatorna nyilasa,
az a hely, ahol az étel emésztése
(valadékképzd minbség) és felszivodasa
(felszivd min6ség) elkezdbdik. A nyelv egy
jarulékos emésztészerv, ami segiti a ragast
és a nyelést. A ragas altal az étel apro
darabokra torik. A nyalmirigyekben termelt
nyal benedvesiti a falatot, hogy kdnnyebb
legyen azt lenyelni. A nyalmirigyek a
szajban tébb helyen is megtalalhatéak. A
legnagyobb nyalmirigyek a fulek elétt [évo
faltémirigyek, a nyelv alatti mirigyek és az
allkapocs alatti mirigyek. A garat 6sszekoti
a szdjat és az orrureget a légcsdvel és a
gégével. Az orrgarat az orr hatsé részében
talalhato, kiterjed a szajpadlas felszinére,
amely a szdj tetejét képezi; a szajgarat a
szaj leghatso részében van. A garat két
oldalan fekszenek a mandulak. A garatbél
agazik ki a nyel6csé, amely a szajbdl a
gyomorba tovabbitja az ételt. A sz3j és a
garat nyalkahartya alatti szovete (beleértve
az ajkakat, inyet, szajpadlast, nyelvet,
nyalmirigyeket, mandulakat és a torkot)
bélhengerhambal all, amely az
endodermabdl ered, ezért az agytérzsbdl
torténik az iranyitasa.

feliilnézet
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AGY SZINT: Az agytorzsben a szaj és
garat szerveinek két iranyitokozpontja
van, amelyek sorban helyezkednek el a
tapcsatorna szerveit iranyité agyrelék
gydr( formajaban.

A szdj és garat jobb felének iranyitasa
az agytorzs jobb oldalabdl térténik; mig
a bal fél iranyitasa az agytorzs bal
oldalabdl torténik. Az agy és a szerv
kozott nincs keresztezett kapcsolat.

MEGJEGYZES: A szajnak és garatnak,
a kdnnymirigyeknek, a fulkirtoknek, a
pajzsmirigynek, a
mellékpajzsmirigyeknek, az agyalapi
mirigynek, a tobozmirigynek és a
choroid plexusoknak ugyanazok az
agyreléi.

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A sz3j és garat
nyalkahartya alatti szovetéhez kapcsolodo
biolégiai konfliktus, beleértve az ajkakat, az
inyet, a szajpadlast, a nyelvet, a
nyalmirigyeket, a mandulakat és a torkot,
egy ,falat konfliktus” (hasonlitsd 6ssze a
gyomorhoz, nyombeélhez,
hasnyalmirigyhez, vékonybélhez,



vastagbélhez és pajzsmirigyhez
kapcsolodé ,falat konfliktussal”).

Az evolucios érveléssel 6sszhangban, a
falat konfliktusok azok az elsédleges
konfliktus témak, amelyek az
endodermabdl szarmazé agytérzs altal
iranyitott szervekhez kapcsolddnak.
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BEMENG
FALAT

A bélcsé eredeti funkcidja alapjan, a
szaj és garat jobb felével egy
»bemeno (étel) falat” és egy ,,nem
képes elkapni egy falatot” (sz3j, ajkak,
iny, szajpadlas, nyelv, nyalmirigyek)
vagy egy ,,nem képes lenyelni egy
falatot” (mandulak, garat, torok) van
Osszefluggésben.

Az Ujszulottek és csecsemOk valos
értelemben élik meg a konfliktust, amikor
nem képesek megkapni a ,tej falatot”,
mondjuk azért, mert az anya vagy nem tud
szoptatni, vagy nem tudja id6ben szoptatni
a kisbabgjat. Az id6sek otthonaban és a
kérhazban 1évd betegek akkor szenvedik el
a konfliktust, amikor valamilyen fajdalom
miatt nem tudnak enni; szintén ez a helyzet
a rakbetegeknél, akik a kemoterapia miatt
nem tudnak enni. Az is okozhat egy falat
konfliktust, amikor valakinek tartézkodnia
kell a kedvenc étele fogyasztasatol
(pl.szigoru diéta esetén).

Egy atvitt értelemd falatnal, a nem képes
.elkapni” arra utal, hogy az ember szamitott
ra vagy varta, hogy ,megragadjon” és
Jlenyeljen” valamit, és erre varatlanul nem
képes vagy ez nem megengedett (Iasd
szintén a nyel6csé alsé harmadahoz
kapcsolddé bioldgiai konfliktust). llyen
vagyott falat” lehet egy Uzleti megegyezés,
egy szerz8dés, egy vallalkozas, egy
pozicio, egy elbléptetés, egy ,pénzfalat’
egy hitel formajaban, egy nyereség, egy
ajandék vagy egy 6rokség (haz, lakas);
gyerekeknél ez lehet egy ,jaték falat” vagy
egy ,jo jegy falat”. A konfliktus szintén
vonatkozhat egy személyre, akit valaki nem
képes ,elkapni” vagy ,utolérni”, vagy egy
parkapcsolatra, amit valaki nem képes
vagy nem megengedett ,elfogyasztani”.

Az orrgarat jobb fele egy ,.illat falathoz”
kapcsolédik, amikor valaki nem képes
elkapni példaul egy szeretett személy
illatat, aki elment.
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Eredetileg, a bélcsészakadast
megel6zéen, a belek kimend
szakaszahoz kapcsolodo bioldgiai
konfliktus a ,nem képes kell6képpen
benyalazni a széklet falatot” volt, mivel a
bélcsében termelt nyalka arra is
szolgalt, hogy sikamlossa tegye a
szeékletet, hogy megkodnnyitse annak a
kiurulését. Manapsag a szaj és garat
bal feléhez kapcsolédé konfliktus egy
»kimeno (étel) falat” és egy ,,nem
képes eltavolitani (kikdpni) egy
falatot”.

Ez lehet példaul egy étel vagy gydgyszer,
amit valaki ,ki akar hanyni”. Egy nem kivant
falat kapcsolédhat egy elkotelez6déshez
vagy igérethez, amit valaki vissza akar
vonni, vagy egy megallapodashoz, amit
valaki fel akar bontani. Egy Uj alkalmazott,
egy Uj albérld vagy szobatars, egy Uj
testvér vagy egy idegesité latogato is lehet
egy falat”, akit6l valaki meg akar
szabadulni. A sportban ez 6sszefligghet
azzal, hogy valaki nem tudja passzolni a
labdat (foci) vagy a korongot (hoki). Egy
,Kimend falat” lehet egy sz6 vagy szavak is,
amit valakinek nincs megengedve vagy
nem tud ,kikdpni”, példaul egy
bocsanatkérés, egy vallomas, egy
kénydrgés vagy egy panasz. A nemkivant
vagy erdltetett oralis szex is el6idézheti a
konfliktust.

Az orrgarat bal fele egy ,,illat falattal”
kapcsolatos, amitél valaki nem képes
megszabadulni, példaul egy ellenség vagy
egy versenytars szaga.




KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: A DHS-sel
kezdédve a konfliktus-aktiv fazis alatt a
szaj és garat nyalkahartya alatti
szdvetének sejtjei a konfliktus erésségével
aranyosan szaporodasnak indulnak. A
sejtszaporulat bioldgiai célja az, hogy
egy falat jobban be legyen nyalazva, hogy
gyorsabban felszivhaté (jobb fél) vagy
eltavolithaté (bal fél) legyen. A
nyalelvalasztast a vegetativ idegrendszer
inditja be. Ezért van az, hogy egy
.inycsiklandozd” étel illata fokozza a
nyalelvalasztast. Az angol nyelveben a
.nNyaladzas” és ,nyalcsorgatas” egy
kivanatos dolog vagy személy iranti
,Sovargas” szinonimai.

Hosszantartd konfliktus aktivitas esetén,
egy lapos névekedés (felszivo tipus) alakul
ki a szaj nyalkahartyaja alatti szovetében.
A szdjpadlason, a nyalmirigyekben, a
mandulakban, a garatban és a torokban
karfiol formaju is lehet (valadékképzé
tipus). Ha a nyelv papillai, amelyek az
izlel6 bimbdkat tartalmazzak, érintettek,
akkor a tdbblet sejtek fokozott izérzékelést
biztositanak, annak érdekében, hogy a
Jfalat” elemezhetd legyen (lasd érzékeld
mindség) (hasonlitsd 6ssze a nyelv hatso
harmadahoz kapcsolédé fokozott
izérzékeléssel).

Egy nagy ndvekedést altalaban szajraknak
diagnosztizalnak (hasonlitsd dssze a sz3j
felszini nyalkahartyajahoz kapcsol6do
,Szajrakkal”) vagy ,mirigyes daganatnak”,
ha a nyalmirigyek érintettek.

A dohanyzast és a tulzott
alkoholfogyasztast a szajban eléfordulo
rakok, beleértve a nyelvrakot, kockazati
tényezGbinek tekintik. Azonban nem
mindenkinek, aki dohanyzik vagy iszik, lesz
szajrakja. Viszont, ha a ,cigaretta falat”
vagy az ,alkohol falat” szorongast okoz,
példaul leszokas, megvonas miatt, vagy a
szaj vagy nyelvrak kialakulasatol valo
félelem miatt, beindul a Biolégiai Specialis
Program.

Egy CT felvételen, egy ,falat konfliktus’
konfliktus-aktiv fazisa egy Hamer
Géckeént jelenik meg, egy éles gy(iri
konfiguracioként. Itt az agytdrzs jobb
féltekén, a szaj jobb oldalanak
nyalkahartya alatti szovetének az
agyreléjén (lasd a GNM abrat). Ezen a
ponton a ,nem képes elkapni egy
falatot” konfliktus még mindig aktiv.

Az orrpolipok az orrgaratban egy
fliggében lévé konfliktus miatt alakulnak ki,
vagyis, amikor nem lehet megoldani az
Hillat falat’-konfliktust az adott id6szakban
(hasonlitsd 6ssze az orrmellékiregben lévo
polipokkal). Ha a mandulak érintettek,
akkor ez mandula hipertroéfiat vagy
megnagyobbodott mandulakat okoz. Mivel
a mandulak és az orrgarat ugyanazon az
agyrelén osztoznak, az orrpolipok és a
megnagyobbodott mandulak gyakran
fordulnak elé egyutt.

GYOGYULASI FAZIS: A konfliktus
megoldast kdvetéen (CL), gombak vagy
mycobaktériumok, mint példaul TB
baktériumok tavolitjak el azokat a sejteket,
amelyekre mar nincs szukség.

A szajban a gyogyulasi fazis aftaként
(aftas fekélyekként) jelentkezik az ajkak
vagy az arcok belsé oldalan, a
szajpadlason vagy a nyelven, vagy
mindenhol a szajban, a konfliktus helyzet
megélésétdl figgden (hasonlitsd dssze a
szdj felszini nyalkahartyajahoz kapcsolédo
aftas fekélyekkel). Az aftak kerek vagy
ovalis fehér pattanasok, amelyeknek a
pereme gyulladt. Ezek eléggé fajdalmasak
lehetnek. Az inyeken a gennyel teli
holyagokat ,fogtalyognak” vagy iny
talyognak hivjak. A tuberkulézisos valadék
rossz leheletet okoz.

Egy afta a szaj jobb oldalan (itt az alsé
ajak belsején) arra utal, hogy a ,nem
képes elkapni egy falatot” konfliktus
megoldddott, és a gyogyulas
folyamatban van.




Ha a sziikséges mikrobak nem allnak
rendelkezésre a konfliktus
megoldasakor, akkor a tébblet sejtek
megmaradnak. Végul a novekedést
betokozza a két6szovet. A hagyomanyos
orvostudomanyban ezt altalaban egy szaj
polipnak vagy ,jéindulatd raknak”
diagnosztizaljak. Egy iny polip lenyulhat a
fog nyakig.

A szajpenész, amely egy krémes
gennyként jelenik meg, akkor fordul el6,
amikor gombak segitik a gyogyulasi
folyamatot. A kisbabaknal altalaban
akkor alakul ki szajpenész, amikor azt a
nyugtalansagot élik meg, hogy nem
kapjak meg a ,tej falatot”.

A mandulagyulladas annak a jele,
hogy a kapcsolédo falat konfliktus
megoldddott (a kép egy begyulladt bal
mandulat mutat, ami ahhoz kapcsolédik.
hogy ,nem képes eltavolitani egy
falatot”). Amikor genny képz6dik a
gyogyulasi folyamat alatt (gennyes
mandulagyulladas), az a szajba Grdl,
ami budos leheletet okoz. Itt mandula
talyogokat is talalunk.

A manduldk mycosisa vagy
candidiasisa gombak jelenlétére utal
(hasonlitsd 6ssze a ,torokgyulladassal”,
ahol streptococcus baktériumok vannak
jelen).

Az orrgaratban azokat az orrmandulakat
vagy orrpolipokat, amelyek a konfliktus-
aktiv fazis alatt alakultak ki, gombak vagy
TB baktériumok tavolitjak el, ha ezek
rendelkezésre allnak. Az orrvaladék blidos
tuberkuldzisos valadékbdl all. Egy
orrtalyog, ami fajdalmas duzzadassal jar
és gennyet tartalmaz, szintén a gyogyulasi
fazisban alakul ki.

Amit Zenker-divertikulumnak hivnak,
az egy tasak a garat also szintjén
(éppen a nyelbcsé felsd zardizma felett),
ami egy flggdben Iévé gydgyulas
eredményeként jon Iétre. A baktériumok
folyamatos sejteltavolitasi folyamata
miatt a garat fala elvékonyodik, és a
garat falanak leggyengébb része
kitiremkedik, egy divertikulumot
képezve (hasonlitsd 6ssze a
vastagbélben 1évé divertikulumokkal). A
Zenker-divertikulum leggyakoribb
tlinete, hogy nehéz lenyelni az ételt.

A nyalmirigyekben egy hosszantarto
gyogyulasi folyamat (fliggében l1évé
gyogyulas) a nyaltermel6 acinus sejtek
teljes elvesztéséhez vezet, ami allando
szajszarassaghoz vezet, ezt Sjogren
vagy Sicca-szindréomanak hivjak (lasd
szintén a nyalmirigy csatornakhoz
kapcsolédé szajszarazsagot és a
szemszarasaggal tarsitott Sjégrent). A
nyalmirigyek gyulladasa, példaul a
fultdmirigyekben parotitist, vagy mas
néven mumpszot okoz (lasd szintén a
nyalmirigy csatornakhoz kapcsolodo
parotitist).

SZAJ és GARAT
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A SZAJ ES GARAT FELSZINI
NYALKAHARTYAJANAK FEJLODESE
ES FUNKCIOJA: A sz3j és garat
nyalkahartya alatti szovete egy laphambal
allo sejtréteg, amely az ektodermabdl
szarmazik, tehat a nagyagykéregbél
térténik az iranyitasa. MEGJEGYZES: A



mandulaknak nincs ektodermalis felszini
nyalkahartyaja.

AGY SZINT: A sz3j és garat, lapham
bevonatanak, beleértve a torok felszini
nyalkahartyajanak az iranyitasa a
pre-motorikus szenzoros kéregbdl (a
nagyagykéreg egy részebdl) torténik. A
szaj jobb felének az iranyitasa az
agykéreg bal oldalabdl térténik; mig a
bal fél irAnyitasa a jobb agykéreg
féltekébdl térténik (medio-fronto-
basalis). Tehat az agy és a szerv kdzott
keresztezett kapcsolat van. A nyelv és a
torok agyreléi oldalt helyezkednek el.

A SZAJ FELSZINI
NYALKAHARTYAJA

A SZAJ FELSZINI
NYALKAHARTYAJANAK BIOLOGIAI
KONFLIKTUSA: A sz§j felszini
nyalkahartyajahoz (beleértve az ajkakat,
inyet, szajpadlast és nyelvet) kapcsolédo
bioldgiai konfliktus egy olyan oralis
konfliktus, amikor vagy ,,nem képes
valamit a szajaba venni”, vagy az
ellenkezdje, ,,nem képes megszabadulni
valamitél, ami a szajban vagy a nyelven
van”. Mindkét esetben ez egy olyan ételre
vonatkozik, amit valaki kivan, de nem tud
vagy nem megengedett a ,bevitele”
(szigoru diéta estén, pl. cukorbetegek),
vagy olyan ételre, amit valaki ,ki akar
képni”. Az utdbbi hatarozottan kilénbdzik a
.,nem képes eltavolitani egy falatot”
konfliktustdl, ami a bal szgj felének a
nyalkahartya alatti szévetéhez kapcsolodik.
Amig a szaj mély endodermalis rétege
biolégialag egy tényleges falattal van
Osszefuggésben (valds vagy atvitt értelm(),
amit valaki el akar tavolitani, a fels6
ektodermalis réteg inkabb egy ,falattal”
valod érintkezésre utal, vagyis valamire a
szajban, amit8l meg akarunk valni (lasd a
felhamhoz kapcsolodo elvalasztas
konfliktust). Ezzel szemben a dohanyzastol
vagy az alkoholtdl valo tartozkodas
kivalthat egy nem képes a szajaba venni
egy kivant dolgot konfliktust. Egy ajakkal
kapcsolatos konfliktus, egy ajkakkal
Osszefuggésben lévé fizikai kapcsolodas
elvesztését vagy a kapcsolodas
elvesztésétdl vald félelmet jelenti, példaul,
ha valaki mar nem képes megcsoékolni egy
személyt vagy egy hazi kedvencet, vagy
nem megengedett annak a megcsokolasa.
Ugyanez vonatkozik arra is, amikor nem
akarjuk, hogy megcsokoljanak vagy
megeérintsék a nyelvinket vagy ajkainkat.
Ez magaban foglalja az olyan targyakkal
valo érintkezést, mint példaul egy ivépohar,
szivoszal, evéeszkozok, fogaszati
eszkdzok és hasonlok. Atvitt értelemben az
oralis konfliktus jelentése az, hogy nem
megengedett vagy nem vagyunk képesek
kimondani valamit, ami ,a nyelviink hegyén

van-.

Az evollcios érveléssel 6sszhangban a
teruleti konfliktusok, szexualis
konfliktusok, és elvalasztas
konfliktusok azok az elsédleges
konfliktus témak, amelyek az
ektodermabdl szarmazé, szenzoros,
premotorikus szenzoros €s poszt-
szenzoros kéreg altal iranyitott
szervekhe kapcsolédnak.
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A szdj felszini nyalkahartyajanak,
beleértve az ajkak, az iny, a szajpadlas
és a nyelv, Bioldgiai Specialis Programja
a BELCSO
NYALKAHARTYAERZEKENYSEGI
SEMAT koveti, tulérzékenységgel a
konfliktus-aktiv fazisban és az Epileptoid
Krizis alatt, és érzékelés csokkenéssel a
gyogyulasi fazisban.

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: a sz3j
lapham nyalkahartyajanak ulceracioja, a
konfliktus aktivitas mértékével és
id6tartamaval aranyosan. A sejtveszteség
biolégiai célja az, hogy kiszélesitse a
szajureget, annak érdekében, hogy segitse
a ,falat” bevitelét, vagy az attol vald
megvalast. Egy erds konfliktus esetén
aftas fekélyek alakulnak ki az érintett
tertleten (hasonlitsd 6ssze a sz3j
nyalkahartya alatti szovetéhez kapcsolodo
aftaval). Ha az oralis konfliktus a nyelvvel



kapcsolatos, ez a nyelv égo érzését
okozza.

MEGJEGYZES: Az, hogy a nyelv jobb
vagy bal fele érintett, azt az ember
kezlisége hatarozza meg, és az, hogy a
konfliktus anya/gyerek vagy partnerrel
kapcsolatos. Egy helyhez kotott konfliktus
a szaj azon részét érinti, amellyel az
,oralis aggodalom” kapcsolatos.

Ez az agyi CT egy oralis konfliktus
konfliktus aktivitasat mutatja, aftas
fekélyekkel a szaj mindkét oldalan. A
Hamer Goc mindkét agyféltekére
kiterjed. A GNM-ben ezt egy ,k6zponti
konfliktusnak” hivjuk, ami azt jelenti,
hogy a konfliktus ugyanabban az idében
kapcsolédott valakinek az
anyjahoz/gyerekéhez és a partnerhez is.
Egy klasszikus konfliktus helyzet lehet,
amikor egy kamaszt a szilei
dohanyzason kapnak.

GYOGYULASI FAZIS: A gyogyulasi fazis
els6 részében (PCL-A) a
szOvetveszteséget sejtszaporulat allitja
helyre. Gyoégyulasi tiinetek a duzzadas,
vizhdlyagok, pirossag (lasd ,malnanyelv”
a skarlatnal), és vérzés is lehetséges. Az
ajkakon az ilyen holyagokat altalaban
»ajakherpesznek” hivjak (lasd szintén a
felham kapcsolddé herpeszt).

Egy jobbkezes embernél a nyelv bal
felén Iévd hélyag egy anya/gyerekkel
kapcsolatos oralis konfliktusra utal (a
torténet: egy jobbkezes kamasz lanyt az
anyja nyelves csékolézason kapott).

A CT felvételen a Hamer Goc az agy
azon teruletén lathato, amely a nyelv bal
felét iranyitja (nézd meg a GNM abrat).

Az inygyulladas csak az inyszovetre
korlatozédik. Az iny gyulladasa szintén
eléfordulhat a foggyokérhartya-gyulladas
gyogyulasakor Ebben az esetben ezt.az
allapotot periodontitisnak hivjak.
Manapsag a fogaszatban helytelen(ll azt
feltételezik, hogy az ,inybetegségeket”
dentalis plakk okozza.

Itt csakis a sz4j bal oldalan lathatjuk az
inygyulladast (lasd a piros nyilakat). Egy
balkezes embernél ez arra utal, hogy a
konfliktus egy partnerrel volt
kapcsolatos.

Az iny gyulladasban |évd része vérezhet
fogmosas soran és fogselyem
hasznalatakor (hasonlitsd 6ssze a
dentin SBS-ével kapcsolatos
inyvérzéssel).




Egy inytalyog a szaj nyalkahartya alatti
szOvetébdl ered.

Itt a sz&j jobb oldalan latunk egy
inytalyogot, amely azzal kapcsolatos,
hogy ,nem képes elkapni egy falatot”. A
gennyel telt talyog a gydgyulasi fazisban
alakul ki.

" J

Egy er6s gyogyulasi fazist a szajban, ami
egy nagy duzzadassal jar, ,,szajraknak”
diagnosztizalhatnak (hasonlitsd 6ssze a
szaj nyalkahartya alatti szbvetéhez
kapcsolodoé szajrakkal). A GNM ismerete
alapjan, az uj sejtekre nem tekinthetliink
ugy, mint ,rakos sejtekre”, mivel a sejtek
szaporodasa valojaban egy felépitd
folyamat.

Ez a kép egy akut duzzadast mutat a
kemény szajpadlas jobb oldalan. Ez
annak a pozitiv jele, hogy a kapcsolédé
oralis konfliktus megoldddott. A
SZINDROMA miatti vizvisszatartas
jelent6sen megndveli a duzzanatot.

SZAJPADLAS ES NYELV

A SZAJPADLAS HATSO RESZENEK ES
A NYELV HATSO HARMADANAK
BIOLOGIAI KONFLIKTUSA: A lagy
szajpadlashoz kapcsolddo biologiai
konfliktus a ,,meg akar szabadulni
valamitél, ami a szajpadlason” (fogaszati
eszkdzok). A nyelv hatsoé része azzal fugg
Ossze, hogy ,,nem képes vagy nem akar
megkostolni valamit” (bizonyos ételeket
vagy folyadékokat).
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A szajpadlas és nyelv hatso részének
a Bioldgiai Specialis Programja a
BELCSO
NYALKAHARTYAERZEKENYSEGI
SEMAT koveti, tulérzékenységgel a
konfliktus-aktiiv fazis és az Epileptoid
Krizis alatt, és érzékelés csokkenéssel a
gyogyulasi fazisban.

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: a szajpadlas
és/vagy a nyelv (hatsé része) lapham
bevonatanak ulceracioja a konfliktus
aktivitas mértékével és idétartamaval
aranyosan.Tunetek: fajdalmas fekélyek a
szajpadlas vagy a nyelv hatsoé részén
tulérzékeny izleléssel (a természetben
egy romlott ,étel falat” vagy méreg
érzékelése elengedhetetlen a tuléléshez).

MEGJEGYZES: Az, hogy a szajpadlas
vagy nyelv jobb vagy bal fele érintett, azt
az ember kezlisége hatarozza meg, és
az, hogy a konfliktus anya/gyerek vagy
partnerrel kapcsolatos. Egy helyzettel
kapcsolatos konfliktus mind a két oldalt
érinti.

GYOGYULASI FAZIS: A szajpadlas
és/vagy nyelv ulceracioja feltdltédik. Az
érintett terilet duzzadt és vérezhet. A
PCL-A és PCL-B alatt az izérzékelés
csokken (hasonlitsd 6ssze az izérzékelés
elvesztésével az arcbénulas esetén).

GARAT ES TOROK

A GARAT ES TOROK FELSZIiNI
NYALKAHARTYAJANAK BIOLOGIAI
KONFLIKTUSA: A nyelécs6 fels6
kétharmadahoz, amihez a garat és a torok
kapcsolédik, ké6t8dd konfliktushoz
hasonldan, a garat és torok felszini
nyalkahartyajahoz kapcsolodo biologiai
konfliktus egy ,,nem akar lenyelni egy
falatot”. Atvitt értelemben ez barmilyen
eseményre vagy helyzetre utal, amit valaki
nem hajlandé elfogadni vagy nehezen tud
Jenyelni’.
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A garat és torok felszini
nyalkahartyajanak Bioldgiai Specialis
Programja a BELCSO
NYALKAHARTYAERZEKENYSEGI
SEMAT kéveti, tilérzékenységgel a
konfliktus-aktiv fazis és az Epileptoid
Krizis alatt, és érzékelés csokkenéssel a
gyogyulasi fazisban.

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: a garat és
torok lapham bevonatanak ulceracidja a
konfliktus aktivitas mértékével és
idétartamaval aranyosan. A sejtveszteség
biolégiai célja az, hogy kiszélesitse a
garat és torok nyilasat, hogy kdnnyebb
legyen eltavolitani a nemkivanatos ,falatot”.
Az ulceracié torokfajast okoz, kifejezetten
egy torokkaparas érzését.

MEGJEGYZES: Az, hogy a garat és torok
jobb vagy bal fele érintett, azt az ember
kezlisége hatarozza meg, és az, hogy a
konfliktus anya/gyerek vagy partnerrel
kapcsolatos. Egy helyzettel kapcsolatos
konfliktus mind a két oldalt érinti.

GYOGYULASI FAZIS: A gyégyulasi fazis
elsé felében (PCL-A) a szbvetveszteséget
sejtszaporulat allitja helyre. Gyégyulasi
tiinetek a duzzadas, az 6déma miatt
(folyadék felhalmozodas), fajdalmas,
nehéz nyelés (egy megvasdagodott
besziikiilt torok), (a PCL-A-ban és PCL-B-
ben a fajdalom természete nem fajdalom
érzet, hanem inkdbb nyomas fajdalom). A
SZINDROMA okozta egyidejii
vizvisszatartas miatt, megné a duzzanat és
ez fokozza a fajdalmat. Gyulladas esetén
ezt az allapotot garatgyulladasnak hivjak,
amit altalaban laz kisér.

Amit altalaban torokgyulladasnak
neveznek, az arra utal, hogy a gyégyulasi
folyamatot streptococcus baktériumok
segitik. Ez altalaban akkor fordul el8,
amikor az ulceracio, ami a konfliktus-aktiv
fazisban torténik, eléri a lapham szévet
mély rétegét.

MEGJEGYZES: Minden Epileptoid
Krizist, amit a szenzoros, posztszenzoros,
vagy pre-motorikus szenzoros kéreg
irdnyit, azt keringési zavar, szédilés,
rovid tudatzavar vagy teljes
tudatvesztés (ajulas vagy
.eszméletvesztés”) kisér, a konfliktus
intenzitasatodl fuggbéen. Egy masik
jellegzetes tinet a vércukorszint
leesése, amit az agysejtek nagymeértéeki
glukéz hasznalata okoz (6sszehasonlitva
a hipoglikémiaval, ami a hasnyalmirigy
szigetsejtjeivel kapcsolatos).

Fiiltémirigy
csatornak
Nyelv alatti
mirigy csatornak
Allkapocs alatti
mirigy csatornak

Ektoderma @

A NYALMIRIGY CSATORNAK
FEJLODESE ES FUNKCIOJA: A nyal, ami
a nyalmirigyekben termelédik (nyelv alatti
mirigyek, allkapocs alatti mirigyek,
faltémirigyek) a nyalmirigy csatornakon
keresztul éri el a szajureget. A nyal
nedvesitd funkcidja lehetévé teszi az ,étel
falat” benyalazasat, hogy az kénnyebben
eljusson a szajbol a nyelécsébe. A
nyalmirigy csatornak bevonatat lapham
képzi, ami az ektodermabdl ered, tehat a
nagyagykéregbdl torténik az iranyitasa.

AGY SZINT: A nyalmirigy csatornak
lapham bevonatanak iranyitasa a
pre-motorikus szenzoros kéregbdl (a
nagyagykéreg egy részebdl) torténik. A
jobb nyalmirigy csatornak iranyitasa a
kéreg bal oldalabdl térténik; mig a bal
nyalmirigy csatornak iranyitasa a jobb
kéreg féltekébdl torténik (fronto-lateral-
basalis). Tehat az agy és a szerv kdzott
keresztezett kapcsolat van.

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A nyalnak a
taplalék benyalazasaban betdltott szerepe
alapjan, a nyalmirigy csatornakhoz
kapcsolddo bioldgiai konfliktus a ,,nem
képes enni” vagy ,,nem megengedett az
evés”. A gyerekek akkor élik meg ezt a
konfliktust, amikor nem kapjak meg a
kivant ,étel falatot” (csokoladé, fagylalt,
cukorka), de a felnéttek szintén
tapasztalhatjak ezt, klilébnésen a ndk,
amikor nem engedik meg maguknak az
evest, hogy lefogyjanak. Szigoru diétan
levé emberek, beleértve a cukorbetegeket,
hajlamosabbak megélni ezt a konfliktust.
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A nyalmirigy csatornak Bioldgiai
Specialis Programja a BELCSO
NYALKAHARTYAERZEKENYSEGI
SEMAT koveti, tulérzékenységgel a
konfliktus-aktiv fazis és az Epileptoid
Krizis alatt, és érzékelés csokkenéssel a
gyogyulasi fazisban.

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: a nyalmirigy
csatorna(ak) ulceracioja a konfliktus
aktivitas mértékével és idétartamaval
aranyosan. A sejtveszteség bioldgiai
célja az, hogy kiszélesitse a csatornakat,
hogy tobb nyal juthasson a szajba, ami
megkonnyiti az étel benyalazasat. Tiinet:
enyhétdl sulyosig terjed6 fajdalom.

GYOGYULASI FAZIS: A gyogyulasi fazis
elsé részében (PCL-A) a
szOvetveszteséget sejtszaporulat allitja
helyre, az 6déma miatti duzzadassal
(folyadék felhalmozddas) a gydgyulasban
lévé teruleten. Az egyidejl vizvisszatartas
(a SZINDROMA) miatt a megnévekedett
duzzanat elzarhatja a nyalmirigy
csatornakat, parotitist vagy mumpszot
okozva. A mumpsz nem csak egy
~.gyermekbetegség”’, hanem kamaszokat és
felnétteket is érint. Annak az elméletnek
nincsen semmilyen tudomanyos alapja,
amely szerint azoknal a férfiaknal, akik a
serdulékor utan ,kapjak el a mumpszot”,
fennall a veszélye az orchitis, a herék
gyulladasanak kialakulasanak.

MEGJEGYZES: Az, hogy a jobb vagy bal
nyalmirigy csatornak érintettek, azt az
ember kezlisége hatarozza meg, és az,
hogy a konfliktus anya/gyerek vagy
partnerrel kapcsolatos.

MUMPSZ a ,nem képes enni vagy nem
megengedett az evés vagy nem
hajlandé enni” gyogyulasi fazisaban
alakul ki a fultémirigy csatornak
duzzadasaval, vagy a ,nem képes
elkapni egy falatot” (jobb oldal) vagy a
.nem képes eltavolitani egy falatot” (bal
oldal) gyogyulasi fazisaban, a
flltémirigyet érintve.

Ez a kép Sidney Crosbyt, a Pittsburgh
Penguins hoki sztarjat mutatja
mumpsszal (parotitis) a jobb oldalan. Az
attél val6 félelem, hogy nem képes
elkapni a ,korong falatot” (pl. nincs
benne a csapat felallasban egy
meccsnél) egy lehetséges konfliktus
helyzet.

A folyamatos konfliktus visszaesések miatti
elhuzédé gydgyulas véglegesen elzarhatja
a nyal folyasat, ami szajszarazsagot okoz.
Ezt az allapotot Sjéogren vagy Sicca-
szindrémanak hivjak (lasd szintén a sz3j
nyalkahartya alatti szévetéhez kapcsolédo
szajszarazsagot, és a szemszarazsaggal
kapcsolatos Sjégren-szindrémat). A
hagyomanyos orvostudomany azzal érvvel,
hogy a Sjogren-szindrdma az alacsony
Osztrogén szinttel van 6sszefliggésben,
mivel tulnyomérészt a menopauzan atesett
néket érinti. Azonban nem minden
menopauzan atesett nének van Sjogren-
szindrémaja! A GNM nézépontja szerint a
,Szajszarazsag szindroma” ndvekvé aranya
egyaltalan nincs 6sszefliggésben egy né
hormon szintjével, hanem inkabb a
jelenlegi diéta-maniaval, és hogy egyre
tobb n6 érez stresszt amiatt, hogy ,nem
megengedett az evés”. Az a tedria, hogy a
Sjégren-szindréma egy autoimmun
betegség, ami arra utal, hogy a test
immunrendszere ,tévedésbél” megtamadija
a sajat sejtjeit, az Ot Biologiai
Természettdrvény fényében értelmetlen.

Egy nyalmirigy csatorna ko, az egy
elmeszesedett képz6dmény, ami a
nyalmirigy csatornaban alakul ki (a nyelv
alatti mirigyben vagy az allkapocs alatti
mirigyben), a figgében Iévé gydgyulas
eredményeként. Egy nagy ké szintén
elzarhatja a nyal szajba jutasat.

MEGJEGYZES: Minden Epileptoid
Krizist, amit a szenzoros, posztszenzoros
vagy pre-motorikus szenzoros kéreg
iranyit, azt keringési zavar, szédilés,
rovid tudatzavar vagy teljes
tudatvesztés (ajulas vagy
.eszméletvesztés”) kisér, a konfliktus




intenzitasatol fuggbéen. Egy masik
jellegzetes tinet a vércukorszint
leesése, amit az agysejtek nagymeértéeki
glukéz hasznalata okoz (6sszehasonlitva
a hipoglikémiaval, ami a hasnyalmirigy
szigetsejtjeivel kapcsolatos).

////7/

/ \' \m

A NYELVIZMOK FEJLODESE ES
FUNKCIOJA: A nyelv egy izmos szerv,
amelyet egy endodermalis nyalkahartya
alatti szovet és egy ektodermalis felszini
nyalkahartya borit. A nyelv bevonja a
taplalékot nyallal, segit a ragasban és a
taplalék tovabbitasaban a garat fele,
ahonnan az athalad a nyel6csovon
keresztul a gyomor-bél traktusba. A ragas
es nyelés mellett, a nyelv segit a
beszédben és a szavak formalasaban. A
nyelv harantcsikolt izmokbdl all, az Uj
mezodermabdl ered, tehat a
nagyagyvel6bél és a motorikus kéreghdl
torténik az iranyitasa.

i) MOTORIKUS KEREG
6 nézet

AGY SZINT: A nyelvnek két
iranyitokdzpontja van a nagyagyban. A
nyelvizmok trofikus funkciojanak
iranyitasa, amely a szOvet taplalaséeért
felelés, a nagyagyveldbdl torténik; a
nyelv mozgatasképességeének iranyitasa
a motorikus kéregbdl (a nagyagykéreg
egy részébdl) torténik. A nyelv jobb
felének az iranyitasa a nagyagy bal
felébdl torténik; mig a bal fél iranyitasa a
jobb agyféltekébdl térténik. Tehat az agy
és a szerv kdzott keresztezett kapcsolat
van (lasd a GNM motoros homunculust
mutato abrajat).

BIOLOGIAI KONFLIKTUS: A
nyelvizmokhoz kapcsolddé bioldgiai
konfliktus a ,,nem képes elhlzni a
nyelvet” (forré folyadékkal vagy forré
étellel val6 érintkezés) vagy a ,,nem képes
mozgatni a nyelvet”. Egy nehéz fogaszati
beavatkozas vagy intubacié okozhat ilyen
nyelvvel kapcsolatos stresszt; valamint a
szexualis bantalmazas (oralis szex,
erdltetett nyelves csok) is. Figyelembe
véve a nyelv funkciéjat az artikulacioban és
a beszédben, amikor valaki nem képes
beszélni vagy nem engedik meg, hogy
beszéljen (legérditsen egy szét a nyelvérdl)
szintén elbidézheti a konfliktust. A
ragéizmokhoz kapcsolédéd konfliktus a
»hem képes ragni” (pl. fogszabalyzok
vagy mifogsorok esetében).

KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS: a
nyelvizomszoévet sejtvesztesége (nekrozis)
(a nagyagyveldbdl iranyitva), és a
konfliktus aktivitas mértékével aranyosan a
nyelvizmok fokoz6do bénulasa (a
motorikus kéregbdl iranyitva), ami hatassal
van a beszédre és a nyelésre (lasd
szintén az stroke-ot és a nyelvbénulast).
Az, hogy a nyelv jobb vagy bal oldala
érintett, azt az ember kezlisége hatarozza
meg, és az, hogy a konfliktus anya/gyerek
vagy partnerrel kapcsolatos.

MEGJEGYZES: A harantcsikolt izmok
azon szervek csoportjaba tartoznak,
amelyek a kapcsol6do konfliktusra
mikddés veszteséggel (szintén lasd a
hasnyalmirigy szigetsejtjeinek (alfa-
szigetsejtek és béta-szigetsejtek), a belsd
fllnek (csiga és egyensulyszerv), a
szagléidegeknek, a retinanak és a
szemek Uvegtesteinek a Bioldgiai
Specialis Programjait), vagy
tulmikoddéssel valaszolnak (csonthartya
és talamusz).

GYOGYULASI FAZIS: A gyogyulasi fazis
alatt a nyelvizomszoévet felépll. A bénulas
belenyulik a PCL-A-ba. Az Epileptoid Krizis
utan, a PCL-B alatt, a nyelv m{ikédése
normalizalodik.

MEGJEGYZES: Minden szervben, amely
az uj mezodermabdl szarmazik (,tobblet
csoport”), beleértve a nyelvizmokat, a
gyogyulasi fazis végén lathaté a
bioldgiai cél. Miutan a gyégyulasi
folyamat befejez6dott, a szerv vagy
szovet er6sebb, mint korabban, ami
lehetévé teszi, hogy jobban felkésziltek
legyunk egy hasonl¢ jellegl konfliktusra.



Ez az agyi CT egy Hamer Gécot mutat a
hegesedési fazisban (PCL-B). A
neuroglia (fehérként lathato)
felhalmozddasa a motorikus kéregben,
amely a nyelv jobb felének izmait
iranyitja (lasd a GNM abrat), arra utal,
hogy a nyelvvel kapcsolatos konfliktus
megoldddott. A hagyomanyos
orvostudomany a glia felhalmozdodast
hibasan egy ,agydaganatnak” véli.
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Féregnyulvany + Vakbél Vékonybél
Nyombél
Hasnyalmirigy

M

Felszallé vastagbél
Harant vastagbél
Leszall6 vastagbél

, Bal , Jobb
Erhartya Erhartya
Irisz Irisz
Bal 2 Jobb
Kkézépfiil -/ N\ kézépfiil

Gyomor

Hugyholyag
nyalkahartya
alatti szovete

légholyagok
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BAL FEL
szaj és garat

BAL FEL

nyelv és torok
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nyelv és torok
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A homunculus a test kiilénb6zd
anatomiai felosztasait abrazolja.
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BAL szivizom
Jobb rekeszizom
Hatcsigolyak
Jobb mellékvesekéreg
Agyéki csigolyak
Jobb medence
Job combcsont

Jobb térd
Jobb labfej

Jobb dentin

Bal fogzomanc
Bal dentin
Bal koponya fél
Bal allkapocs
Nyakcsigolyak

Jobb fogzomanc

Bal kar

Bal rekeszizom

Bal mellékvesekéreg
Agyéki csigolyak
Bal medence

Bal combcsont

Bal labfej

Jobb Bal

(alul)
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Jobb térdizomzat Bal térdizomzat
(comb és Iabszar) (comb és 1abszar)

i, G -
See, B2
Are
Ajkak Ajkak
Allkapocs Allkapocs
Nyelv(@

JoBB BAL
nyelvizmok nyelvizmok




