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AZ OT BIOLOGIAI
TERMESZETTORVENY

BEVEZETES
irta: Caroline Markolin, Ph.D.

Minden orvosi teoria, legyen az
hagyomanyos vagy ,alternativ”, régi vagy
jelenlegi, azon az elméleten alapul, hogy a
betegségek a szervezet ,mikddési
zavarai’. Dr.Hamer felfedezései azonban
azt mutatjak, hogy a Természetben semmi
sem ,beteg”, hanem mindennek van
biologiai értelme. Az Ot Bioldgiai
Természettorvény szerint a betegségek
nem rosszindulatuak, ahogy a
hagyomanyos orvostudomany allitja,
hanem ,A Természet Bioldgia Specialis
Programjai” srégi idék 6ta, amelyek a
tulélésiinket szolgaljak. Az Ot Bioldgiai
Természettorvény tdokéletes harméniaban
van a spiritudlis torvényekkel. Ezen
igazsag miatt, a spanyol az Uj Medicinat
.La Medicina Sagrada”-nak, a Szent
Medicinanak hivja.

Az Uj Medicina Ot Bioldgiai
Természettdrvénye szigoru tudomanyos
kritériai alapokra épll, és gyakorlatilag
minden, az orvostudomany altal ismert
betegségre alkalmazhaté, és minden beteg
esetében igazolhat6. 1981 6ta, Dr.Hamer
felfedezéseit szamos orvos és szakért
bizottsag, tdbb mint 30 alkalommal
tesztelte, alairt dokumentumokkal
alatdmasztva (lasd Ellenérzések). Minden
dokumentum igazolja a felfedezéseinek a
100%-0s pontosséagat.

Az Els6 Bioldgiai Természettorvény
A Masodik Biolégiai Természettorvény
A Harmadik Biolégiai Természettorvény
A Negyedik Biologiai Természettorvény

Az Otédik Biologiai Természettérvény

AZ UJ MEDICINA OT
BIOLOGIAI
TERMESZETTORVENYE

LA lélek, az agy és a test kozotti
kuldnbségtétel tisztan akadémikus.
A valésagban ezek egyek.” (Ryke Geerd
Hamer).

AZ EL§C") BIOL__C')GIAI
TERMESZETTORVENY (,,A Rak
Vastorvénye”)

1. Kritérium: Minden ,betegség” — a
tovabbiakban Jelentés Biolégiai
Specialis Program (SBS) — egy
DHS-bél (Dirk Hamer Szindréma) indul
ki, ami egy varatlan, nagyon hirtelen és
elszigetelt konfliktus sokk, ami
egyszerre torténik meg a lélekben, az
agyban és az érintett szervben.

2. Kritérium: A konfliktus tartalma
hatarozza meg, hogy melyik szerv lesz
érintett, és hogy az agynak melyik része
fogja iranyitani az SBS-t.

3. Kritérium: Minden SBS egyidejlileg
zajlik a lélek, az agy, és a szerv
szintjén.

MEGJEGYZES: Az SBS révidités a német
»oinnvolles Biologisches Sonderprogramm”
(értelmes biolégiai specialis program)-bél
szarmazik. A DHS és SBS mozaikszavakat
szerzGi jog védi.

A GNM szerint, egy DHS az egy érzelmileg
megrazo esemeny, amire nem
szamitottunk és nem voltunk ra
felkészulve. Bioldgiai szempontbdl a
,varatlan” arra utal, hogy ha valaki egy
ilyen varatlan helyzetbe kertl
felkészlletlendl, az végzetes lehet
szamara. Annak érdekében, hogy
tamogassa a szervezetet az elére nem
lathato valsag esetén, egy Jelentds
Biologiai Specialis Program all
készenlétben pontosan a megfelel6
konfliktusra, és az azonnal beindul. A
Természet ezen értelmes bioldgiai
programjanak az a jelentésége, hogy
javitsa a szerv miikddését, ami altal az
ember jobban tudja kezelni és végul
megoldani a konfliktust. Mivel a DHS
egyidejlleg érinti a lelket, az agyat és a
kapcsolddod szervet, ezért a GNM-ben
bioldgiai konfliktusokrél beszéliink, nem
pedig pszicholodgiai konfliktusokrol.



MEGJEGYZES: A bioldgiai konfliktusok
mindig kapcsolodnak az érintett szerv
mikddéséhez. A tapcsatorna szervei
ebbdl kifolydlag a ,falat konfliktusok™hoz
(nem képes elkapni, lenyelni,
megemeészteni vagy eltavolitani egy
falatot) kapcsolédnak, a méh és a
prosztata a nemzés konfliktusokhoz, vagy
a bor az elvalasztas konfliktusokhoz.

Banat eqgy tars elvesztése miatt

Az allatok valds értelemben élik meg a
biolégiai konfliktusokat, példaul, amikor
megtamadja 6ket egy ellenfél, amikor
elvesztik a fészkuket vagy a teruletuket,
vagy amikor elvalasztjak dket a parjuktdl
vagy az utddjuktél. Ez a bioldgiai
konfliktus tapasztalat az, ami 6sszekot
minket az egész élettel.

Mivel az emberi lények képesek a
szimbolikus gondolkodasra, ezért mi atvitt
értelemben is megtapasztalhatjuk a
biolégiai konfliktusokat. Bennlink egy sérté
megjegyzeés eléidézhet egy tamadas
konfliktust, egy nemkivant kolt6zés egy
terlletvesztés konfliktust, a kereset
elvesztése egy éhezés konfliktust, a
tarsunk massal valé ,parosodasa”
szexualis konfliktust, a durva banasmaod
Onleértékelés konfliktust, vagy egy rak
diagnézis okozta sokk egy halalfélelem
konfliktust eredményezhet.

Sulyos alultaplaltsag, mérgezés vagy
egy sérulés is okozhat szervi mikoédési
zavart, DHS nélkul.

A GNM-ben, a LELEK az emberi bioldgia
szerves részének szamit. Ez a ,szerv”, ami
ugymond Oszténdsen felismeri a veszélyt.
Egy DHS bekovetkezésének pillanataban,
a lélek 6sszekapcsolja az eseményt egy
jellegzetes bioldgiai konfliktus témaval,
mint példaul ,harag a terileten belll”,
»=aggodalmak a fészekben”, ,magamra
hagyott a falka”, ,egy tarstdl valo elvalas”,
,egy utod elvesztése”, és igy tovabb. Ez a
tarsitas egy masodperc téredéke alatt
torténik, teljes mértékben tudatalatti
szinten. Tehat, a tudatalatti értelmezés és
a konfliktus szituacié személyes
értékelése hatarozza meg, hogy melyik
Biologiai Specialis Program lesz aktivalva.
Azonban, hogy a tudatalatti elme hogyan
érzékelte az adott konfliktust, csak akkor
derul ki, amikor megjelennek a fizikai
tinetek. Tehat az, hogy valakinek
torokfajasa lesz, megfazik, hasmenést kap,
kialakul egy bérbetegsége vagy egy
bizonyos tipusu rakja, az attol fiigg, hogy
hogyan érzékelte a konfliktust, amikor a
DHS bekdvetkezett. MEGJEGYZES: Egy
konfliktust szintén atélhetlnk valakivel
egyutt vagy valaki mas nevében is.

Az magatdl értetédik, hogy a multbeli
tapasztalataink, a tarsadalmi és kulturalis
szokasaink, az érték és hitrendszerink, a
tudasunk, az elvarasaink, a sebezhet6
pontjaink, a félelmeink, és mas egyéb
tényez6k nagymértékben befolyasoljak,
hogy hogyan élink meg egy konfliktus
szituaciot. Pszicholégiai tényezdk
kétségtelenill hajlamossa tehetnek valakit
egy biolégiai konfliktusra. Azonban, egy
DHS nélkil nem képesek aktivalni egy
Biolégia Specialis Programot, mert
hasonléan mas fajokhoz, mi emberek is
biologilag reagalunk varatlan megrazo
helyzetekre, nem pedig intellektualisan,
vagy csupan pszicholdgiai szinten.

Amikor a DHS bekovetkezik, a
konfliktust mind a harom szint
egyszerre regisztralja.

AGY SZINT: A DHS pillanataban a
konflitus sokk az agy egy elére
meghatarozott, specifikus terlletére hat.
Egy agyi CT-n (agyi komputertomografia) a
hatas, éles koncentrikus gyUrik
halmazaként, vagy egy félkorként lathatd,
az elhelyezkedésétdl fliggéen. A GNM-ben
egy ilyen gylri konfiguraciét egy Hamer
Goécnak vagy HH-nak (németiil:
Hamerscher Herd) hivnak. A kifejezés
eredetileg Dr.Hamer ellenfeleitdl
szarmazik, akik gunyolodva ,kétes Hamer
Gocoknak” hivtak ezeket az alakzatokat.
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A Hamer Géc elhelyezkedése a
konfliktus természetétdl fugg.

A Hamer Goc mérete a konfliktus
sulyossagatol flgg.

Ezen a CT felvételen a Hamer Géc (HH)
az agynak azon a tertletén lathaté, ami
a bal kart iranyitja. Egy balkezes né
torténetét mutatja, aki egy szeretett
baratja varatlan elvesztésekor egy
motorikus konfliktust élt at (képtelen volt
6t a bal ,partner-karjaval” tartani). Az
éles gylri konfiguracié azt mutatja,
hogy konfliktus-aktiv fazisban van.
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Mielétt Dr.Hamer felfedezte ezeket a gy(iri
alakzatokat az agyban, a radiolégusok
figyelmen kiviul hagytak ezeket, mint gépi
hibakat. De 1989-ben, Siemens, egy
komputertomografia szerkezet gyarto
igazolta, hogy ezek a céltabla szeri gy(rik
nem lehetnek hibak, mivel még akkor is,
amikor megismételték a tomografiat, és
mas szogekbdl is készitették a felvételeket,
ugyanaz a konfiguracié mindig ugyanazon
a helyen jelenik meg. Ezen felll, egy SBS
lefolyasa alatt, a Hamer Géc egy éles
gylri konfiguraciobdl (konfliktus-aktiv
fazis) egy 6démas gy(rl alakzatta valtozik
(PCL-A-ban), egy HH-va neurogliaval
(PCL-B-ben). Tehat, ha egyszerre szamos
Biolégiai Specialis Program fut, akkor tébb,
mint egy Hamer Géc lathatd egy agyi
felvételen, és ezek gyakran kilénb6z8
fazisokban vannak.

Ez a CT-képsorozat valos gylri hibakat
mutat. A gylrik minden egyes felvétel
szdgben ugyanolyan fantomként
jelennek meg. Ez altalaban akkor
torténik, amikor egy érzékeld nincs
kalibralva.

A GNM gyakorlati alkalmazasaban egy
agyi CT egy alapvetd diagnosztikai eszkdz.
Egy agyi felvétel alapos elemzése lehetévé
teszi, hogy megbizhato kovetkeztetéseket
vonjunk le a DHS természetére
vonatkozdan, a konfliktus er6sségérdl,
hogy melyik szerv érintett, hogy az SBS a
konfliktus-aktiv fazisban van-e, vagy pedig
a gyogyulasi fazisban, és hogy milyen
gyogyulasi tinetekre szamithatunk, amikor
a konfliktus megoldodik. A Hamer Gocok
(amelyeket ,konfliktusjelz6knek” is
hivhatnank) pontosan azt bizonyitjak, hogy
a lélek az agyon keresztil kommunikal a
test minden szervével, ami egy
vezerl6kozpontként iranyitja a Jelentds
Biologiai Specialis Programokat.

MEGJEGYZES: A GNM-ben, egy agyi
felvétel elemzése egy olyan CT-n alapul,
ami kontrasztanyag nélkul készult. A
képekre a kliens perspektivajabol nézink
ra (CT jobb oldala = agy jobb oldala).

A Lélek — Agy — Szerv Kapcsolat

Az agytorzsben a bélcsatorna
szerveinek és ezek szarmazékainak az
iranyitokdzpontjai egy gyrd alaku
sorrendben helyezkednek el. A jobb
féltekén kezdve, szdj és garat,
léghdlyagok, nyelécsd, gyomor,
majparenchyma, hasnyalmirigy,
nyombél és vékonybél agyreléi, az
agytorzs bal oldalan, az éramutaté
jarasaval ellentétes iranyban
folytatédva, féregnyulvany, vakbél,
vastagbeél, végbél és hugyhdlyag
agyreléi talalhatoak.

Az agytorzs mellett a kisagy iranyitja a
,bOroket” (irha, mellhartya, hashartya,
szivburok), amelyek védik a testet és az
életfontossagu szerveket, és a
tejmirigyeket is.
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A nagyagyveldben a koponya, karok,
vallak, csigolyak (gerinc), medence,
csipé, térdek és labfejek agyreléi
szabalyosan, fejtdl labig vannak
elrendezve.

A nagyagykéreg részei

e pre-motorikus szenzoros kéreg
(eltlsé: pajzsmirigy csatornak,
kopoltyuiv csatornak)

e motorikus kéreg (vazizmok;
gégeizmok, hérg6izmok)

e szenzoros kéreg (bdr, gége,
horgok)

e posztszenzoros kéreg
(csonthartya, koszoruerek,
koszoruér vénak, méhnyak, végbél
felszini nyalkahartya, gyomor
(kisgorbulet), epevezetékek,
epeholyag, hasnyalmirigy
csatornak, vesemedence,
hugyvezetékek, hugyholyag és
hagycs6)

o latokéreg (retina, livegtest)

MEGJEGYZES: A gliikéz kézpontot
(Ilasd GNM diagram) a kdztiagy iranyitja.

Fej Agy és ,,Szerv Agy”

Ez az értelmes Osszjaték a lélek, az agy és
a test kozott évmilliok ota létezik.
Eredetileg ezeket a bioldgiai tuléld
programokat a ,szerv agy” iranyitotta (a
névények még mindig rendelkeznek ilyen
szerv aggyal; elszenvednek bioldgiai
konfliktusokat példaul, amikor savas esé éri
6ket). Azonban, ahogy az életformak egyre
Osszetettebbé valtak, kialakult egy ,fej agy”
(a févezérl), ami minden egyes Bioldgiai
Specialis Programot iranyit. A ,szerv
agynak” a ,fej agyba” valo attevédése
megmagyarazza, az evolucios érveléssel
6sszhangban, hogy az agyi
iranyitokdzpontjai, miért vannak
ugyanabban a sorrendben elrendezve, mint
ahogy a szervek a testben. Az emberi test
sejtjei majdnem olyanok, mint az ,6sagy”,
ahol a sejtmagok mikro-komputerekként
mikodnek, amelyeket a fej agy, mint
feligyel6 allomas iranyit. A fej agy és a
sejt-,agyak” az idegrendszer altal
kapcsolédnak. Ebbél kifolydlag ugyanazon
a frekvencian rezegnek.
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Ez a figyelemremélto szervi CT egy
Hamer Gocot mutat a 4. agyéki
csigolyanal (aktiv dnleértékelés
konfliktus), ami latvanyosan mutatja az
agy és a szerv koézotti kommunikaciot.

SZERV SZINT: Amint a megfelel6 agyrelé
érzékeli a konfliktust, a kapcsol6dé szerv
azonnal reagal a DHS-re, és beindul a
Bioldgiai Specialis Program.

BIOLOGIAI KEZUSEG

A GNM gyakorlati alkalmazasaban
rendkivil fontos megallapitani az ember
bioldgiai kezliségét, mert ez hatarozza
meg, hogy a konfliktus az agy jobb vagy
bal oldalat érinti, és hogy egy tiinet
(bérkittés, izom gyengeség, reumas
fajdalom, mellrak) a test jobb vagy bal
oldalan jelenik meg, figyelembe véve az
agy és a szerv kozotti keresztez6dési
kapcsolatot (az agy-szerv kapcsolat mindig
egyeértelma).

MEGJEGYZES: A bioldgiai keziiség a
fogantatas utani elsé sejtosztédas
pillanataban eldél. Ezért van az, hogy az
egypetéjl ikrek egyike biologiailag
jobbkezes a masik pedig balkezes. Sok
balkezes embert még gyerekkorban
attanitottak, hogy beilleszkedjenek a
jobbkezes vilagba. A jobb és balkezesek



valds aranya korulbelll 60:40.

Tovabba a test jobb és bal oldalahoz
anyal/gyerek és partnerrel kapcsolatos
konfliktusok is tartoznak (lasd fészekkel
kapcsolatos aggodalom konfliktusok,
elvalasztas konfliktusok, hallas
konfliktusok, tamadas konfliktusok,
Onleértékelés konfliktusok). Egy partner
lehet az ember hazastarsa, testvérek,
rokonok, kollégak, munkatarsak,
szomszédok, iskolatarsak, baratok vagy
ellenségek. Egy férfi a gyerekét az
anya/gyerek oldalaval tarsitja, amikor 6
neveli a gyereket, vagy amikor az apai
érzései nagyon erések, kilénben a gyerek
partnernek szamit. Egy gyereknek az apa
az elsé ,partner”. Ugyanezen az elven
alapulva, az anya is lehet partner, amikor a
gyerek a nagyszulékkel né fel, vagy amikor
az anya-gyerek kapcsolat megromlik. Ha
egy feln6tt gondozza a beteg édesapjat,
mint egy gyerekét, akkor nagy
valoszinliséggel az apa az anya/gyerek
oldallal lesz tarsitva. Egy haziallatot is
kezelhetlink gyerek vagy barat (partner)
modjara. Egy partner altal kivaltott
konfliktus, példaul egy elvalasztas
konfliktus, anyaval kapcsolatos, ha a
tudatalatti 6sszekapcsolja az anyaval (,Ez
szintén megtortént az édesanyammal’).
Végs6 soron az szamit, hogy a DHS
pillanataban kivel kapcsoljuk 6ssze a
konfliktust (6sszehasonlitva a helyi
konfliktusokkal).

A biolégiai kezliség megallapitasanak egy
konnyl médja a tapsolas teszt — mint
amikor a szinhazban tapsolunk. A feldl 1évé
kéz az els6dleges kéz, és ez hatarozza
meg, hogy valaki jobbkezes vagy balkezes.
Ugyanigy a jobbkezesek a jobb labukkal, a
balkezesek a bal labukkal Iépnek el6szor
elére. A balkezesek altalaban kétkezesek.

4
Bal kéz felll: balkezes

Ahogy minden ember jobbkezes vagy
balkezes, ugy minden allat jobb
mancsos (jobb patas) vagy bal mancsos
(bal patas). Ahogy a fenti képen lathato,
az egyik kutya a jobb mancsat, a masik
a bal mancsat adja.

Figyeld meg, hogy a te haziallatod
melyik labaval teszi meg az elsé Iépést!

A lateralitas elve: Egy jobbkezes ember
a test bal oldalaval reagal egy az anyjaval
vagy gyerekével valé konfliktusra, és a
jobb oldalaval egy partnerrel valé
konfliktusra. A balkezeseknél ez forditott.
Tehat egy balkezes ember egy anyaval
vagy gyerekkel valo konfliktust a test jobb
oldalaval kapcsol 6ssze, és egy partnerrel
vald konfliktust a bal oldalaval. Ez a
szabaly érvényes minden szervre, amit a
kisagy, a nagyagyveld, és a nagyagykéreg
iranyit (a halantéklebenyek, a glikéz
koézpont, a pajzsmirigy csatornak és
kopoltyuiv csatornak agyreléinek
kivételével-lasd a nem, lateralitas és
hormonallapot elvét alul). MEGJEGYZES:
Az agytorzsbdl iranyitott szervek esetében
nem szamit, hogy az ember milyen kezes.
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Egy jobkezes né a bal karjaval tartja a
gyerekét, egy balkezes né pedig a jobb
karjaval, igy a dominans kezet szabadon
hasznalhatja. Ez a velesziiletett
viselkedés valt az anya/gyerek oldal
biolégiai sémajava.




Ez a vided egy kisgyereket tartd
egypetéjl ferfi ikreket mutat. Az oldal,
amelyen a kisgyereket tartjak, elarulja,
hogy a bal oldalon [évé férfi jobbkezes,
amig a batyja balkezes (Forras: When
your dad has an identical twin [Amikor
az apukadnak van egy egypetéjl
ikertestvére], twitter.com).

D KISAGY
feliilnézet

Példa: Ha egy jobbkezes n6 a gyereke
egészsége miatt atél egy ,fészekkel
kapcsolatos aggodalom konfliktust”,
kialakul nala egy mirigyes mellrak a bal
mellében. Az agy és a szerv kozotti
keresztez6dott kapcsolat miatt a Hamer
Géc az agyi felvételen az agy jobb
féltekén, a kisagy teruletén lathaté, ami
a bal mell mirigyes szovetét iranyitja.

Ha a n6 balkezes, a gyerek miatti
Jeszekkel kapcsolatos aggodalom
konfliktus” rak formajaban nyilvanul meg
a jobb mellben, aminek a hatasa az agyi
CT-n az agy bal féltekén lathato.
Azonban, ha a konfliktus a partnerrel
kapcsolatos, akkor a rak a bal mellében
alakul ki, és a Hamer Géc a kisagy jobb
oldalan 1év6 agyrelén lesz.

A biolégia jobb és balkezesség bizonyitja,
hogy egy DHS-bdI szarmazé testi tlinetek
eredete egy bioldgiai konfliktus. A
szabvanyos orvosi elméletek, amelyek azt
allitjak, hogy a ,betegségeket” egy ,gyenge
immunrendszer”, helytelen taplalkozas,
hibas gének, kérokozd mikrobak,
geopatikus stressz, vagy meggydzédések
okozzak (,A meggy6z6dések
megbetegithetnek” — Bruce Lipton), nem
tudjak megmagyarazni, hogy egy
meghatarozott allapot, mint példaul
bdérgyulladas, izlleti fajdalom,
izombénulas, vagy bizonyos rakok miért
alakulnak ki a test jobb vagy bal oldalan
(vagy mindkettén). Ennek szigoruan
pszicholdgiai szempontbdl nézve sincs
értelme.

Egy centralis vagy paracentralis
konfliktus egy olyan DHS-re utal, amit
egyidejlleg egy anya/gyerek és egy
partnerrel kapcsolatos konfliktus, és a test
mind a két oldalat érinti. Példaul, ha egy
jobbkezes né a felnbtt gyerekére leginkabb
partnerként tekint, a tlinetek (bérkidtés,
reumas fajdalom, izuleti fajdalom)
nagyrészben a jobb oldalan jelennek meg
(a partner oldala). Ebben az esetben a
Hamer Géc kdzpontja az agy balféltekén
(paracentralisan) helyezkedik el. Egy olyan
konflitusnal, ami egy paros szervhez
kétédik, mint példaul a mellekhez, a
fészekkel kapcsolatos aggodalom
konfliktus mind a két agyrelére hatassal
lesz, a jobb és bal mellet is érintve.

Ezen az agyi CT-n egy centralis
elvalasztas konfliktusnak a hatasa
lathato, ahol a Hamer Géc (HH) az agy
mindkét féltekére egyforman kiterjed; a
HH kdzpontja a szenzoros kéreg
kézépvonalan van (lasd GNM diagram).
A szerv szintjén a tlinet egy bérkittés
mind a két labon.

Egy helyi konfliktus a test azon részét
érinti, amihez a konfliktus tarsul. Példaul,
egy jobb vallat ért tés (tamadas konfliktus)
az irha megfeleld részére lesz hatassal,
fluggetlenll az anya/gyerek és partner
oldaltdl. Egy altalanos konfliktus egy olyan
DHS-re utal, ami az ember egészét érinti.
Ebbél kifolydlag, a tunetek a test mind a két
oldalan kialakulnak. Altalanos konfliktusok
(elvalasztas konfliktusok, onleértékelés
konfliktusok) leginkabb gyerekeknél és id6s
embereknél fordulnak eld.

A NEM, LATERALITAS, ES
HORMONALLAPOT ELVE

Azoknal a szerveknél, amelyeket a
nagyagykéreg, pontosan a
halantéklebenyek (hérgd izmok, horgé
nyalkahartya, gége izmok, gége
nyalkahartya, koszoruerek, koszoruér
vénak, mehnyak, gyomor kisgorbulete,
epevezetékek, epeholyag, hasnyalmirigy
csatornak, végbeél, vesemedence,
hagyvezetékek, hugyhdlyag, és hugycs6),



https://learninggnm.com/SBS/documents/twittervid.com_fasc1nate_f3667d.mp4

a premotorikus szenzoros kéreg
(pajzsmirigy csatornak, kopoltyuiv
csatornak), és a gliikéz kozpont (a
hasnyalmirigy alfa és béta szigetsejtjei)
iranyit, figyelembe kell venniink az ember
nemeét, kezliségét és hormonallapotat. Az,
hogy a konfliktus anya/gyerekkel vagy
partnerrel kapcsolatos nem szamit.

e Az ember neme, lateralitasa és
hormonallapota hatarozza meg,
hogy a konfliktus az agykéreg jobb
vagy bal felére hat.

¢ A hormonallapot hatarozza meg,
hogy a konfliktust férfiként vagy
néként éljuk meg.

NAGYAGYKEREG
feliilnézet

PAJZSMIRIGY CSATORNAK

KOPOLTYUiV CSATORNAK

GLUKOZ
B (LELNg| Y
) J
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<ZMWMEXM-AZ>r>T

NOI KONFLIKTUS ZONA FERFI KONFLIKTUS ZONA |

A szexhormonokat, beleértve az
Osztrogént és a tesztoszteront,
elsésorban a petefészkek és a herék
termelik. A hormonszintet is az agy
szabalyozza. Az 6sztrogén szintet a
BAL homloklebeny, a bal premotorikus
szenzoros kéreg (a jobb pajzsmirigy és
kopoltyuiv csatornak agyreléi), és a
glikoéz kdzpont bal fele (alfa szigetsejtek
relé) irdnyitja; a tesztoszteron
allapotot a JOBB agykéreg ugyanezen
a terlletei iranyitjak. A GNM-ben tehat
NOI KONFLIKTUS ZONAROL és
FERFI KONFLIKTUS ZONAROL
beszéllnk.

A hormonallapot valtozasa modositja az
ember bioldgiai identitasat, és ezaltal azt,
hogy hogyan tapasztalja meg a
konfliktusokat. Példaul: Amikor egy né
atesett a menopauzan, a tesztoszteron
szintje viszonylag magasabb, mint az
Osztrogén szintje; tehat a konfliktusokat
ugy tapasztalja meg, mint egy férfi. A nék
osztrogén szintje csokken terhesség és
szoptatas alatt, a menopauza utan, mind a
két petefészek elhalasakor, mind a két
petefészek eltavolitasakor, és dsztrogén
csokkentd gyogyszerek vagy
fogamzasgatlok hatasara (a progeszteron a
fogamzasgatlé tablettakban, elnyomja az
Osztrogén termelést). A férfiaknal a
tesztoszteron szint csokken idéskorban,
mind a két here elhalasakor, mind a két
here eltavolitasakor, és
tesztoszteroncsokkenté gydgyszerek
hatasasra. Sugarkezelés vagy
kemoterapiak utan a szexhormonok
termelése teljesen lecsdkken.

MEGJEGYZES: Annak ellenére, hogy a
menopauza utan egy n6 biologiai
értelemben egy ,férfi”, még mindig
megtapasztalhat egy fészekkel
kapcsolatos aggodalom konfliktust (lasd
mirigyes mellrak), mert egy anya mindig
anyanak érzi magat, minden csaladtag
iranyaban, figgetlendl attél, hogy hany
éves.

A DHS bekdvetkeztével a néi konfliktus
zénaban, az 6sztrogén szint a konfliktus
aktivitas mértékével aranyosan csokken.
Ezzel ellentétben, amikor a férfi konfliktus
zénaban térténik meg a valtozas, a
tesztoszteron szint cstkken le. A GNM-ben
ezt egy konfliktussal kapcsolatos
hormonalis egyensulyzavarnak hivjuk.

A GNM gyakorlataban a nem, a lateralitas
és hormonallapot elvének a hasznalata
lehetbve teszi, hogy hatarozottan meg
tudjuk allapitani, hogy milyen konfliktus
tipus okozza a tlneteket a kapcsolodd
szervben.

Vegylnk példaul egy férfi tertleti félelem
konfliktust és egy néi rémulet-félelem
konfliktust, ami a horgékhdz és a gégéhez
kapcsolodik (ezeket a halantéklebenyek
iranyitjak).

Jobbkezes és balkezes normal
hormonallapotu férfiak

Ha egy jobbkezes normal
hormonallapotu férfi megtapasztal egy
terlleti félelem konfliktust, a konfliktus a
jobb agyféltekén a hérgdk reléjére hat
(férfi konfliktus zéna). Egy balkezes férfi
esetében a konfliktus az ellentétes
agyféltekére tevédik at, és a gége relére
hat.




MEGJEGYZES: A balkezeseknél a
konfliktus attevédik az ellentétes
agyrelére az agy masik féltekén. A
konfliktus megoldasa utan a jobb és
balkezeseknél tehat kulonbdz6 szervi
tinetek jelentkeznek (horgé vagy
gégegyulladas) ugyanannak a
konfliktusnak a hatasasra. A jobb
halantéklebeny a varhatéan sulyos
gyogyulasi fazisu szerveket irdnyitja. A
konfliktusok athelyezése az ellentétes
agyféltekére azt a célt szolgalja, hogy
megnovelje a csoport tulélési esélyét
abban az esetben, ha katasztrofa éri a
terlletet és a falkat.

Jobb és balkezes alacsony
tesztoszteron allapotu férfiak

Egy alacsony tesztoszteron allapotu férfi
mar nem képes terileti konfliktusokat
atélni bioldgiai értelemben. Ezért, ha
egy jobbkezes alacsony tesztoszteron
allapotu férfi megtapasztal egy néi
rémulet-félelem konfliktust, a konfliktus a
bal agyfélteke néi konfliktus zénajara
hat, pontosan a gége relére. Egy
balkezes férfinél a konfliktus attevédik
az ellentétes agyféltekére, és a horgok
reléjére hat.

Jobb és balkezes normal
hormonallapotu nék

Ha egy jobbkezes normal
hormonallapotu né megtapasztal egy
rémdulet-félelem konfliktust, a konfliktus a
bal agykérgi féltekén a gége relére hat
(néi konfliktus zéna). Egy balkezes
nénél a rémulet-félelem konfliktus a
horg6k reléjére hat.

Jobb és balkezes alacsony 6sztrogén
allapotu noék

Egy alacsony 6sztrogén allapotu né mar
nem képes néi konfliktusokat atélni
bioldgiai értelemben. Ezért, ha egy
jobbkezes alacsony dsztrogén allapotu
né megtapasztal egy férfi terlleti félelem
konfliktust, a konfliktus a jobb agyfélteke
férfi konfliktus zénajara, pontosan a
horgék reléjére hat. Egy balkezes nénél
a konfliktus attevédik az ellentétes
agyféltekére, és a gége relére hat.

A MASODIK BIOLOGIAI
TERMESZETTORVENY

Minden SBS-Jelentés Bioldgiai
Specialis Program két fazisban zajlik
le, feltéve, hogy a konfliktus
megoldhaté.
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Normoténia, szimpatikoténia, és
vagotonia azok a kifejezések, amelyek az
autondm idegrendszerre vonatkoznak,
amelyek vegetativ funkcidkat szabalyozza,
mint peldaul izzadas, |égzés, emésztés,
kivalasztas, erek 0sszehuzodasa és a
szivvereés.

A Normoténia egy kiegyensulyozott
nappali-éjjeli ritmusra utal, ahol a
szimpatikoténia és a vagoténia valtakozik.
Napkdzben a szervezet egy normalis
szimpatikoténia stressz allapotban van
(»harcolj vagy menekdlj”), alvas kézben
pedig egy normalis vagotonia, nyugalmi
allapotban van (,pihenés és emésztés”). A
szimpatikotonia fazisa korulbelll reggel 4
oratol este 8 o6raig tart.

A Masodik Bioldgiai Természettdorvény azt
mutatja, hogy minden Bioldgiai Specialis
Program ebben a kétfazisu rendszerben
zajlik. A GNM-ben a vegetativ ritmus
valtozasa egy fontos diagnosztikai kritérium
ahhoz, hogy megallapitsuk, hogy az ember
a konfliktus-aktiv fazisban vagy a



gyogyulasi fazisban van.
A KONFLIKTUS-AKTIV FAZIS (CA Fazis)

A DHS bekdvetkezésekor a normalis
nappali-éjjeli ritmus azonnal megszakad,
és az autonom idegrendszer tartés
szimpatikoténia és hosszantarto stressz
allapotara kapcsol, ideges
nyugtalansaggal, gyors szivveréssel,
megemelkedett vérnyomassal, lassu
emésztéssel, gyakori vizeléssel és
étvagytalansaggal. Mivel az erek
0sszehuzodnak a stressz soran, a
konfliktus aktivitas tipikus jelei a hideg
kezek, hideg veriték, és a hidegrazas.
Ezért a konfliktus-aktiv fazist a HIDEG
fazisnak is hivjuk.

A LELEK kényszeres
gondolkodasmaodban van. A konfliktuson
valé folyamatos gondolkodas
alvaszavarokat okoz (nem sokkal az
elalvas utan felébredlnk, altaldban hajnali
3 orakor). Az extra éber 6rak és a
konfliktusra valé teljes 6sszpontositas arra
szolgal, hogy minél hamarabb megoldast
talaljunk a konfliktusra.

A lélek, az agy és a kapcsolodoé szerv
EGY egységes organizmus harom
szintje, amelyek mindig 6sszhangban
dolgoznak.

AGY SZINT: A Bioldgiai Specialis
Programot a meghatarozott konfliktussal
Osszefliggd és a kapcsolddo szervvel is
kapcsolatos agyrelé iranyitja.

© Dr. Hamer

A konfliktus-aktiv fazisban, a Hamer
Géc éles gyilri konfiguracioja
valtozatlan marad.

SZERV SZINT: A lélekkel és az autondm
idegrendszerrel dsszhangban, a
konfliktussal kapcsolédé szerv fizikai
valtozasokkal reagal, aminek az a
biolégiai célja, hogy javitsa a szerv
miikodését, hogy az egyénnek jobb esélye
legyen arra, hogy megbirkézzon a
konfliktussal.

i) AGERMAN GYOGYTUDOMANY IRANYTUJE

Ha tobb szévetre van sziikség a
konfliktus megoldasanak
megkonnyitéséhez, akkor a kapcsolodo
szerv sejtszaporodast indit be a
konfliktus-aktiv fazis alatt. Ez a folyamat
vonatkozik minden szervre és szdvetre,
amit az agytorzs és a kisagy iranyit, mint
példaul a tudbék, maj, hasnyalmirigy,
vastagbél, pajzsmirigy, vagy a tejmirigyek.
Embriolégiai értelemben, ezek a szervek
az endodermabdl vagy az 6si
mezodermabdl szarmaznak (lasd Harmadik
Biologiai Természettérvény).

Egy hosszantart6 konfliktus aktivitassal, a
folyamatos sejttermelés egy daganatot
vagy rakot hoz létre. Egy rakot, ami
mirigyes szdvetbdl, mint példaul a
tejmirigyekbdl indul ki, ami kivalaszto
képességgel rendelkezik (lasd a
tapcsatorna szerveit) adenokarcinédmanak
hivnak. Mivel a tébblet sejtek (a ,rakos
sejtek”) a konfliktus aktivitas mértékével
aranyosan szaporodnak, képesek nagyon
gyorsan szaporodni (genetikailag is
kulénbbznek az eredeti sejtektdl). A
hagyomanyos orvoslas szerint a gyors
sejtosztddas ,abnormalis”, és ugy
értelmezi, mint ,a sejtek kontrollalhatatlan
novekedését’. Ha a sejtosztédas aranya
meghalad egy bizonyos hatart, a daganatot
»rosszindulatunak” értelmezik (akadémiai
konszenzus alapon!). Dr.Hamer
felfedezései teljesen a feje tetejére allitjak
ezt a paradigmat azaltal, hogy bebizonyitja,
hogy a ,betegségek”, mint példaul a rak
nem egy szervezet meghibasodasa, ahogy
ezt feltételezik, hanem a Természet
Ertelmes Bioldgiai Specialis Programjai,
amelyek arra vannak tervezve, hogy
tamogassak az egyént egy varatlan
aggodalom esetén. A kutatasai
tudomanyosan bizonyitjak, hogy a rakos
sejtek valéjaban specializalédott sejtek,
amelyek aktivan részt vesznek egy szerv
mikodésében, annak érdekében, hogy
segitsék a szervezetet egy biologiai
vészhelyzet esetén. A tidoérak esetében



példaul, a tdébblet sejtek megndvelik a
tudok kapacitasat egy halalfélelem
konfliktusra reagalva, a vastagbélraknal
felfokozzék az emészténedvek termelését,
hogy jobban tudjon kezelni egy
megemészthetetlen falat konfliktust, a
mellraknal a tobblet tejtermeld sejtek
lehetéveé teszik, hogy egy ndstény tdébb
tejet tudjon termelni egy beteg utdédnak egy
fészekkel kapcsolatos aggodalom
konfliktus esetén. Az Ot Bioldgiai
Természettdrveény és a ,betegségek” Uj
megeértésének fényében, a
megkulonboztetés a ,rosszindulatu” és a
;Joindulaty” kdzott teljesen értelmetlenné
valik.

Dr.Hamer: ,A GNM-ben nincs
‘jdindulatd’ vagy ‘rosszindulatd’;
csakugy, mint ahogy nincs jéindulatu
vagy rosszindulatu biolégia.”

Ha kevesebb szovetre van sziikség a
konfliktus megoldasanak
megkonnyitéséhez, a szerv vagy a
szovet sejtveszteséggel reagal. Ez a
folyamat vonatkozik minden szervre és
szOvetre, amelyeket a nagyagyvel6 és a
nagyagagykeéreg iranyit, mint példaul a
csontok és izliletek, petefészkek, herék,
koszoruerek, koszoruér vénak, méhnyak,
horg6k, gége és a bér. Embrioldgiai
értelemben ezek a szervek az Uj
mezodermabdl vagy az ektodermabdl
szarmaznak (lasd Harmadik Bioldgiai
Természettorvény).

MEGJEGYZES: A vazizmok, a
hasnyalmirigy szigetsejtjei (alfa és béta
szigetsejtek), belsé fll (csiga és
egyensulyszerv), retina és a szemek
Uvegtestei, és a szagl6idegek azon
szervek csoportjaba tartoznak, amelyek a
kapcsolédé konfliktusra mikodés
veszteséggel vagy tulmikodéssel
reagalnak (csonthartya idegek és
talamusz).

FUGGOBEN LEVO KONFLIKTUS

(v FUGGOBEN LEVG KONFLIKTUS

Egy ,,fliggbében lévé konfliktus” arra a
helyzetre utal, ahol az ember a
konfliktus-aktiv fazisban marad, mert a
konfliktus nem megoldhaté vagy még
nem oldodott meg.

Sokan élink ,fligg6ben 1évé
konfliktusokkal” kevés vagy semmilyen
tunettel, mivel a konfliktus-aktiv fazisban a
tinetek ritkak. Tartds, intenziv konfliktus
aktivitas azonban lemeriti a test energigjat,
ami elhalalozashoz vezethet. Azonban egy
ember soha nem halhat meg rakban! Azok,
akik nem élik tual a konfliktus-aktiv fazist,
kimerultség, sulycsokkenés, alvashiany, és
legféképpen a ,betegségtdl” valo félelem,
kilondsen a raktél valo félelem miatt
halnak meg. Egy negativ progndzissal
(,Hat hénapod van hatra!”), ,attétektdl” vald
félelem (,A rak terjed!”), és erésen
mérgezd kemoterapiakkal, ami hozzaad az
érzelmi és mentalis aggodalomhoz, a rakos
betegeknek kevés esélyik van a tulélésre.
Megviselten és kimerulve végul cachexia
kovetkeztében halnak meg.

»A rakos betegek tobbsége a
kemoterapia miatt hal meg, ami nem
gyogyitja meg a mell, a vastagbél vagy
a tudérakot. Ez tdbb mint egy évtized
ota dokumentalva van, az orvosok
ennek ellenére még mindig hasznaljak a
kemoterapiat ezeknek a daganatoknak a
lekizdésére” (Allen Levin, The Healing
of Cancer, [A rak gyégyulasa]1990).

A GNM-ben, a kdvetkez6 megkozelitést
alkalmazzuk: Ha egy intenziv konfliktust
pillanatnyilag nem lehet megoldani, a
cél az, hogy enyhitsiik a konfliktust
részleges megoldasokkal. Egy konfliktus
enyhitése lelassitja a sejtszaporodast a
kapcsoléddé szervben, és ezaltal
lecsOkkenti a daganat méretét, ami a
konfliktus-aktiv fazisban alakul ki. |d6s
korunkig élhettink egy fugg6ben lévé
konfliktussal és a rakkal
(megnyugtatasként a mitét egy lehet6ség).

FIGYELEM: Bizonyos korulmények kozott
szUkségszeri NEM megoldani egy
konfliktust, egy nehéz gyogyulasi krizis
megelézésének érdekében. A helyzet
felméréséhez a GNM elegendd ismerete
szlkséges.

CONFLICTOLYSIS (CL)

A konfliktus megoldasa a Bioldgiai
Specialis Program fordulépontja.

A konfliktusok mindig valos
életkorilményekbdl erednek, a kivaltd ok
lehet példaul hazastarsi probléma
(elvalasztasi konfliktusok), egy szeretett
személy halala (veszteség konfliktusok),
problémak a munkahelyen vagy az



iskolaban (teruleti konfliktusok,
Onleértékelés konfliktusok), pénzigyi
nehézségek (éhezés konfliktusok, falat
konfliktusok), egy csaladtag miatti
aggodalom (fészekkel kapcsolatos
aggodalom konfliktusok), vagy
onmagunkkal kapcsolatos aggodalmak
(egzisztencia konfliktusok, halalfélelem
konfliktusok). A legjobb az, ha talalunk egy
praktikus megoldast, mert ez a
legtartosabb. Egy munkahely elvesztése
példaul kezelhet6 egy régi hobbi
felvételével; egy szomszéddal folytatott
Leruleti harag” miatt lehet, hogy el kell
koltozni. Néha a konfliktusok maguktol
megoldédnak, példaul, amikor az
életkorilmények megvaltoznak, vagy
amikor mas dolgok kerilnek elétérbe. Egy
spiritualis szinten, a konfliktusok,
amelyekkel szembeslilink, lehetéséget
adnak arra, hogy atgondoljuk a
hozzaallasunkat, hogy elengedjik a
haragot, hogy mas szemszdgbdl nézzink
ra a szituaciéra, hogy probaljuk meglatni a
nagyobb képet, hogy megértsik az érintett
emberek helyzetét, és hogy gyakoroljuk a
megbocsatast és szeretd kedvességet,
mint a gyogyulas valédi forrasat. Egy
magasabb néz8pontbdl, a GNM
mindennapi életinkbe valo beépitése,
nagyban hozzajarul a személyes
névekedéslinkhoz és fejlédésiinkh6z. Nem
ok nélkiil nevezik spanyolul az Uj Medicinat
La Medicina Sagrada-nak vagy A Szent
Medicinanak.

Dr.Hamer: ,Kétszer kell megoldanunk a
konfliktusainkat. El6ész6r valos
ertelemben, aztan spiritualisan.”

A GNM elsajatitasa nem csak azt teszi
lehetéveé, hogy felismerjik az egyéni
konfliktusainkat, mint egy betegség okat,
hanem abba a szerencsés helyzetbe is
kerlllnk, hogy el tudjuk fogadni — félelem
nélkdl — a gyégyulasi tineteket.

A GYOGYULASI FAZIS (PCL= post-
conflictolysis)

A konfliktus megoldasaval az autoném
idegrendszer tartés vagotoéniara és
hosszantarté nyugalmi allapotra valt,
faradtsaggal, de j6 étvaggyal. Pihenés és
az étvagy biztositja a szervezet szamara a
gyogyulashoz sziikséges energiat. Ha a
gyogyulasi fazis erés, a faradtsag annyira
nagyfoku lehet, hogy az ember alig tud
kikelni az agybol. Az alvasra valo6 igény
napkdzben kuldndsen erds (a
hagyomanyos orvoslas ezt a kitartd
fararadtsagot ,kronikus faradtsag
szindrémaként” diagnosztizalja). A kiséré
tinetek a lassu pulzus és alacsony
vérnyomas. A vagotonia alatt az erek
kitdgulnak, ami meleg kezeket és meleg
bért eredményez. Ebbdl adéddan a
gyogyulasi fazist MELEG fazisnak is
hivjuk.

A LELEK megkénnyebbiil.

A GYOGYULASI FAZIS ELSO
SZAKASZA (PCL-A)

SZERV SZINT: A gyégyulasi fazis alatt az
érintett szerv visszanyeri a normalis
mikodbképességét.

Azoknak a daganatoknak a névekedése,
amelyek a konfliktus-aktiv fazisban
alakultak ki, mint példaul egy tidé daganat,
vastagbél daganat, majdaganat, prosztata
daganat, vagy egy daganat a
tejmirigyekben, rogton ledll, és a tobblet
sejtek, amikre mar nincs szikség, a
mikrobak segitségével lebomlanak
(Negyedik Bioldgiai Természettorvény). Ez
vonatkozik minden szervre, amit az
agytorzs és a kisagy iranyit.

Ezzel ellentétben, a sejtveszteség, példaul
a méhnyakban, petefészkekben, herékben,
hérgbékben, tejcsatornakban, vagy az
epevezetékekben is ujra toltédik és
kipoétlodik uj sejtekkel (a hagyomanyos
orvoslasban ezeket az uj sejteket hibasan
,rakos sejteknek” tekintik). Ez vonatkozik
minden szervre és szOvetre, amit a
nagyagyvel® és a nagyagykéreg iranyit.

A PCL-A-ban (izzadasi fazis) egy helyi
odéma keletkezik, ami védi a pillanatnyilag
gyogyulasban 1évé terlletet. Egy aktiv
magarahagyatottsag vagy egzisztencia
konfliktus kdvetkeztében kialakult
vizvisszatartasnal (lasd a SZINDROMA), a
visszatartott viz nagymeértékben a gyogyuld
terlileten van, ami megndveli a duzzanatot.
A gyogyulas egyéb tiinetei a 1az és
gyulladas, a gyégyulé szdvet
megnovekedett vérellatasa miatt,
valadékozas a sejteltavolitasi folyamat
melléktermeinek kilritésére, viszketés,
amikor a hamszdvetek, mint példaul a bér
érintett, és éjjeli izzadas, amikor gombak
és TB baktériumok vesznek részt a
folyamatban. A duzzadas és a gyulladas
jelentds fajdalmat okozhat. A gyogyulasi
fazis tineteinek a sulyossagat az ezt
megel6z8 konfliktus-aktiv fazis eréssége
hatarozza meg. MEGJEGYZES: A
szovédményeket nem a magas laz okozza,
hanem a nagyméretl agyi 6déma.



Sok ilyen tunet (genny, gyulladas,
duzzadas, fajdalom) fordul elé barmilyen
seb gyogyulasakor. A rak gyogyulasa
pontosan megegyezik ezzel.

Dr.Hamer: ,Ha a beteget felvilagositjak
a tényekrél, akkor nem fog tdébbé félni a
tineteitdl. Ettél kezdve teljes mértékben
el tudja fogadni ezeket, mint gyégyulasi
tineteket — amelyeknek eddig
mindegyike félelmet és panikot keltett
benne. Az esetek legnagyobb
tobbségében, az egész epizdd elmulik
barmilyen sulyos kévetkezmény nélkdl.”

AGY SZINT: A konfliktus kdvetkezménye
(DHS) az agyban, az idegsejtek enyhe
karosodasa a meghatarozott agyrelén
belll. A lélek és a szerv gyogyulasaval
parhuzamosan, az érintett idegsejtek
szintén atesnek egy felépulési folyamaton.
Csakugy, mint a szerv szintjén, a
gyogyulasi fazis els6 szakaszaban
(PCL-A), viz és savos folyadék aramlik a
tertletre, egy agyi 6démat képezve, ami
védi az agyszovetet ezalatt az id6szak
alatt. Az 6déma kiterjedését a megel6z6
konfliktus er6ssége, és a DHS pillanataban
létrejott Hamer Goc nagysaga hatarozza
meg.

© Dr. Hamer

A PCL-A-ban az éles céltabla szer
korok (lasd konfliktus-aktiv fazis)
elmertlnek az 6démaban, és sététnek
latszanak egy CT felvételen (alacsony
slirGségil) — a PCL-B-vel
dsszehasonlitva. A SZINDROMA miatt
bekdvetkez6 vizvisszatartas jelentésen
megnodveli az 6déma méretét. A
hagyomanyos orvostudomanyban egy
névekvé agyi 6démat hibasan
»-agydaganatnak” diagnosztizalhatnak.

Ez a CT egy agyi 6démat mutat a
Iégholyagok iranyitokozpontjaban,
amibdl kiderul, hogy megoldodott egy
halalfélelem konfliktus. A legtébb
halalfélelmet egy rak diagndzis sokk
valtja ki.

Az agyi 6déma duzzadasa okozza az agy
gyogyulasi tineteit, mint példaul szédulés
és fejfajasok. A PCL-A alatt el6fordulo
fejfajasok tompa tenzios fejfajasok. Az
éles, hasogato fejfajasok viszont az
Epileptoid Krizis (a PCL-B-ben) utan
torténnek. Miutan az agyi 6déma
kiprésel6dott, az agyhartyak mechanikus
huzédasa éles fajdalomként érzékelhetéek.
Migrénes fejfajasok a gyodgyulasi fazisban
kezd&dnek, és az Epileptoid Krizis alatt a
legerdésebbek (jogosan a migréneket
valaha ,kis epilepszianak” hivtak). Ezek
leginkabb a pre-motorikus szenzoros
kérget érintik. A migrénekhez kotodo
konfliktusok példaul a tehetetlenség
konfliktusok, frontalis-félelem konfliktusok,
rémulet-félelem konfliktusok, terileti
félelem konfliktusok, blz konfliktusok vagy
harapas konfliktusok. A konfliktus-aktiv
fazis jellemzéen rovid volt, de intenziv. A
visszatéré migrén rohamokat konfliktus
visszaesések okozzak. (,vasarnapi
migréneket” egy ,vasarnap sin” valt ki).

MEGJEGYZES: Az 6déma
csOkkentésében segit a fej jegelése vagy
egy hideg zuhany (éles fejfajasokra nem
hasznal a jegelés, mivel mar nincs 6déma
az agyban). Agyban fekvéskor ajanlott a
fejet alatamasztani, hogy csdkkentsik az
agynyomast. A folyadékbevitelt
minimalisra kell csbkkenteni, hogy ne
noveljuk a duzzadast. A fejet érd
kozvetlen napsutést, a szaunat és forrd
furddket teljes mértékben kerulni kell.

Altalaban az agyi édéma miatt nem kell
aggoédni. Azonban egy nagy duzzanat,
aminek altaldban a vizvisszatartas az oka
(a SZINDROMA), olyan nagy nyomast
kelthet, hogy az ember komaba esik és
meghal. Ugyanez a veszély all fenn
tébbszo6rds agyi 6démak esetében.
Hirtelen csecseméhalal (SIDS vagy
,bolcs6halal’) az agyban 1évé nagy
duzzadas miatt torténik.

AZ EPILEPTOID KRIZIS a gyogyulasi fazis
csucsan kovetkezik be, és mind a harom
szinten egyszerre zajlik le. A krizis
kezdetekor az egész szervezet kikerul a
vagotonias allapotbdl, és az ember egy




id6re egy konfliktus-aktiv stressz allapotba
kerdl. A konfliktus Ujra aktivalasa
nyugtalansagot, hanyingert, a
vérnyomas és a pulzus emelkedését,
hideg verejtékezést és hidegrazast okoz.
A szimpatikoténias roham bioldgiai célja
az, hogy kipréselje mind a szerven és a
kapcsolédé agyrelén kialakult ddémat (a
PCL-A-ban); az agyi 6déma kipréselése
kalondsen létfontossagu, mivel ez
csokkenti az agynyomast. Az Epi-Krizist
egy vizelet fazis koveti, amely soran a
test kilriti az 6sszes felesleges folyadékot.
Ha az 6démat nem lehet teljesen
kipréselni, a SZINDROMA (viz
visszatartas) vagy konfliktus visszaesések
miatt, akkor a Bioldgiai Specialis program
befejezéséig az 6déma megmarad.

Az Epileptoid Krizis pontos tipusat a
konfliktus természete hatarozza meg, és
hogy melyik szerv és az agy melyik része
érintett. Amikor az agyi 6déma a motorikus
kéregben van, a krizis ritmikus
rangasokként (Iasd epilepszias roham)
vagy izomgorcsokként jelentkezik; a
szenzoros vagy poszt-szenzoros kéregben
szédiiléses epizédokat, rovid ideig tartd
tudatzavarokat, vagy egy erés konfliktus
esetében a vércukorszint csokkenése
miatt teljes ajulast (,,eszméletvesztést”)
okoz. Némely Epi-Krizisek veszélyesek
lehetnek, kildndsen, amikor a konfliktus-
aktiv fazis hosszu és erds volt. Ez
vonatkozik példaul a szivrohamokra vagy
agyvérzésekre. Az Epileptoid Krizis egy
jelent8s bioldgiai kiegyenlité szabalyozas.
Dr.Hamer ezért hatarozottan azt
tanacsolja, hogy ne vegyilnk be gbrcsoldo
vagy nyugtaté gyogyszert ezalatt az
id6szak alatt, hogy ne szakitsuk meg ezt a
kritikus fontossagu eseményt. Az ekkor
beadott nyugtatoktdl az ember kdmaba
eshet.

FIGYELEM: Konfliktus visszaesések az
Epileptoid Krizis ideje korul
sulyosbithatjak a tiineteket! Ezért olyan
fontos, hogy ne a megoldasi fazis alatt
birkézzunk meg a konfliktussal, mert ez ,a
sebbe nyomja az ujjat”, Dr.Hamer
szavaival élve. A ,konfliktusok
kitisztitasa”, mikozben az ember mar
gyogyul — ahogyan azt bizonyos
»alternativ terapiakban” gyakoroljak —
sulyos szovédmények veszélyével jarhat
egy beteg szamara. Ez szintén igaz a
pszicholdgiai terapidkra. Dr.Hamer: ,Az
orvosnak meg kell értenie a lelket; a
pszichologusnak sziikséges értenie az
orvostudomanyt.”

Az Epileptoid Krizis altalaban nyugalmi
allapotban fordul el6 (hétvégék, tinnepek,
nyaralasok), a hajnali 6rakban vagy alvas
kézben, amikor a szervezet mély
vagotoniaban van. Az Epileptoid Krizis
mértékét a konfliktus-aktiv fazis mértéke
hatarozza meg. Ezért van az, hogy
legtobbszor a gyogyulasi krizis teljesen
artalmatlan, és csak példaul ugy nyilvanul
meg, mint kdh6gb és hasmenési ronamok,
orrvérzések, vagy mint ,megfazasos
napok” (hidegrazasok) és idegesség.

A GYOGYULASI FAZIS MASODIK
SZAKASZA (PCL-B)

Az Epileptoid Krizis elmulasaval tuljutunk a
holtponton. Ekkor a szervezet belép a
gyogyulasi szakasz masodik fazisaba vagy
PCL-B-be (hegesedési fazis). A
hegesedés elsGsorban specialis sejtek altal
termelt kollagén segitségével torténik.
Ezeket a specialis sejteket fibroblasztoknak
hivjak, és a gyogyuld tertlet kordl 1évé
kotészovetben talalhatok. A Biologiai
Specialis Program befejezbdésével a szerv
eredeti mikddbképessége helyreall, és a
nappali-éjjeli-ritmus visszatér a
normoténiaba.

AGY SZINT: Miutan az agyi 6déma
kiprésel6dott, ennek a helyén
elszaporodnak a glia sejtek, hogy
befejezzék a gyogyulasi folyamatot az agy
szinten. A Neuroglia (,glia” a latin
sragasztd” szobol szarmazik) egy agyi
kotdszovet, ami szigeteli és megtamasztja
az idegsejteket. Az agynak csak 10%-a all
idegsejtekbdl; 90%-at glia sejtek alkotjak,
ami jelzi ezek fontossagat. A legfébb
kilénbség a két agyseijt tipus kozott az,
hogy az idegsejtek nem osztédnak mitdzis
altal, még a glia sejtek képesek
szaporodni. A kotészovet sebgyogyitasi
szerepéhez hasonloan, a neuroglia
funkcidja az, hogy megjavitsa az
agykarosodast, példaul agysérulés vagy
agymditét utan. A glia sejtek szintén
segitenek helyreallitani az agynak azt a
tertletét, ahol bekévetkezett egy DHS.
Intenziv konfliktus aktivitas és az agyi
6déma (a PCL-A-ban) kinyuijtjak a
szinapszisokat (az idegsejtek kozti
talalkozasi pont), ami megterheli az
idegsejteket korulvevd szigetelést. A
gyogyulasi fazis alatt a glia sejtek
megjavitjak az ideg-huvelyt egy
masodlagos szigeteléréteget képezve. Ez a
helyreallitasi munka elengedhetetlen
ahhoz, hogy biztositva legyen a szerv
normalis mikodése, amit az adott agyrelé
iranyit.



Egy agyi CT-n a glia sejtek szaporulata
fehérnek lathaté (magas sirliségi)

— 0sszehasonlitva a PCL-A-val. Ezen a
felvételen egy gliagyrit lathatunk a
koszoruerek iranyitokézpontjaban, ami
arra utal, hogy a kapcsolodo
terlletvesztés konfliktus megoldédott. A
CT-t roviddel azutan készitették, miutan
az egyeén atesett a vart szivrohamon
(Epileptoid Krizis).

MEGJEGYZES: A neuroglia a
perifériardl kezdi az agyrelé
helyreallitasat! Ez nyilvanvalé
ellentétben all azzal az elfogadott
elmélettel, hogy a rak, beleértve egy
»=agyrakot”, folyamatos sejtszaporodas
altal né, ami egy daganat kialakulasahoz
vezet.

Ez az agyi felvétel egy elérehaladottabb
gyogyulasi fazist mutat, neuroglia
felhalmozddasaval az agynak annak a
tertletén, ami a méhnyakat iranyitja, ami
egy szexualis konfliktushoz kapcsolédik
(ezzel egyid6ben egy méhnyakrak a
szerv szinten gyégyul). A magas
sejtsiriség miatt, a hagyomanyos
orvostudomany a glia felhalmozodast
egy rossz prognaozisu ,high-grade
gliomaként” hatarozza meg.

Miutan a gyégyulas befejez6dott, a
hegszOvet az érintett agyrelén
elmosddottan abrazolédik ki egy CT
felvételen. Itt az agynak az agyalapi
mirigyet irdnyité részében lathato.

A hagyomanyos orvostudomanyban a
neuroglia felhalmozédasat, helytelenil egy
»agydaganatnak” vélik, ,glioma”,
.glioblasztdma”, vagy ,asztrocitoma”
elnevezésekkel (a glia sejtek csillag alaku
formajara utalva). Az agydaganatok
osztalyozasa (grade 1-4) a glia sejtek
sdriségén alapul; grade 4 ,a
legagresszivabbnak” tartott, ami hajlamos
Lelterjedni az agyban”. Ha tébb mint egy
,daganatot” talalnak az agyban, a
diagnodzis a kovetkez6: ,t0bbszdros agyi
attétek”, (ami altalaban régtén kivalt egy Uj
DHS-t!).

Dr.Hamer mar a korai 1980-as években
kimutatta, hogy az ugynevezett
agydaganatok nem rakok, hanem azt jelzik,
hogy egy természetes gydgyulasi folyamat
megy végbe az agyban a kapcsolodo szerv
gyogyulasaval parhuzamosan (a
kapcsolddé szervnek lehet, hogy nem
lesznek észlelhetd tlnetei, kilondsen, ha
nincs vizvisszatartas, ami novelné a
duzzadast, ezaltal fajdalmat okozva). A
GNM szerint, egy agyi 6déma és egy
,=agydaganat” egy Hamer Goc egy Bioldgiai
Specialis Program kilénb6z6 fazisaban.

MEGJEGYZES: A metasztazis teéria
szerint ,,attétes agydaganatok” rakos
sejtekbdl alakulnak ki (mellrak,
prosztatarak, vastagbélrak, tidérak, stb.),
amelyek allitélag a vérarammal eljutnak
az agyba. Furcsa modon ez a hatarozott
orvosi dogma teljesen figyelmen kivdl
hagyja a vér-agy gatat, amit ugyanazok a
glia sejtek alkotnak, amelyekrél azt
feltételezik, hogy ,agyrakot” hoznak létre.
Az egy jol ismert tény, hogy a vér-agy gat
korlatozza a ,karos anyagok” atjutasat a
kering6 vérbdl az agyba. Azt gondolnank,
hogy ez magaban foglalja a rakos sejteket
is! A jelenlegi orvosi tedria azt allitja, hogy



az attétes sejtek ugyanolyan tipusuak,
mint az eredeti daganat sejtjei. Ezen az
allitason alapulva, rakos sejteknek,
amelyek a mellbdl, vastagbélbdl,
prosztatabol és igy tovabb szarmaznak,
az agyban is megtalalhatéaknak kellene
lennitik. Erre egyaltalan nincs bizonyiték!
Egy masik kérdés, ami valaszra var: miért
nem képeznek soha ,attétet” az
agydaganatok a TESTBEN?

A daganat miitéti eltavolitasa nem allitja
meg a gyogyulasi folyamatot. Ezért jonnek
vissza az ,agydaganatok”, hacsak a
megcsonkitdo mitét nem ment tul messzire
az egészséges szovetbe. A kivagas utan a
mitéti Uregben egy ciszta alakul ki, ami
tultelitédik a kérnyezd ddéma miatt. Az
olyan eljarasok, mint egy sont belltetése
az agyba, hogy elvezessék a felesleges
folyadékot, még jobban megterhelik az
agyat.

Egy agyi ciszta akkor is kialakulhat,
amikor a gyogyulasi fazis ismételten
megszakad konfliktus visszaesések miatt.
Az allandé valtakozas, konfliktus aktivitas
és gyogyulas kdzott, az agyi 6déma
valtakozva 0sszehuzodik és kitagul. A
»harmonika hatas” miatt az agyszdvet
merevvé és rugalmatlanna valik. Egy
ponton a szdvet elszakad, és egy
folyadékkal teli ciszta jon létre. A szakadas
vérzést okozhat az agyban (tévesen azt
hiszik, hogy ezt egy stroke okozza). A
kemoterapiaknak ugyanez a hatasa.
Minden egyes kemoterapiaval a gyégyulasi
folyamat hirtelen leall és az agyi 6déma
kisebb lesz; a kezelések utan a gydgyulas
folytatédik, és az 6déma Ujra elkezd néni. A
sugarkezelések szintén veszélyeztetik a
gyogyulast. A sugarkezelt agyszévet
elveszti a rugalmassagat, amire szikség
van, amikor Uj agyi 6démak képzédnek a
jovébeli gyogyulasi fazisok soran.

Egy agyi ciszta az egyfajta folyadékkal
teli Greges gdmbszerkezet
(6sszehasonlitva egy agyi 6démaval).
Egy agyi felvételen a ciszta tehat
sotétnek latszik. A cisztat kibéleld
gliagylri (fehér) egy tamasztoé réteget
biztosit. A glia jelenléte miatt, egy agyi
cisztat tévesen egy ,agydaganatnak”
diagnosztizalhatnak.

Ez a CT az agynak a bal vallat iranyito
részén mutat egy agyi cisztat, ami agy
partnerrel valo kapcsolati dnleértékelés
konfliktushoz kétédik, mivel az egyén
balkezes. A gyakori konfliktus
visszaesések az agyszovet
szakadasahoz, vérzéshez és egy ciszta
kialakulasahoz vezettek. A
SZINDROMA okozta vizvisszatartas
miatt, a folyadék atizzad a cisztan (lasd
a fehér nyilakat). Dr.Hamer: ,Az orvosi
kép sokkal rosszabbnak néz ki, mint
amilyen ez valdjaban”. Miutan a
folyadék felszivodott, a ciszta
megkemeényedik és betokozddik.

Amit ,,agysorvadasnak” hivnak, azt az
ismétlédé hegesedés okozza, ami a
folyamatos konfliktus visszaesések
eredménye. Idével, az érintett agyrelé
Osszezsugorodik, és a megulresedett
hely agy-gerincvel6i folyadékkal telik
meg, az agyi felvételen sotétnek latszik
(lasd a piros nyilakat)

Ez az agyi CT az agy-gerincveldi
folyadék felgytlemlését mutatja a
nagyagykéregben, pontosan azon a
terlleten, ami a pajzsmirigy csatornakat
és kopoltyuiv csatornakat iranyitja,
melyek a tehetetlenség konfliktushoz és
a frontalis-félelem konfliktushoz
kapcsolédnak.

FUGGOBEN LEVO GYOGYULAS



() FUGGGBEN LEVO GYOGYULAS

Egy ,.fliggében lévo gyoégyulas” arra a
helyzetre utal, ahol a gyogyulasi fazis
nem tud befejezédni kiajulé konfliktus
visszaesések miatt.

Egy DHS atélésekor az elménk akut
tudatossagi allapotban van. Magas szint(
éberséggel, a tudatalattink 6sszegy(jt
minden olyan elemet, ami a konfliktus
helyzettel kapcsolatban Iényegesnek tiinik.
A GNM-ben, egy DHS utéhatasaként
megmaradé lenyomatokat sineknek hivjuk
(a vonat sinekre utalva, amin egy vonat
halad). Sin példaul a hely, ahol a konfliktus
tortént, egy személy vagy egy hazi
kedvenc, aki érintett volt, egy bizonyos étel
ize, meghatarozott hangok vagy zajok, az
id6jaras, egy bizonyos illat (parfum,
viragok), bizonyos szavak, egy hang, egy
gesztus, és igy tovabb. Egy sinre kerulés
er6s érzelmeket valthat ki. S6t, érzések,
mint példaul félelem vagy rettegés maguk
is sinekké valhatnak. Mas sinek, amelyek
bioldgiai emlékekként vannak elraktarozva,
sokkal kifinomultabbak, példaul egy étel
alapanyag vagy egy bizonyos viragpor. A
sinek biolégia célja az, hogy egy
figyelmeztetd jelz6ként mikddjenek, azért,
hogy elkertljik ugyanannak a konfliktusnak
a masodszori megtapasztalasat. A
vadonban ezek a vészjelz6k
létfontossaguak a tuléléshez.

A Biolégiai Specialis Program a DHS
pillanataban létrejott sineken fut.

Ha a gyogyulasi fazisban hirtelen egy
sinnel talalkozunk, akar kdzvetlen
kapcsolat vagy asszociacio utjan, az
eredeti konfliktus azonnal kiujul. Minden
egyes konfliktus visszaesés megszakitja
és ezaltal meghosszabbitja a gyogyulasi
folyamatot — a kapcsolodo szerven
csakugy, mint a kapcsolddo agyrelén — egy
krénikus allapothoz vezetve. Tartés
bérbetegségek (dermatitisz, pikkelysémor),
izuleti gyulladas, Crohn-betegség,
Parkinson-kor, ,krénikus faradtsag
szindroma” (tartds vagotonia), vagy allandé
alacsony vérnyomas mind egy fliggdben
Iévd gyogyulasra példa. Ugyanugy, mint
egy gyogyuld seb, ami Ujra és Ujra
felszakad, a konfliktus visszaesésekkel az
érintett szerv csak nagyon lassan gyégyul.
Ezért kellene minél hamarabb megoldani
egy konfliktust. MEGJEGYZES: Az &llandé
konfliktussineken levés egy fliggében lévé
gyogyulast okoz.

A sineket szintén figyelembe kell vennink,
amikor visszatéré allapotokkal van
dolgunk, mint példaul gyakori megfazasok,
bérkititések, hasmenés, aranyerek,
Jfertézések”, vagy visszatéré
rakbetegségek. A visszatéré tlinetek
(fellangolasok) mindig annak a jelei, hogy
egy adott konfliktushoz kapcsolédo
bizonyos sinek még mindig fontosak, bar a
gyogyulasi fazis mar befejez6détt. Ebben
az esetben, amikor sinre kerilink, az
kivaltja a Biologiai Specialis Program gyors
megismétlédését a konfliktussal
Osszefliggd gyogyulasi tlinetekkel,
amelyeket az Epileptoid Krizis tinetei
(k6hdgb ronamok, asztma roham, migrén
roham) szintén rogtdén kévetnek. A GNM
alapjan az ugynevezett ,,allergiak” tehat
mindig a sinek megnyilvanulasai.

MEGJEGYZES: Egy visszatérd allapot
akkor is el6fordul, miutan egy uj, hasonlo
jellegli konfliktus megoldddott, példaul a
visszatéré Crohn-betegség, amit egy Uj
megemészthetetlen falat konfliktus okoz.

Kisérosinek: Kisérdsinek akkor jonnek
létre, amikor egy Uj helyzetet tarsitunk
ahhoz a sinhez, ami akkor jott létre,
amikor az eredeti konfliktus elészor
megtortént. Egy példa: Egy kisfiu megijed
a szomszéd kutyajatol, és atél egy terileti
félelem konfliktust, ami egy asztma
konstellacidba teszi (lasd bronchialis
asztma). Feltéve, hogy a konfliktus nem
oldédott meg, mostantdl ,allergias” lesz
erre a kutyara (vagy barmely hasonl6
kinézet( kutyara), ami kivalt egy asztma
rohamot. Vegyuk példaul, hogy egy nap a
kisfiu kint van a kertben és egy
mogyorovajas kekszet eszik. Ha ebben a
pillanatban meglatja a szomszéd kutyajat
(a sin), a féldimogyord ize tarsul a kutya-
sinnel, és rogtén hozza is adddik, mint
egy kisérdsin, egy ,foldimogyoro allergiat”
eredményezve, asztmas tlnetekkel. Ha
ezen fellll az apja éppen fest, amikor
meglatja a kutyat, a kisfiu ettél kezdve
szintén ,allergias” lesz erre a bizonyos
vegyi szagra. igy idével egyre tébb sin
adédik hozza az eredeti DHS-hez, és lesz
beprogramozva a konfliktussal
kapcsolatos agyrelébe; ebben az estben,
a horgd izmokat iranyitdé kdzpontba (lasd
GNM diagram)



A sinek jelentéségének fényében, az
ugynevezett ,allergének” (haziallat szér,
viragpor, ételek) fontos figyelmeztetd
jelzések. Az elfogadott elmélettel
ellentétben, az antitestek nem harcolnak az
allergén ellen, mint ahogy ezt vélik (ami az
.smmunrendszer” felépitésén alapul),
hanem éberré teszik a szervezetet a
konfliktus Ujra-aktivalasaval. Ezért
kezdenek el a fehérvérsejtek ,antitesteket”
termelni (igazabdl egy félrenevezés), amint
megtorténik a DHS. Az egyedili céljuk az,
hogy bekapcsoljanak egy riasztot (a
szervvel kapcsolatos tineteket), amikor
egy konfliktussinnel talalkozunk. Ezért lesz
egy allergia teszt ,pozitiv”, ha a hasznalt
antigén, példaul egy bizonyos étel,
torténetesen egy sin.

A GNM meg tudja magyarazni, hogy
ugyanaz az allergén, példaul egy tej-sin,
miért okoz kulonb6zd tuneteket kilonb6z6
embereknél. Maga az allergia tinet az (egy
csOpogob orr, piros és viszketd szemek,
kéhdgés, hasmenés vagy egy bérkiutés),
ami feltarja az eredeti konfliktus
természetét. Tehat nem bizonyos ételekre,
tisztitdszerekre, kozmetikumokra, fémekre
(aranybdl vagy ezlstbél készilt
ékszerekre), penészre, vagy poratkakra
vagyunk allergiasak, hanem inkabb arra,
amivel ezeket 0sszetarsitjuk! Tehat szintén
»allergiasok” lehetlink egy bizonyos
emberre, egy meghatarozott helyre, vagy
egy adott zenére is.

A GNM gyakorlati alkalmazasaban a sinek
megallapitdsa nagyon fontos, mert csak
ekkor sziinik meg egy allergia kiujulasa.
Annak a felismerése, hogy a konfliktus
megoldddott, és annak a tudatositasa,
hogy a sinek mar nem jelentenek tobbé
,veszelyt”, és hogy a kisérdsinek mar
Iényegtelenek, végre esélyt adnak kronikus
betegségek teljes gyogyulasasnak
befejezésére. MEGJEGYZES: Ha a
DHS-rél beszéliink, az ujra kinyithatja a
konfliktus sebet. Egy igazi GNM terapeuta,
tehat 6vatosan és korultekintéen fog eljarni.

A HARMADIK BIOLOGIALI
TERMESZETTORVENY (,,A
Daganatok Ontogenetikai
Rendszere”)

Dr.Hamer: ,A j6v8 orvosi tankdnyvei
nem fogjak tébbé a betegségeket
specidlis agazatok szerint rendszerezni,
hanem az embrionalis csiralemezzel
val6 kapcsolatuk szerint fogjak éket
kategorizalni. Az UJ MEDICINA egy
megbizhato tudomanyos rendszert
kinal, ami lehet6vé teszi a betegsegek
osztalyozasat embriologiai szempontok
szerint.”

Dr.Hamer orvosi kutatasa szilardan régzul
az embriologia tudomanyaban. Szamitasba
véve a magzat fejlédését (ontogenezis),
felfedezte, hogy a lélek, az agy és a szerv
kozotti 6sszeflggés szoros kapcsolatban
van a harom embriol6giai csiralemezzel
(endoderma, mezoderma, ektoderma),
amelyekbdl az emeberi test minden szerve
szarmazik. A Harmadik Bioldgiai
Természettdrvény azt mutatja, hogy a
Hamer Gdc elhelyezkedése az agyban, és
a DHS-t kdvet6 sejtszaporulat vagy
sejtveszteség nem véletlen, hanem egy
minden €l szervezetben megtalalhaté
értelmes bioldgiai rendszer része. A
Természet Bioldgiai Specialis Programjai
minden emberi sejtbe be vannak kddolva,
tehat bele vannak irva a DNS-be, a
genetikai informacié hordozéjaba (lasd a
GNM cikket ,A Genetikai betegségek
megeértése”).

Tdbbezer agyi felvétel elemzésével és
Osszehasonlitasaval Dr.Hamer arra jott ra,
hogy az ugyanabbdl az embrionalis
csiralemezbél szarmazé szerveket az
agynak ugyanaz a része iranyitja.
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Minden szervet, ami az endodermabdl
szarmazik, az agytorzs iranyit. Primitiv
életformaknak, mint példaul a
baktériumoknak, csak endodermalis
funkcioik vannak.

Minden szervet, ami az ési
mezodermabdl szarmazik, a kisagy
iranyit.

Minden szervet, ami az uj
mezodermabdl szarmazik, a
nagyagyvelé iranyit.




Minden szervet, ami az ektodermabol
szarmazik, a nagyagykéreg iranyit.

Néhany szerv, nevezetesen a vastagbél,
csak egy embrionalis csiralemezbdl
szarmazik. Masok, mint példaul a vesék,
mindharom csiralemezbél szarmazo
szOvetekbdl éplilnek fel. Idével az egy
mikddési céllal rendelkezd szévetek
Osszeolvadtak, és egy szervet vagy
szervezetet hoztak létre (szaporitd
rendszer, emésztd rendszer, veserendszer,
légz6rendszer, keringési rendszer). Ez
megmagyarazza, hogy egy szerv
kulonb6zd részeit az agy kildnb6z6 részei
iranyitjak. A testben az ugyanabbdl a
csiralemezbdl szarmazé szervek, példaul a
gége, méhnyak, koszoruér vénak, végbél
és hugyholyag nem mindig vannak
Osszecsoportositva. Azonban az agyban az
iranyito-kézpontjaik egymas mellett
helyezkednek el, tokéletesen
rendszerezve.

Az embrionialis csiralemezek mindegyike
egy nagyon meghatarozott bioldgiai
konfliktushoz kapcsolddik, ami arra az
id6re nyulik vissza, amikor az életveszélyes
valsag (egzisztencia konfliktus, éhezés
konfliktus, viz konfliktus, tertletvesztés
konfliktus) el6szor el6fordult. Tehat
bizonyos konfliktus témak egy
meghatarozott evolucids idészakhoz
tartoznak.

Az endoderma a leg8sibb csiralemez.
Az endodermabdl szarmazo szervek,
mint példaul a tiddk, a tapcsatorna
szervei, a méh és a prosztata ezért a
legbsibb bioldgiai konfliktusra
valaszolnak, amelyek a légzéssel
(halalfélelem konfliktus), étellel (falat
konfliktusok), és szaporodassal
(nemzés konfliktus) kapcsolatosak. A
Bioldgiai Specialis Programokat az
agytorzs iranyitja, ami az agy leg6sibb
része.

Az endodermalis szdveteket
bélhengerham épiti fel. Egy bioldgiai
konfliktus esetén, a kapcsolddo szerv a
konfliktus-aktiv fazis alatt
sejtszaporodast indit be, hogy
megkonnyitse a konfliktus megoldasat.
A gyogyulasi fazisban a felesleges
sejteket, amelyekre mar nincs tébbé
szukség, gombak és tuberkula
baktériumok tavolitjak el (Negyedik
Biologiai Természettdrvény).

Kattintson ide a GNM Iranytljének
megtekintéséhez

A mezoderma egy 6si és egy fiatalabb
csoportra van osztva.

Az 6si mezodermabol szarmazo
szervek, mint példaul a felham alatti
irha, csakugy, mint a mellhartya,
hashartya és szivburok, amelyek a
létfontossagu szerveket boritjak,
els6sorban a védelemért felelések. A f6
konfliktus téma tehat a ,,tamadas
konfliktusokhoz” kapcsolodik. A
Biolégiai Specialis Programokat a kisagy
iranyitja.

Egy bioldgiai konfliktus esetén, a
kapcsolddé szerv a konfliktus-aktiv fazis
alatt sejtszaporodast indit be, hogy
megkodnnyitse a konfliktus megoldasat.
A gyogyulasi fazisban a felesleges
sejteket, amelyekre mar nincs tobbé
szlkség, gombak és tuberkula
baktériumok tavolitjak el (Negyedik
Biologiai Természettérvény).

Az Uj mezodermabdl szarmazo szervek
stabilitast adnak a testnek (harantcsikolt
izmok, csontok, inak, szalagok,
kotészovet), és lehetbve teszik a
mozgast. A nyirokrendszer és a vérerek
(kivéve a sziverek) szintén az Uj
mezodermabdl szarmaznak. Az Uj
mezoderma szoveteihez kapcsolédé 6
konfliktus témak az énleértékelés
konfliktusok. A Biolégiai Specialis
Programokat a nagyagyvel6 iranyitja.

Egy bioldgiai konfliktus esetén, a
kapcsolddod szerv a konfliktus-aktiv fazis
alatt sejtvesztést indit be (nekroézis). A
gyogyulasi fazisban az elvesztett
szdvetet baktériumok allitjiak helyre
(Negyedik Biologiai Természettorvény).

MEGJEGYZES: Minden 0j mezoderma
szOvetben (,tdbblet csoportban”), a
gyogyulasi fazis végén lathato a
biolégiai cél. A gyogyulasi folyamat
befejezése utan a szerv vagy a szdvet
er6sebb, mint el6tte, ami lehetdve teszi,
hogy jobban felkészlltek legylnk egy
hasonl6 konfliktusra.

Kattintson ide a GNM Iranytljének
megtekintéséhez



Ektoderma fedi a legtobb szerv
endodermalis nyalkahartyajat, és béleli
ki a szerven belllli csatornakat, példaul
az epevezetékeket, a hasnyalmirigy
csatornakat, és tejcsatornakat. Szintén
ez vonja be a méhnyakat, a horgbket, a
szivereket, és ez alkotja a felham
réteget.

Az ektodermabol szarmazo szervek,
elérehaladottabb konfliktusokhoz
kotédnek, elsésorban a
tarskapcsolatokhoz fiz6dé
konfliktusokhoz (elvalasztas
konfliktusok, szexualis konfliktusok,
teriileti konfliktusok). A Biologiai
Specialis Programokat a nagyagykéreg
iranyitja.

Az ektoderma szdveteit lapham képzi.
Egy bioldgiai konfliktus esetén, a
kapcsolddd szerv a konfliktus-aktiv fazis
alatt sejtvesztést indit be (ulceracio),
hogy megkodnnyitse a konfliktus
megoldasat. A gyégyulasi fazisban az
elvesztett szdvetet baktériumok allitjak
helyre (Negyedik Bioldgiai
Természettorvény).

Kattintson ide a GNM Iranytijének
megtekintéséhez

A NEGYEDIK BIOLOGIAI
TERMESZETTORVENY

Az elsb 2,5 billid évben a mikrobak voltak
az egyeduli él6 szervezetek a Foldon.
Fokozatosan mas életformakban is
megjelentek, beleértve a névényekben,
allatokban és emberekben. Becslések
szerint, az emberi testben Iévd mikrobialis
sejtek szama (ami az ,emberi
mikrobiomként” ismert) majdnem 4-1
aranyban meghaladja a test sejtjeit. Az
emberi szervezettel valé szimbiotikus
kapcsolatuknak készénhetden, és a test
szoveteinek karbantartasaban betoltott
létfontossagu szereplk miatt, a mikrobak
nélkilozhetetlenné valtak a tulélésiinkhoz.

MEGJEGYZES: A méhet és a fejl6d6
magzatot 6sszekoté méhlepény nem
steril, mint ahogy ezt korabban gondoltak,
hanem baktériumokban gazdag. A
baktériumok tehat mar a magzat
szervezetében is segitik a gyogyulasi
folyamatot! ,Tobb, mint egy évszazadon
keresztul tudosok azt feltételezték, hogy a
csecsemodk egy steril méhben toltott
kilenc hénap utan kérokozé mentesen
jénnek a vilagra. Ez nem igy van, Uj
tanulmanyok ezt talaljak: Baktériumok
bujkalnak a méhlepényben, a
magzatvizben és a kdldokzsinorban, a
méhet egy mikrobakkal teli hellyé téve”
(Science News, 2014. majus 28.; szintén
lasd ,A Méhlepény Egyedulallo
Mikrobiomot Rejteget”, Science
Translational Medicine, 2014. majus 21.).
Mycobaktériumokat, mint példaul a TB
baktériumokat szintén megkapjak az
Ujszllottek az anyatejen keresztiil.

A modern orvostudomany egyik
legkitartébb elmélete az, hogy bizonyos
.betegsegeket” ,korokozd mikrobak”
okoznak. Ehhez az altalanos
elgondolashoz nagyban hozzajarul az a
tény, hogy a mikrobak jelen vannak, ahol
egy ,beteg” szerv van. Mivel a mikrobak
tevékenységét duzzadas, laz, gyulladas,
genny, valadékozas és fajdalom kiséri, a
mikrobakat vélik a ,,fert6z6 betegségek”
okozoinak. Hasonldéan ahhoz az
elképzeléshez, hogy a rakos sejteknek egy
»=abnormalis” ndvekedése egy
,rosszindulaty” daganat képzdédéséhez
vezet, tévesen feltételezik, hogy a
mikrobak normalis hataron tuli
szaporodasa (lasd immunrendszer tedria)
virulens ,fert6zéseket” okoz.

Mikrobak nem okoznak betegségeket,
hanem létfontossagu szerepiik van a
gyogyulasi fazis alatt.

A Negyedik Biologiai Természettorvény
megmutatja, hogy az ugynevezett ,fert6z6
betegségek” csakis egy Bioldgiai Specialis
Program masodik szakaszaban fordulnak
el6, ahol a szervezet mikrobakat hasznal a
gyogyulas optimalizalasara. A mikrobaknak
a tevékenységik soran meleg kdérnyezetre
van szUkseguk, ezért alakul ki gyulladas és
laz. A mikrobak savas kdzeget is
igényelnek, amit a minden gyogyulasi
fazisban uralkodé vagotonias allapot
megfeleléen biztosit. Egy ,fert6zés”
megjelenését tehat nem egy
kiegyensulyozatlan pH (egy ,helytelen
taplalkozas”) okozza, mint ahogy azt
gondoltak, hanem inkabb az atmenet a
konfliktus-aktiv fazisbél a gyogyulasi
fazisba.

MEGJEGYZES: A mikrobak
endemikusak. Harmoniaban élnek annak
az 6kologiai kbzegnek az 6sszes
szervezetével, amelyben évmilliok soran
fejlédtek. Az emberi test szamara idegen
mikrobakkal val6 érintkezés, példaul
amikor kulféldre utazunk, Gnmagaban
nem okoz egy ,betegséget”. Azonban, ha



mondjuk egy eurdpai ember éppen
megold egy adott konfliktust a
tropusokon, és helyi mikrobakkal
erintkezik, az érintett szerv hasznalni
fogja azokat a gydégyulasi folyamathoz.
Mivel a testlink nincs hozzaszokva
ezekhez az egzotikus
mikroorganizmusokhoz, a gyégyulasi
tinetek elég komolyak lehetnek.

Fehér vérsejtek, mint példaul leukocitak és
limfocitak segitik a mikrobak munkajat. Az
emberi szervezetben dulo bioldgiai haboru
képei altal iranyitva, a hagyomanyos
orvostudomany a fehér vérsejtek
szamanak emelkedését (,gyilkos sejtek”)
egy ,mmun valaszként” értelmezi, aminek
a célja a ,tamadas” és ,a fert6zés
lekizdése”. A Negyedik Biologiai
Természettdrvény fényében, az
Limmunrendszer” akadémikus felépitése,
amit egy ,védelmi rendszernek” képzelnek
el a mikrobak (és rakos sejtek) ellen,
teljesen értelmetlenné valik;
tulajdonképpen, maga az elnevezés
Jfert6zés”, elavultta valik. Az ,autoimmun
betegségek” kitalacidja, amely szerint az
immunrendszer latszélag megtamadija a
test sajat szbveteit, megmutatja, hogy egy
tudomanyos kulturat hogyan vakithat el a
sajat hitrendszere.

A betegségek nem fert6z6ek!

Minden SBS kétfazisu rendszere alapjan
(Masodik Biologiai Természettorvény), a
Jfertézések” nem terjedhetnek at mas
emberre, mivel a tlinetek (valadék,
gyulladas, laz) mar gyégyulasi tinetek.
Tovabba egy DHS, ami beindit egy
Biolégia Specialis Programot, az egy
nagyon egyéni konfliktusélmény. Ha két
vagy tobb embernek torténetesen
ugyanazok a tinetei vannak, példaul egy
megfazas, hasmenés vagy egy
gyomorinfluenza, az azt jelenti, hogy
mindnyajan ugyanannak a konfliktus
tipusnak a gydgyulasi fazisaban vannak
(blz konfliktus, megemészthetetlen falat
konfliktus, terlleti harag konfliktus), ami
mondjuk az iskolaban, otthon vagy a
munkahelyen tortént. Az az elképzelés,
hogy mindenkinek ,gyenge volt az
immunrendszere” éppen ugyanabban az
id6szakban, az nagyon valészinitlen.
Ugyanez igaz a jarvanyokra, amelyek a
nagy tomegeket érintd konfliktusok
eredményei (tamadas konfliktusok, terileti
félelem konfliktusok, halalfélelem
konfliktusok). llyen volt példaul a nagy
pestisjarvany, a spanyolnatha és a
tid6tuberkoldzis jarvany az elsé
vilaghaboru utan. Manapsag az ilyen
kollektiv konfliktus sokkok kénnyen
el6idézheték ijeszté médiajelentésekkel
(egy gazdasagi valsag veszélye, globalis
haboru veszélye, fenyegetd terrorista
tamadas, ,haldlos virus” veszélye). Az ezt
kovetd tudégyulladas kitdrése (SARS, a
sertésinfluenza és igy tovabb) egy
Onbeteljesitd joslat.

MEGJEGYZES: Kulturalis, politikai,
tarsadalmi vagy gazdasagi szempontok,
meghatarozo tényez6k abban, hogy miért
vannak emberek bizonyos régiékban
tébbé (vagy kevésbé) kiszolgaltatva
bizonyos tipusu konfliktusok
megtapasztalasanak. Példaul a
cukorbetegség (ami az ellenallas
konfliktushoz kotédik) el6fordulasa és
elterjedése, sokkal magasabb az
Oslakosok korében, mint az altalanos
népességben. Annak a ténynek, hogy a
nyugati néknél magasabb a mellrak
eléfordulasanak aranya (ami az
elvalasztas konfliktushoz kétédik), mint a
kinai n6knél, semmi kdze a
taplalkozasbeli kildnbséghez, ahogy ezt
terjesztik, hanem azzal, hogy a valasok
szama jelentésen magasabb az észak
amerikai és az eurdpai nék korében.

A Mikrobak Ontogenetikai Rendszere

() AGY- CSIRALEMEZ - MIKROBAK

ENDODERMA

Ez a GNM diagram a mikrobak
osztalyozasat mutatja, a harom
csiralemezhez val6 viszonyuk szerint,
és az agy azon tertlletei szerint,
ahonnan a mikrobialis aktivitas
szabalyozva van.

Az agybdl iranyitva, a mikrobak egy jol
megtervezett médon mikoédnek. A
normotoniaban és a konfliktus-aktiv
fazisban a mikrobak alvé allapotban
vannak, de amint a konfliktus megoldédik,
megkezdik a nekik kijeldlt munkat.



A GOMBAK és a
MYCOBAKTERIUMOK a legésibb
mikrobak. Ezért ezek kizardlag csak az
endodermabdl (az agytorzs altal
irdnyitott) és az 6si mezodermabdl (a
kisagy altal iranyitott) szarmazo
szerveken és szbveteken dolgoznak.

A DHS beinditja a gombak és
mycobaktériumok szaporodasat is
ugyanolyan mértékben, mint a
kapcsol6do szerv sejtszaporodasat, igy
amikor a konfliktus megoldddott,
elegendd mennyiségben allnak
rendelkezésre, hogy eltavolitsak
azokat a sejteket, amikre mar nincs
tobbé szilkkség. A gombak és a
mycobaktériumok a DHS pillanataban
kezdenek el szaporodni; tehat jelen kell,
hogy legyenek a konfliktus
bekovetkezése el6tt (ezzel
0sszehasonlitva, a baktériumok,
amelyek az Uj mezodermabdl és
ektodermabdl szarmazé szovetek
helyreallitasat seqitik, a konfliktus
megoldasa utan kezdenek szaporodni;
tehat rendelkezésre kell, hogy alljanak a
konfliktus megoldasa elétt).

MEGJEGYZES: Baktériumok, mint
példaul TB baktériumok, mar a
konfliktus-aktiv fazis alatt is
megtalalhatoak a vérben, tehat a
Jfertézés” el6tt. VVérvizsgalatok
megfigyelésébél, Dr.Ginther Enderlein
(1872-1968) azt feltételezte, hogy a
mikrobak ,kérokozokka” mutalddnak, a
vér magas savassdagi szintje miatt.
Enderlein pleomorfizmusként ismert
elmélete alapjan, az acidosist a
betedgségek taptalajaként tartjak
szamon. A valésagban, az alacsony
pH szint biztositja az idealis
kornyezetet a szerv gydgyulasahoz.
Erdemes megemliteni, hogy az
1990-es évek elején Dr.Alan Cantwell,
M.D., felfedezett egy ,pleomorfikus rak
mikrobat”, amit a Mycobaktérium
tuberculosis kdzeli rokonanak vélt!

Mint természetes mikrosebészek, a
gombak és a mycobaktériumok munkaja
az, hogy eltavolitsak a daganatokat a
vastagbélbél, tidékbél, vesébdl, majbal
vagy a mellbdl (lasd GNM Cikk ,A Rak
egy Gomba?”). Ez egyértelm(ien azt
mutatja, hogy a rak visszafordithaté! A
mikrobakra az jellemzd, hogy a
daganatot kdzéprél kezdik el lebontani,
ezért a klinikai elnevezése ,centralisan
nekrotizal6é karcinoma” (ezzel
Osszehasonlitva, a glia sejtek egy
agyrelét a perifériardl indulva allitanak
helyre). A gombak és mycobaktériumok
savalldak, ami lehet6évé teszi szamukra,
hogy tuléljék a gyomor-bél traktus savas
kbzegét, és a tudbét, ahol a szénsav,
gaz (szén-dioxid) és viz formajaban url
ki.

MEGJEGYZES: A ,Daganatos sejtek”
kaldnbéznek méretben és formaban,
csakugy mint genetikailag az eredeti
sejtektél. Szintén képesek gyorsabb
osztédasra, mint a ,normalis sejtek”.
Ezekbdl a kilénbségekbél a
hagyomanyos orvostudomany
Iétrehozta a ,rosszindulatu rakos
sejtek” tanat. Azonban, pontosan ez a
jellegzetes tulajdonsag az, ami
lehetdve teszi a mycobaktériumoknak
és a gombdaknak, hogy felismerjék,
hogy mely sejteket kell eltavolitani, és
melyeknek kell maradniuk. Soha nem
Lamadnak meg” kérnyez8 szbveteket,
nemhogy ,atterjedjenek” mas
szervekre (lasd GNM Cikk ,A
metasztazis tedria
megkérddjelezése”). Ez az oka annak,
hogy a tudétuberkolozis a
Iéghdlyagokra korlatozodik
(endoderma), és soha nem ,fertdzi
meg” a horgdket (ektoderma).
Dr.Hamer azzal a ténnyel magyarazza
meg a kilénbséget a rakos és a
normalis sejtek k6zétt, hogy a rakos
sejteknek specialis atmeneti funkcidjuk
van.

Candidiasis, példaul a szajban vagy a
belekben, akkor fordul eld, amikor a
Candida albicans gomba van jelen. A
gyogyulasi fazisban a mikrobialis
aktivitas mértékét a konfliktus-aktiv fazis
erbéssége hatarozza meg.

A genny és valadék, ami a lebomlasi
folyamat alatt termelédik, a székleten
(vastagbél), a vizeleten (vesék), vagy a
kopeten (tiddk) keresztul ardl ki. A
torékenyek, igy a valadékban vér is
lehet.

Egy tlnet, ami MINDIG el6fordul a TB
baktériumok és a gombak miikddésekor,
az éjjeli izzadas (az anyagcsere
hulladék a verejtékmirigyeken és a
béron keresztll tavozik). Ha a
gyogyulasi fazis er6s, akkor az izzadas
tulzott lehet. Az éjjeli izzadast altalaban
enyhe laz kiséri.



FIGYELEM: A gombas és
tubercularis valadék nagy
mennyiségi fehérjét tartalmaz. Ezért
létfontossagu a fehérjehiany
poétlasa, fehérjedus ételekkel, fehérje
italokkal, aminosav kiegészitékkel és
ehhez hasonlékkal. Egy korlatozott
nyers étel diéta, lugosito étrend, 1€
kurak vagy bojtélés, amit gyakran
ajanlanak rakos betegeknek, kritikus
allapotba hozhatja az embert. Az egyik
oka annak, hogy sok rakos beteg nem
éli tul a kemoterapiakat, a rendkivdli
mérgez6 hatasuk mellett, az az étvagy
elvesztése, ami akut fehérjehianyhoz
vezet. Fehérjehiany esetén a test
megprobalja helyreallitani a
veszteséget Ugy, hogy kivonja a
fehérjét a szervekbdl és
zsirszdvetekbdl, ami gyors fogyast és
leépllést eredményez (cachexia).

Ami a fehérje bevitelt illeti, a fehérjedus
ételt délutan 3 dra el6tt kéne
fogyasztani, mert ezutan a szervezet
nehezen bontja le a fehérjéket. A
sportoloknak, azoknak, akik sokat
mozognak, és mindenkinek, aki sok
fehérjét éget, kulondsen fontos, hogy
tisztaban legyenek a fehérjehiany és a
gombak és a TB baktériumok bizonyos
rakok gyogyulasaban betoltott szerepe
kozotti 6sszefuggéssel.

Miutan a sejt (daganat) lebontasi
folyamat befejez6dott, egy lireg marad
a helyén, ami aztan feltoltédik
kalciummal. Egy elhiz6dé lebontasi
folyamat (flggdben Iévd gydgyulas),
azonban a szerv csOkkent vagy
elégtelen mikodését eredményezi,
amint ez a pajzsmirigy alul mikodésnél
lathato.

MEGJEGYZES: A gombék és a
mycobaktériumok a konfliktus
bekovetkezése elétt jelen kell, hogy
legyenek. Ha a TB baktériumok
késbdbb kerililnek be a szervezetbe,
példaul az ezeket hordoz6 személy
nyalaval valé érintkezés utjan, ezek
készenléti allapotban lesznek egy
jovébeli gyogyulasi fazishoz. Egy jo
modszer a tubercula baktériumok
szervezetbe juttatasara, a nyers tej
ivasa par héten keresztiil.

Ha a sziikséges mikrobak nem allnak
rendelkezésre a konfliktus
megoldasakor, mert az
antibiotikumok tulzott hasznalata
elpusztitotta 6ket, a megnagyobbodas
betokozddik, és helyben marad tovabbi
sejtosztodas nelkdl. A hagyomanyos
orvostudomany ezt altalaban ,jéindulatu
raknak” vagy polypnak diagnosztizalja
MEGJEGYZES: Manapsag, az
antibiotikumok tulzott hasznalata az
egyik oka annak, hogy tobb rakot
talalnak (rutin) vizsgalatok alkalmaval.

Dr.Hamer: ,Ami a rak diagnézisokat
illeti, a rutin vizsgalatoknak korulbelll
40%-a régi betokozddott daganatokat
mutat ki, amelyeket érintetlentl kellene
hagyni. Ha a diagnézis barmilyen
konfliktust okozott, mint példaul egy
halalfélelem vagy egy 6nleértékelés
konfliktust, akkor ezekkel foglalkozni
kell. Semmi esetben nincs ok a panikra

vagy félni ‘attétes rakos sejtektél’.

BAKTERIUMOK, amelyek nem TB
baktériumok, elsésorban az uj
mezodermabdl szarmazo szerveken és
szOveteken dolgoznak (amit a
nagyagyvel6 iranyit).

A gyodgyulasi folyamat alatt,
baktériumok segitik helyreallitani a
szovetveszteséget, ami a konfliktus-
aktiv fazis alatt tortént. A legtdbb
baktérium szakosodott. Staphylococcus
baktériumok példaul segitik a
csontszovetek helyreallitasat;
streptococcus baktériumok a
petefészkek szbvet-elhalalasanak
helyredllitasaban segitenek. A PCL-A-
ban, a baktériumok talyogokat hoznak
létre. A baktériumok szintén részt
vesznek a sérllések okozta sebek
gyogyulasaban is.

MEGJEGYZES: Amikor az orvosok
sterilizaljak a kezlket és az orvosi
eszkozoOket, azok a mikrobak, amik
egyébként részt vennének a
gyogyulasban, nem kerilnek at a
betegbe; tehat nincs ,fertézés”. Ez
megmagyarazza peéldaul a
gyermekagyi laz csdkkenését, amit
Semmelweis Ignac figyelt meg a
tizennyolcadik szazad kdozepén. Az
utobbi id6ben az MRSA-Methicillin-
ellenallé Staphylococcus aureus-t (a
methicillin egy penicillinnel rokon
antibiotikum) tették feleléssé a
fert6zések ,terjedéséért” a
kérhazakban, amit a kérhazi
személyzet szennyezett keze okoz. Az
igazsag az, hogy a kérhazak, ahol a
legtdbb beteg a gyogyulasi fazisban
van, egy gazdag tevékenysegi tertletet
kinalnak a staphylococcus



baktériumoknak.

A baktériumokat az atfed6 funkciéjuk
kilonbozteti meg. Amikor a gombak és
a TB baktériumok hianyoznak az 6si
mezodermalis szervekbdl, mint példaul
a tejmirigyekbdl vagy az irhabdl, mas
baktériumok jelennek meg, hogy
eltavolitsak a mar sziikségtelen sejteket.

Az ektodermalis szervekben
baktériumok segitik a sejtveszteseg
helyreallitasat. Streptococcus
baktériumok példaul a torok
gyogyulasat segitik (lasd
torokgyulladas), pneumococcus
baktériumok a hérgék
nyalkahartyajanak felépitését segitik,
gonococcus baktériumok
tevékenykednek az urogenitalis
terlleten, és a Helicobacter pylori
allitja helyre a gyomor és a pylorus
bevonatat. Ez azonban csak akkor
torténik igy, amikor az ulceracié a
konfliktus-aktiv fazisban eléri a
szOvet mély rétegét. Egyébként, a
gyogyulasi folyamat mikrobak nélkiil
megy végbe.

Egy er6s gyogyulasi folyamatnal, a
bakterialis tevékenységet magas laz
kiséri.

Ha a baktériumok nem allnak
rendelkezésre, a gyogyulas akkor is
végbemegy, habar nem a bioldgiai
optimumig.

Az evolucios érveléssel 6sszhangban a
VIRUSOK - elméletileg — az
ektodermabdl szarmazé szervek és
szdvetek (amit nagyagykéreg iranyit)
helyreallitasaban kell, hogy részt
vegyenek.

Ami a virusokat illeti, a GNM-ben inkabb
hipotetikus virusokrol beszéllnk,
mivel a virusok létezését, amelyek
ugynevezett ,virusos fert6zéseket”
okoznak, tudomanyosan soha nem
igazoltak. Az allitélagos virusok (HIV és
tarsai) egyikét sem kulonitették el egy
gazdasejtbél, és a DNS-iket sem
azonositottak megfeleléen, melyek
alapvet6 kritériumai egy virus
létezésének igazolasara. Mivel virusok,
amelyek allitélag AIDS-t, SARS-t,
tudégyulladast, madarinfluenzat,
sertésinfluenzat, majgyulladast,
herpeszt, kanyarét, poliot,
méhnyakrakot, és az ezekhez
hasonldkat okozzak, nem talalhatok
meg az emberi testben, az ortodox
orvostudomany egy meglehetdésen
tudomanytalan médszert hasznal,
nevezetesen azt a kdvetkeztetést, hogy
az antitestek szamanak ndévekedése
(amelyeket az allitélagos
Limmunrendszer” termel) egy virus
jelenlétére, és ebbdl kifolydlag egy
Lfert6z6 betegségre” utal. Ezt a
modszert kozvetett bizonyitéknak”
nevezik.

Ol Ta
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1996-ban Gerald Geison (Princeton
University) kiadta a kdnyvét The
Private Science of Louis Pasteur
[Louis Pasteur személyes
tudomanya). Pasteur laboratoriumi
feljegyzései alapjan Professor Geison
leleplezte Pasteur korokozé
elméletét, hogy az hamis adatokon
alapul. Annak a bizonyitéknak
ellenére, hogy Pasteur tudomanyos
csalast kovetett el, az elmélete mind
a mai napig uralja a jelenlegi
orvoslast és orvostudomanyt.
Figyelembe véve, hogy nincs
tudomanyos bizonyiték arra az
allitasra, hogy a virusok
betegségeket okoznak, beleértve a
rakot, ez azt jelenti, hogy vilagszerte
a teljes népességre, kiléndsen a
gyerekekre és idésekre
rakényszeritett oltasi programok, egy
tudomanyos félrevezetésen
alapulnak.

Virus Mania [Virusérulet], Torsten
Engelbrecht és Claus Koéhnlein
(2007)
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Corona/COVID-19, Measles,

.Ezeknek az ugynevezett ‘gyilkos
virusoknak’ a létezését el6szor be
kell bizonyitani. Itt kezd6édik a baj.
Kodvetkezetes, tudomanyosan
megalapozott bizonyiték soha nem
allt rendelkezésre, annak ellenére,
hogy ez annyira egyszerl, mint vért
venni egy betegtél és elklldniteni
bel6le egy ilyen virust egy letisztitott
formaban, a teljes genetikai
anyagaval (genom), és a virus
burokkal, kozvetlentl a virusbdl, és
aztan egy felvételt késziteni réla egy
elektronmikroszképpal. De ezeket a
kritikus kezdeti |épéseket soha nem
tették meg a H5N1-el
(madarinfluenza), az ugynevezett
hepatitis C virussal, az HIV-vel, és
szamos mas részecskével, amit
hivatalosan virusoknak hivnak, és
ugy festik le 6ket, mint tdmadasra
kieéhezett vadallatokat” (43.0.).
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A Virus Mania [Virusérulet] cimi
kiadvanyukban a szerz6k ravilagitanak,
hogy az allitélagos virusok a
valésagban mikrorészecskék,
melyeket maguk a test sejtjei
termelnek. Ezeket a részecskéket
riboszomakként azonositottak be,
amelyek a sejt fehérjegyarai (a virusokat
a riboszdmak hianya hatarozza meg!).
Ez teljes mértékben 6sszhangban van
Dr.Hamer meglatasaval. Dr.Hamer
véleménye az, hogy amit ,virusoknak”
ertelmeziink, azok tulajdonképpen
fehérje globulinok (,antitestek”),
amelyek a DHS-el jelennek meg (lasd
antigének és sinek). A gyogyulasi fazis
alatt, ahol mérhetéek, antitestek (a
fehérvérsejtek termelik 6ket) segitik az
ektodermalis szévetek, mint példaul a
bdr, az orrhartya, a hérgék vagy a
méhnyak helyreallitasat. Fehérjék,
amelyeket az endodermalis szervek
(prosztata, maj, hasnyalmirigy), vagy &si
mezodermalis szervek (tejmirigyek)
termelnek, azonban mar a konfliktus-
aktiv fazis alatt is felfedezhetéek a
vérben. Ezek alkotjak a valodi
tumormarkereket (lasd PSA).

A Negyedik Biologiai
Természettérvény alapjan, és arra
tekintettel, hogy nincs tudomanyos
bizonyiték a betegségokozé
mikrobakra, az oltasok teljes
meértékben indokolatlanok. Az oltasok
nemcsak szikségtelenek, hanem
nem is biztonsagosak a neurotoxinok
miatt, beleértve a formaldehidet, az
aluminum-foszfatot, vagy timerozalt
(egy higany alapu tartésitot),
amelyeket az oltdbanyagok
tartalmaznak. Mondani sem kell,
hogy egy kellemetlen oltas élmény
szintén okozhat egy DHS-t (rémulet-
félelem konfliktus, tertleti félelem
konfliktus, félelem-undor konfliktus,
megrekedtség-érzés konfliktus), ami
asztmahoz, cukorbetegséghez vagy
izombénulashoz (szintén lasd
agyhartyagyulladas) vezet.

Ervek széltak amellett, hogy az
antitestek szamanak novekedése a
.véddoltast” kovetden, egy
Jmmunvalasz” a ,virusra”, ami ellen az
embert beoltottak (az oltéanyagokban
talalhaté fehérjérdl tévesen azt allitjak,
hogy kivonat a ,fert6zott” sejtekbdl). Ez
nyilvanvaléan egy hamis és félrevezetd
kovetkeztetés. Mivel az antitesteknek
fontos szerepe van a sebgyogyulasban,
az antitestek szamanak ndévekedése
inkabb azt jelzi, hogy a test probalja
meggyogyitani a sejtkarosodast, amit az
artalmas mérgek okoztak, nem pedig
egy ,immunrendszer”’ ,reakcidja”, amit
eddig még senki sem latott.




}‘
,vaccines: A Peek beneath the
Hood” [Védboltasok: Bepillantas a

kulisszak mogé], Roman Bystrianyk
és Suzanne Humphries, MD

,Az adatok elemzése azt mutatja,
hogy a gyakran emlegetett mantra,
miszerint a véddoltasok
kulcsfontossaguak voltak a fert6z6
betegségek okozta halalozasok
lecsokkentésében, az egy tévhit. A
halalozasok szama hatalmas
mertékben csokkent a véddoltasok
elétt...”

Masha és Dasha Kiropraktikai
Torténete

,AZ Ujdonsilt anyanak azt mondtak,
hogy az iker csecsem6éi meghaltak
szuletés utan. Az igazsag azonban
egészen mas volt: egy Moszkvahoz
kozeli intézetbe lettek kildve, hogy
tanulmanyozzak 6ket. Ez lett a sorsa
Mashanak és Dashanak, az egyik
legszokatlanabb sziami vagy 6sszendtt
ikreknek, akik valaha szulettek.

Mivel a keringési rendszeriik
O0sszekapcsoladik, az ikrek osztoznak
egymas vérén. Ezért az egyik iker
véraramaba bekerild baktérium vagy
virus hamarosan megjelenik a testvére
vérében. Azonban meglepéen, a
betegség kiillonbozden hat rajuk.
Dasha révidlato, hajlamos
megfazasokra és jobbkezes. Masha
alkalmanként dohanyzik,
egészségesebb, magasabb a
vérnyomasa, mint a testvéréé, jol lat és
balkezes.

Az ikrek eltéré egészségi allapota egy
rejtély. Miért betegedett meg az egyikuk
egy gyerekkori betegséggel, mint
példaul a kanyaré, még a masik nem? A
kanyaré ‘bacilus’ mind a kett6jik
testében ott volt, az egyluttes
véraramukban; tehat, miért nem kaptak
el mind a ketten a kanyarot?
Nyilvanvaléan tobb kell a ‘kanyaro
elkapasahoz’, mint a kanyaro ‘bacilus’
jelenléte. Ez a jelenség ujra és ujra
lathato volt a lanyoknal (influenzan,
megfazasokon, és egyéb gyerekkori
betegségeken mind kuilon estek at). Ha
a korokozék egymaguk képesek
lennének fert6z6 betegségeket
okozni, miért lenne az egyik iker
betegség-mentes, amig a masik
beteg? ...”

AZ OTODIK BIOLOGIAI
TERMESZETTORVENY - A
KVINTESSZENCIA

Minden ugynevezett betegség, része
a Természet egy Jelentds Biologiai
Specialis Programjanak, ami azért jott
létre, hogy segitse a szervezetet
(embereket és allatokat egyarant), a
varatlan vészhelyzetekben.

Dr.Hamer: ,Minden ugynevezett
betegségnek van egy specialis biolégiai
értelme. Mig régebben esendének
tartottuk az Anyatermészetet, és
merészkedtiink azt hinni, hogy O az, aki
folyamatosan téved és okoz
meghibasodasokat (rosszindulatu,
értelmetlen, degenerativ, rakos
képz6dményeket stb.), most mar
lathatjuk, ahogy lehullik a fatyol a
szemuUnkrél, hogy a sajat
tudatlansagunk és blszkeségunk volt,
és még most is az, ami az egyeddili
ostobasag a kozmoszunkban. Vakon
alavetettik magunkat ennek az



https://www.learninggnm.com/SBS/documents/Vaccines_Peek_beneath_the_hood.pdf

értelmetlen, lélektelen és kiméletlen
orvostudomanynak. Racsodalkozva,
most erthetjik meg elészor, hogy a
Természet rendezett, €s minden, ami a
Természetben torténik annak értelme
van, még az egész szerkezeten belll is.
A Természetben semmi sem
értelmetlen, rosszindulata vagy
beteg.”

Forditas: Varadi Hajnalka

Forras: www.learninggnm.com

© LearningGNM.com
FELELOSSEG ELHARITAS: Ebben a
dokumentumban talalhat6 informacié nem
helyettesiti a szakszer( orvosi tanacsadast.
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Egy agyi képfelvétel a koponyaalappal
parhuzamos agyrétegeket mutatja.
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Jobb tejmirigyek Bal tejmirigyek

Jobb mellhartya Bal mellhartya
és hashartya és hashartya

BAL JOBB
szivburok szivburok
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BAL szivizom

Jobb rekeszizom

Hatcsigolyak

Jobb mellékvesekéreg

Agyéki csigolyak

Jobb medence

Bal combcsont
Jobb térd

Jobb labfej

Jobb dentin

Bal fogzomanc

Bal dentin

Bal koponya fél

Bal allkapocs
Nyakcsigolyak

Jobb fogzomanc

Bal kar

Bal rekeszizom

Bal mellékvesekéreg
Agyéki csigolyak
Bal medence

Bal combcsont

Bal labfej

Jobb Bal

(alul)

(alul)
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Jobb
Pajzsmirigy csatornak
Kopoltyuiv csatornak

Alfa-szigetsejtek

Gége izmok

Gége nyalkahartya
Motorikus zéna
a jobb labhoz és labfejhez
Koszoruér vénak
Méhnyak
Szenzoros zon
a jobb Iabhoz és labfejhez

Végbél felszini
nyalkahartya

Posztszenzoros zéna
a jobb labhoz és labfejhez

JOBB
Hugyhoélyag fél
Vesemedence

Hugycsé fél
Hugyvezeték
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Jobb
Bal

Kopoltyuiv csatornak
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Glia sejtek




A vér-agy gat elvalasztja a keringé vért az agy-gerincveld
folyadéktol, ami az agykamrék rendszerében kering.
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AGYTORZS — SZERV KAPCSOLAT (i (m ]

Bal vese gyiijtécsatornak
Féregnyulvany + Vakbél
Felszall6 vastagbél

Harant vastagbél
Leszall6 vastagbél

Jobb vese gyiijtécsatornak
Vékonybél

Nyombél
Hasnyalmirigy

alatti szovete Bal  Jobb
Szé)  Széj Nyelécsd
Hugyhélyag | Garat Garat
nyalkahartya

alatti szdvete Bal Jobb
légholyagok  léghdlyagok
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Jobb tejmirigyek Bal tejmirigyek

Jobb mellhartya Bal mellhartya
és hashartya és hashartya

BAL JOBB
szivburok szivburok
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Jobb medence

Bal combcsont
Jobb térd
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Bal dentin

Bal koponya fél

Bal allkapocs
Nyakcsigolyak

Jobb fogzomanc
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Bal mellékvesekéreg
Agyéki csigolyak
Bal medence

Bal combcsont

Bal labfej

Jobb Bal

(alul)

(alul)
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,Ha van arra bizonyiték, hogy az HIV AlIDS-et okoz, akkor léteznie
kéne egy olyan dokumentacionak, amely akar 6nmagaban vagy
Osszességében, legaldbb nagy eshetéséggel bizonyitja ezt a tényt.”
Dr. Kary Mullis, kémiai Nobel-dijas 1993




