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La Germanica Nueva Medicina (GNM) fue descubierta por el médico internista aleman, Dr. med. Ryke
Geerd Hamer, quien en los ultimos veinte afos nos ha aportado investigacién empirica impresionante sobre
el origen, desarrollo y curacién de la enfermedad. Para entender la verdadera naturaleza del cancer de
mama, les presentaré primero los principios basicos de la Germanica Nueva Medicina.

Lo que el Dr. Hamer encontr6 fue que cada enfermedad comienza con una experiencia traumatica que nos
toma completamente por sorpresa. El llamé a este evento tan inesperado un DHS (Sindrome de Dirk
Hamer), llamado asi en honor a su hijo Dirk de quien cuya tragica e inesperada muerte inici6 el cancer del
propio Dr. Hamer. Tal evento tan inesperado, no siempre tiene que ser tan espectacular. Puede ser
disparado simplemente cuando reprobamos algin examen o cuando alguien nos hace una critica u
observacion desconsiderada o insensible. Es importante entender que un DHS difiere enormemente de un
problema psicolégico. Un DHS es un evento biol6gico que no solo ocurre en la psique, sino también de
manera simultanea en el cerebro y en un érgano. En el preciso momento en que sufrimos un DHS el choque
del conflicto impacta un area especifica del cerebro, produciendo una lesiéon que es claramente visible en un
escaner cerebral como un grupo de anillos nitidos en forma de diana u objetivo. Debido a que cada area del
cerebro esta conectada a un érgano en particular, la localizacién de la lesién cerebral determina qué érgano
se afectara. En otras palabras: conflictos biol6gicos especificos causan respuestas fisicas especificas en el
cuerpo, como cancer, diabetes, asma, enfermedad del corazén, etc. Basado en nuestro conocimiento de la
evolucién del hombre, el Dr. Hamer descubrié que estas respuestas fueron programadas en nuestro cerebro
como resultado de un proceso de adaptacion biolégica que tomé millones de afnos. Debido a que cada ser
humano nace con estos antiguos programas, la Germanica Nueva Medicina se refiere a ellos como
“Programas Especiales Biolégicos Significativos de la Naturaleza”, en clara oposicion al término
“enfermedad”, que implica desorden y malfuncionamiento del organismo.

De acuerdo a los descubrimientos del Dr. Hamer, cada Programa Especial Biolégico (“enfermedad”) corre
en dos fases, siempre y cuando se solucione el conflicto. Permitanme ilustrar este desarrollo de dos fases
con el ejemplo del cancer de mama. Digamos que, una mujer camina por la acera con su hijo.
Inesperadamente, el nifio corre hacia la calle y es alcanzado por un automavil. Naturalmente, la madre esta
totalmente en panico. Ella sufre, en términos biolégicos, un “conflicto de preocupacion madre-hijo” e
instantaneamente el Programa Especial Bioldgico para este conflicto en particular es encendido. Con el
choque del conflicto, ella entra a la primera fase, la fase de conflicto activo, con sintomas muy definidos:
mentalmente, ella se encuentra totalmente preocupada por lo que ocurrid, no puede dormir, no puede
comer, sus manos y pies se encuentran frios— es por eso que la fase de conflicto activo es llamada también
la fase FRIA. Si la mujer es diestra, el conflicto impactara en el lado derecho del cerebelo (cerebro antiguo)
en el area que controla las glandulas mamarias de su seno izquierdo. Si el “conflicto de preocupacién” fuera
sobre una pareja, el seno derecho seria el que sufriria las consecuencias. Con las mujeres zurdas esto es al
revés. Debido a que el cerebro juega una parte tan integral en la Germanica Nueva Medicina, la lateralidad
es un factor decisivo.
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En el momento en que el conflicto hace impacto en el cerebro, las células cerebrales afectadas envian una
orden a las células del cuerpo correspondientes, para estimular la produccion de células especializadas de
la glandula mamaria para producir mas leche para el debilitado nifio. Aln si la madre no se encuentra dando
lactancia, el evento dispara el inicio de esta respuesta como lo ha estado haciendo por millones de anos.
Mientras la madre se encuentre en conflicto activo, las células mamarias permaneceran multiplicandose,
formando un “tumor glandular mamario”. Por medio de analizar sistematicamente cientos de escaneres
cerebrales de pacientes con cancer de mama, el Dr. Hamer estableci6 claramente que el cancer de las
glandulas mamarias, siempre tiene que ver con preocupaciones o peleas dentro de lo que una mujer
considera ser su “nido”, e.g. su hogar, sus hijos, su pareja, su pareja, su mascota, su lugar de trabajo.

Con la resolucién del conflicto, cuando el nifno se encuentra bien de nuevo, inicia la segunda fase. En la fase
de curacién la mujer se encontrara muy cansada, regresara su apetito, sus manos y pies se tornaran tibios
de nuevo — es por eso que la fase de curacion es llamada también la fase CALIENTE. Desafortunadamente
es esta fase también, en la que el paciente desarrolla inflamacién, fiebre, infeccion y puede sufrir dolor de
considerable magnitud. En el érgano observamos también un cambio instantaneo: con el nifio sano y salvo,
no hay razén para producir mas de estas preciadas células de la glandula mamaria. El tumor parara de
crecer inmediatamente y las ahora superfluas células seran degradadas con la ayuda de bacterias
especiales, que se encuentran en espera para realizar exactamente esa tarea. Debido a que los microbios
son tan indispensables para nuestra supervivencia, sus diferentes acciones también fueron programadas en
el cerebro que ahora controla sus muchas y multiples actividades en nuestro cuerpo. La Germanica Nueva
Medicina refuta la visién convencional de que los microbios son nuestros enemigos y que estan para
destruirnos. Por el contrario, dada la resuelta co-existencia de hombre y microbios, éstos son identificados
como nuestros leales ayudantes, quienes dan mantenimiento a nuestros érganos y tejidos.

Mientras que las glandulas mamarias son afectadas cuando una mujer sufre un “conflicto de nido madre-
hijo”, los conductos galactéforos reaccionaran cuando ella enfrente un conflicto de separacién, por ejemplo,
si su hijo, su madre o su pareja fuera “arrancado de su seno”. Debido a que los conductos galact6foros son
controlados por la corteza sensorial en el cerebro (cerebro nuevo), el tejido respondera de manera distinta:
durante la fase activa del conflicto los canales de la leche muestran pequenas ulceras con el propésito
biol6gico de ampliar el diametro de los conductos para ayudar a la descarga de la leche que es requerida.
Tan pronto como se resuelva el conflicto, el tejido ulcerado sera restituido. La oncologia convencional llama
a esta proliferacion celular que ocurre durante la fase de curacién un “carcinoma intra-ductal”. La Germanica
Nueva Medicina ofrece una visién diferente. Después de haber observado cuidadosamente las leyes
biol6gicas de la Naturaleza por mas de dos décadas, el Dr. Hamer nos puede asegurar que tal “tumor
curativo” es un inofensivo bulto que se degradara lentamente durante el proceso de curacién.
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