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NON-HODGKIN LENFOMA

anonim
1 Ocak 2000

“Nasil bir kisir dongliye girmis olabilecegimizi diisiinmek imkansiz ...”

Oglumuz 13,5 yasinda ve sag el kullaniyor.

10 glin kadar 6énce Mike’in dolabindan ¢arsaf almak icin odasina girdim. Bir sey yere distd ve blydk bir
saskinlkla bunun bir ciizdan oldugunu ama Mike’in olmadigini gérdim.

Clzdani actim ve diger seylerin yaninda sinif arkadas! olan Bodo’nun abisine ait bir kimlik karti buldum. Bu
abi de oglumun okulunda okuyordu ve karimin égretmenlik yaptigi siniftaydi. Biraz sagkin ve huzursuz
sekilde karima dikkatlice konuyu anlattim ve ayni giin (vurgu eklenmistir) Mike ile yuzlesmeye karar verdik.
Dolayisiyla Mike’a bulduklarimi anlattim ve bir agiklama istedim.

Bu konuyu tamamen unutmus oldugunu ve hatta clizdani nereye sakladigini bile unuttugunu anlatti. Aylar
6nce olmus olmaliydi. Anlattigina gére Bodo’larin evindeydi ve bilgisayarinda birinin kazanip kaybedebilecegi
bir oyun oynuyordu. Mike'in kazandigi her seferinde ittiriliyor ve diger iki oglan tarafindan tekmeleniyordu.
Ofkeli ve hayal kirikhdina ugramis sekilde oradan ¢ikarken merdivenlerde duran bir cizdan gérmuis. Mike
bunun Bodo’ya ait oldugunu diisiinmus ve onunla “6desmek” icin almis.

Bu durumu derhal ve iki gun sonraki sinif gezisine baglamadan énce dizeltmesi gerektiginde agikga israrci
olduk. Mike ayni glin Bodo’nun abisine her seyin nasil olup bittigini anlatip “itiraf etmek” istedi. Ancak bdylesi
bir gérisme gerceklesmedi. Gortnlr sekilde sarsilmis ve durumu netlestirmeye firsat bulamamis sekilde 5
gUnlik sinif gezisine ¢ikmak zorunda kald.

Gezi sonrasinda Mike’in kafasinda tek sey vardi: Bodo’nun abisiyle konusmak. Bu kez basarili oldu.
Isildayarak eve déndu ve Bodo’nun abisinin onu dinledigini ve ondan 6z0r diledigini ne Bodo’nun ne de
ailesinden kimsenin bunu duymayacagini séylemis (Finansal bir telafiden s6z edilmemis).

iki giin sonra kahvalti masasinda otururken Mike basini tutuyor ve boynuyla omzundan asagiya dogru
agrisinin oldugunu séyltyordu. Bir gece 6nce yanlhs durusla yattigi icin oldugunu diisinmustd. Okula
gitmesine izin verdik.

O 6gleden sonra eve déndiginde oldukga yorgun gériniyordu ve basi hala bir tarafa dogru garpikti. Yemek
sonrasinda odasina ¢ekildi ve aliskin oldugu gibi arkadaslariyla kart oynamadi. Bir saat kadar sonra nasil
oldugunu sormak icin gittim ama yatagina uzanmig erkenden uyumustu. Ben ve karim biraz siphelendik ama
biraktik uyusun.

Gece saat 9:00 gibi basi hala ¢arpik olarak mutfaga geldi ve bir seyler yemek istedi. Agrisina ragmen bunu
coskuyla yapti ve tekrar sessizce odasina dondi. Bltlin gece uyudu. Ertesi sabah hala horlayarak uyuyordu
ve onu okula géndermemeye karar verdik.
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Sonra ansizin sinsi bir kusku hissettim. Bir kez daha Dr. Hamer'in “New Medicine Ozeti” kitabinda belli bir
konuya derinlemesine daldim.

Mike ¢ok kisa araliklar haricinde bGtln giin uyudu. Bunlardan birinde onu daha yakindan kontrol ettim ve bazi
sorular sordum. Fark ettigim sey Mike'in boynunun sag tarafinda bir sislik olduguydu. Ozellikle
dokunuldugunda ¢ok agriyordu. Cani yanmadan boynunu dogrultamiyordu ve alninin Ustiinde ve yan
tarafinda agridan sikayetciydi.

O gece yine ayaklanmisti ve bas agrisi yoktu. Bir gece 6ncesinde idrara ¢ikip cikmadigini sordum. Tereddit
etmeden cevapladi: “Her uyandigimda tuvalete gitmek zorunda kaliyorum ve o kadar sey icmedigim halde
bolca ¢is yapiyorum!”. Bu sonunda kuskumu dogrulamisti. Ertesi sabah Mike neseliydi ve yine okula gitmek
istedi. Basl o kadar ¢arpik degildi ve agrisi hafiflemisti. Katlanmasi gii¢ bir aciyla karsilasirsa eve dénmesi
kosuluyla gitmesine izin verdik. Her zamanki saatinde eve déndu.

Mike, Dr. Hamer't GNM seminerlerinden birinde tanidigi ve onu “iyi” buldugu igin, onunla sik sik geleneksel
tip yéntemleriyle German New Medicine arasindaki farklar bakimindan konusurduk. Ogle yemeginden sonra
Mike’la konusmaya basladik...

Mike, DHS’inin ne zaman olustuguna dair soruma aninda cevap verdi: “Clzdani buldugunu séyledigin
zaman!”

“Yani seni en ¢ok korkutan neydi?” Mike: “Bodo’nun arkadasligini kaybedecegimden ve ailesinin beni artik
gbrmek istemeyeceklerinden korktum. Hem bunun okulda duyulmasindan ve annemin de olasi bir tatsizlik
yasamasindan da korktum!”

"Kars! karslya kalma korkusu” nedir biliyor musun?” Mike: “Tam olarak hissettigim buydu. Oniimde ne
uzaniyor ve neyle karsi karsiya kalabilecegimden korktum!”

"Sinif geziniz sirasinda kendini nasil hissettin?”

Mike: "Kendimi ne zaman iyi hissetsem aklima geldi... ve 0 zaman gercekten kétii hissettim, Ggslyordum ve
iyi uyuyamadim.”

"Catisman ne zaman ¢6zuldi?” Mike: “Bodo’nun abisine nihayet agiklama yaptigimda.”

Bu konusmamizdan dért giin sonra siskinlik ve agri bitmisti.

Geleneksel tip bu ‘hastaligr’ “sentrokistik-sentroblastik non Hodgkin lenfoma” olarak adlandirip, yanhs bir
sekilde bir tir lenf nodu karsinomu olarak etiketlemektedir. German New Medicine’in kesiflerinden bu yana
biliyoruz ki karsi karsiya kalma korkusu ¢atismasinin (sag el kullananlar i¢in) ¢6zOmin( takip eden iyilesme
belirtilerini yasiyoruz. Organ diizeyinde bu durum yutak kanalinin yassi epitelini etkiler ve iyilesme fazinda

siser.
German New Medicine’l bilmemis olsaydim muhtemelen Mike ile bir doktora gidecektik... (siddetli yorgunluk,
sislik, boyunda ve basta agr). Eger doktor yukarida s6z ettigim teshisleri dogrulasaydi, nasil bir kisir dénglye
girmis olabilecegimizi digiinmek imkansiz...

Orijinal Almanca belgenin ingilizce gevirisinden gevrilmistir

Ceviren: Nermin Uyar

Kaynak: www.LearningGNM.com
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