
YASAL UYARI: Bu belgede yer alan bilgiler profesyonel tıbbi tavsiye yerine geçmez 
 

1 

 
 
 

 
 
 
 

 
BÖBREK TÜMÖRÜ 

 
Anonim 

 
 
27 Temmuz 1995 

 
"Onkolojiden şanslı kaçışım”  
  
Sevgili bayanlar ve baylar:  
 
Bir böbrek tümörüm vardı (bana hiçbir sorun çıkarmayan ve yalnızca kazara keşfedilen).  
 
28 Mart 1992’de programlanmış olan ameliyattan bir gün önce kocam ve ben Köln’de Dr. Hamer’la 
görüştük.  
 
Dr. Hamer’a göre böbrek tümörü,  akciğerlerdeki amniyotik sıvı yüzünden ölü doğum sebebiyle 
tetiklenmiş bir su çatışmasının çözümlenmesinden kaynaklanıyordu. Sonraki hamileliğimin son üç 
ayı boyunca hiç kilo almadım ve geceleri üç saat uyanık şekilde uzandım. 6 Mart 1991’de sağlıklı 
şekilde kızımı doğurduktan sonra, uyumaktan başka hiçbir şey yapmadım.  
 
Beni iyi tanıyan bir hemşireye göre Mart 1992’den sonra klinikteki doktorlar bana yalnızca altı ay 
ömür biçmişler. Baş hekimin beyanı aşağıdaki gibi.  
 
27 Temmuz 1995!’te 
 
Hala yaşıyorum! 
 
Tümör büyümedi! 
  
Kendimi mükemmel iyi hissediyorum!  
 
 
Bundan sonrası baş hekimin mektubu –( Sıkı durun! Bu tipik bir korku tellallığı mektubu!).  
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Augsburg Üroloji Kliniği 
Prof. Dr. Rolf Harzmann  
 
01.04.1992  
 
Kime: Bayan. X  
 
İki bağımsız hekime kopya gönderilmiştir.  
 
Sevgili Bayan X, 
 
Bir kaç hekim kötü huylu böbrek tümörünüz olduğundan kuşkulanıyor. xx.03.1992’de uygun tedavi 
edilme niyetiyle üroloji kliniğine baş vurdunuz. Ameliyat xx.03.1992 için planlandı.   
 
Bana söylendiğine göre o hafta sonu belli bir etkinliğe katılmışsınız ve size orada böbrek kanseri ve 
tedavisi hakkında bilgi verilmiş. Bunun sonucunda planlanmış ameliyatınızı iptal etmişsiniz.  
 
Size baskı yapmak için yazmıyorum fakat Dr. Hamer’ın tavsiyelerinden doğan tehlikeler hakkında 
sizi bir kez daha bilgilendirmek zorunda hissettim. Dört çocuk annesi ve henüz çok genç olduğunuz 
için, şu anda seçtiğiniz yolun risklerine dikkatinizi çekmek benim görevim.  
 
Tübingen’deki zamanlarımdan Dr. Hamer’ı tanıyorum. Yayınlarını da biliyorum, en azından kısmen. 
Profesyonel tıp bilgime dayanarak, Dr. Hamer’ın size sorumsuzca tavsiyeler verdiğini ve tek etkili 
tedavinin sizin ret ettiğiniz şey olduğunu söylemek zorundayım.  
 
Kötü huylu bir böbrek tümörünün tek gerçek tedavisi, tümörün tamamen alınmasıdır. Eğer zamanla 
kanser metastaz yaparsa başka bir tedavi seçeneği kalmaz çünkü radyoterapi ve kemoterapi 
tamamen etkisiz olacaktır. Bu sebeple eğer birisi gerçekten yaşama şansı olsun istiyorsa kendisini 
yüzbinlerce kez kanıtlamış olan şeyi, yani kötü huylu tümörün alınmasını seçmeli. Sizin vakanızda, 
henüz bir metastaz olmadığı için şanslı durumdayız.  
 
Size farklı anlatılmış olsa bile, kötü huylu bir böbrek tümörünün sadece böbrek yakınındaki lenf 
düğümlerine değil, kemiklere ve akciğerlere de metastaz üretmesi hala bir gerçektir. Size her kim 
aksini söylemişse, o zaman bütün bunlar tam bir cehalettir ve bunu gerçekmiş gibi kabul etmek tam 
bir sorumsuzluktur.   
 
Oldukça geniş bir aileden sorumlu olduğunuz için şimdinizi ve kuşkusuz hatalı kararınızı yeniden 
düşünmelisiniz. Augsburg üroloji kliniğine gelmek zorunda değilsiniz ancak etkili ve uygun tedaviyi 
almanız önemlidir. Tümörün uykuda kalacağını umut etmek, kendinize ve başkalarına karşı 
sorumsuzluktur. 
 
Dr. Hamer’ın iddiaları dahil bu konu hakkında detaylı tartışma için her zaman uygunum.   
 
Başkaları tarafından sizde yaratılan kuşkulara rağmen, kendiniz için en doğru çözümü bulmaya 
gücünüz olmasını umuyorum.  
 
Bu mektubu doğru şekilde değerlendirebileceğini umut ederek, en iyi dileklerimle. 



YASAL UYARI: Bu belgede yer alan bilgiler profesyonel tıbbi tavsiye yerine geçmez 
 

3 

 
Hekim imzası.  
 
Not: Arzu ederseniz sizi bu konuyu konuşabileceğiniz veya tedavi alabileceğiniz diğer üroloji 
kliniklerine yönlendirebilirim.  
 
 
 
 

Orijinal Almanca belgenin İngilizce çevirisinden çevrilmiştir 
 

Çeviren: Nermin Uyar 
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