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“Het is meer dan een jaar geleden dat ik Kenzo ontmoette” 
 
In september 2019 stuurde mijn schoonzus me een kort filmpje van Kenzo, een 7-jarig Berner 
Sennenhond reutje (klik op de foto om de video te bekijken). 
 

In de video zien we hoe Kenzo een Epileptoïde Crisis doormaakt. Hij is 
ongeveer 30 seconden buiten bewustzijn (reageert niet als hij wordt 
geroepen). Het onvrijwillig urineren is typerend voor een sterke Epi-Crisis. 
Merk op dat zijn lichaam ontspannen is. Er is geen stijfheid of spiertrekkingen, 
wat erop zou duiden dat Kenzo een epileptische aanval heeft. 

 
Gebaseerd op de GNM treedt een verlies van bewustzijn 
of “absence” op tijdens de Epi-Crisis van de Biologische 
Speciaalprogramma’s die worden aangestuurd vanuit een 
van de sensorische cortexen. Deze kennis helpt ons het 
oorspronkelijke conflict te vinden dat een absence 
veroorzaakt. 

 

 
Toen ik het filmpje zag vroeg ik aan mijn schoonzus of ik contact mocht 
opnemen met Kenzo’s baasjes, om hen te vertellen dat er niets “mis” is met 
Kenzo en om ze een verklaring voor zijn toestand te bieden vanuit mijn 
GNM-perspectief (de dierenarts had meerdere neurologische onderzoeken 
voorgesteld die te duur waren om voort te zetten). 
 
Ik werd uitgenodigd. Hier ziet u de foto van mijn bezoek aan Kenzo. 

 
 
 
 
 
 

 
Mijn vraag was wanneer ze voor het eerst een absence bij Kenzo hadden gezien en of er een bepaalde 
stress of gebeurtenis was, die daaraan voorafging, die ze zich mogelijk konden herinneren. 
 

https://learninggnm.com/SBS/documents/Kenzo_Absence_Arjen.mp4
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De baasjes vertelden me dat de eerste keer dat Kenzo een lichte absence had een paar jaar geleden 
was, toen de moeder van een van beide hem wilde uitlaten. Sindsdien hebben ze dit jarenlang niet meer 
zien, tot voor kort, nadat ze waren verhuisd (waar ik ze bezocht). Vanaf dat moment duurden de 
absences ook langer. Het viel ze ook op dat de absences van Kenzo alleen optraden wanneer hij voor 
de eerste keer werd uitgelaten door een nieuw persoon. De tweede keer dat diezelfde persoon met 
Kenzo zou gaan wandelen gebeurde het al niet meer. Ze zeiden ook dat toen hun buurman Kenzo voor 
het eerst uitliet, hij van te voren wat tijd met Kenzo in huis had doorgebracht voordat hij hem mee naar 
buiten nam. Ook toen kreeg Kenzo geen absence! 
 
Dit vertelt ons duidelijk dat de Epileptoïde Crisis van Kenzo verband houdt met een scheidingsconflict 
die, telkens keer wanneer hij door een vreemde “bij zijn verzorgers vandaan” wordt genomen, wordt 
geactiveerd. De verhuizing naar een nieuw huis, d.w.z. naar een onbekende omgeving, versterkte zijn 
angst voor een scheiding. 
 
De conflictoplossing: Nu de baasjes van Kenzo het onderliggende conflict en de aanleiding van de 
terugkerende Epi-Crisis kenden begrepen ze dat Kenzo wat extra tijd nodig heeft om te kunnen wennen 
en gerustgesteld te worden door de nieuwe persoon (het conflictspoor) die hem uit wil laten. Dat diegene 
wat extra tijd neemt, door eerst even kennis te maken en wat te aaien, hem het gevoel te geven dat het 
vertrouwd is, alvorens naar buiten te gaan. Wanneer de baasjes Kenzo uitlaten is er namelijk niets aan 
de hand. Maar vaak konden de baasjes van Kenzo hem overdag niet zelf uitlaten omdat ze beide 
werken. Ze hoorden de verhalen van zijn absences van diegenen die hem uitlieten en toen ze het filmpje 
zagen, net als ik. 
 
Voordat ik vertrok spraken we af dat ze me op de hoogte zouden houden van de voortgang. 
 
Meer dan een jaar is sindsdien verstreken. Sinds ik Kenzo heb ontmoet heeft hij nog één keer een 
absence gehad – opnieuw toen iemand hem te snel had uitgelaten. Maar de baasjes van Kenzo weten 
waarom en ze zijn ontspannen. En dat is Kenzo ook. 
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