PARALIZA LICA

Juergen Buche, N.D. (Kanada)

21. marta 2011.
»Na kraju krajeva, gubitak pola lica nije bila virusna infekcija”

Veoma dugo, zapravo decenijama, jedna misterija je zaokupljala moju radoznalost. Bila je to ¢udna
,bolest” koja me je iznenada i bez ikakvog upozorenja pogodila 1964. godine. Citavu moju uzu porodicu
skoro da je zabavljala moja neobiéna bolest, jer uopste nije bila u skladu sa mojom li¢noScu i
karakterom.

Kako znam da je to bilo bas 1964.? Zato $to sam tad imao 27 godina, i radio sam za veliku elektronsku
kompaniju u kojoj sam se zaposlio 1957. Posle sedam godina dospeo sam na Zeljenu poziciju
nadzornika instalacija, i iskreno, bio sam prili€no ponosan na svoje dostignuée $to se moglo i oéekivati, i
jedva sam ¢ekao da podelim svoju sre¢u sa roditeljima koji su tada ziveli u Istoénom kantonu (provincija
Kvebek).

Jednog lepog subotnjeg jutra, spakovao sam svoje dvoje dece, psa i suprugu u svoj skromni automobil, i
vozio dva sata iz Montreala u Saton (Kvebek). Moji otac i majka su nas docekali sa uobiajenim
odusevljenjem, pa smo se smestili o¢ekujuci opusteno popodne; ali, to se nije dogodilo — objasnjenje
sledi...

Okruzen porodicom i roditeljima koji su pazljivo slu$ali, rekao sam ocu i majci da sam konaéno dobio
unapredenje, i da se veoma radujem svom prvom vaznom profesionalnom zadatku. Pre nego §to sam
imao priliku da ispri€am o svim moguénostima svog novog posla, otac me je ozbiljno pogledao i grobnim
glasom rekao: ,Zapanjen sam da su tvoji pretpostavljeni napravili takvu gresku, jer kad otkriju koliko si
zapravo nesposoban i glup, sigurno ¢e te ili degradirati, ili otpustiti!”

Nisam mogao da verujem sopstvenim usima! Ovo je govorio moj rodeni otac, otkrivajuéi ¢itavoj mojoj
porodici §ta misli o meni, svojoj krvi i mesu; bio sam emocionalno shrvan, okaljan mi je obraz pred
¢itavom porodicom i bio sam javno ismejan na najgori moguci nacin. Nisam to mogao tek tako da
podnesem i mirno sedim.

Naglo sam ustao, pokupio svoju porodicu, i krenuli smo ka kolima u tihom protestu. I1zgledalo je kao da
nemam ni energije ni volje da mu se pravdam. Kako je mogao da uradi ovo meni, svom rodenom sinu?
Dok smo se vozili natrag u Montreal, iznutra sam Kipeo, ali nisam mogao da verbalizujem tu neCuvenu
uvredu i javno izlaganje ne€emu ¢ega nisam ni bio svestan — o¢evom misljenju o meni.

Te veceri sam primetio da udno govorim, spoticao sam se o sopstvene reci i osec¢ao neko zatezanje na
desnoj strani lica (bioloSki sam desnoruk!); kasnije uve€e su mi ukucani rekli da mi je lice iskrivljeno i
¢udno — desno oko je bilo Siroko otvoreno i nije treptalo, desna polovina usne mi je neprirodno visila i iz
nje mi e curila pljuvacka, a kad bih se nasmejao, leva polovina lica mi je bila savr§eno normalna, ali je
desna strana bila kao maska, nepokretna, i na kraju paralizovana.
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Prirodno, moja porodica je bila uznemirena i sasosecala je sa mnom. Sledecéeg jutra situacija nije bila
nista bolja nego prethodne veceri, i ja sam poc¢eo da trazim objasnjenje za svoju neobi¢nu bolest.
»Virusna infekcija facijalnog nerva”, bilo je najbolje $to je moj doktor mogao da smisli, osim &to je
smatrao neophodnim da kaZze da ovakve situacije ¢esto rezultiraju ,trajnim unakazenjem” (njegove redi,
ne moje). Dijagnostikovao je moje stanje kao ,Belovu paralizu”.

Zamislite me kako ovakav idem na posao, upoznajem ljude, pri¢am sa njima — bila je to noéna moral
ProSla je cela nedelja i moja majka se na kraju izvinila za neopisivu bezosecajnost i okrutno ponasanije
mog oca, a ja sam tu neprijatnu epizodu gurnuo pod tepih. Tada sam polako po€eo da ose¢am da se
zivot vraéa u desnu stranu mog lica. Nije viSe bilo nikakvog razloga da brinem o trajnim posledicama, i
zivot je za mene postao ponovo normalan.

Godine 2004., 40 godina kasnije, saznao sam za Germansku Novu Medicinu, i §to sam vi$e znao,
mogao sam bolje da ,povezem tacke”. Prvi put za vise od 4 decenije, okolnosti oko ,Belove paralize”
dobile su smisao; shvatio sam da sam se zbog nepromisljenih i okrutnih re¢i mog oca osetio ismejanim, i
da sam, kako mi se Cinilo, ,izgubio obraz” pred sopstvenom porodicom. Ovaj gubitak poStovanja i
.statusa” rezultirao je paralizom desne strane lica, koja se povukla tek kad sam odbacio o¢eve opaske
kao nesto nevredno ¢€ak i razmisljanja.

Zahvalan sam $to sam sa GNM kona¢&no dobio reSenje, i $to sam postao svestan posledica izgovorenih
re€i, iako sam u ovom slu€aju ja bio Zrtva.

Juergen Buche, Montreal

Prevod: Dr Radmila Jonié
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