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"Bütün korkularımı bıraktım" 
                                       
Sevgili Dr. Hamer, 
 
Derin bir minnettarlık ve sevinçle kolon kanserimin iyileşmesine dair harika raporu size 
gönderiyorum.  
 
On yıldan fazla zamandır kolon kanserim vardı.  
 
Doktorlarım çok çeşitli kanser tedavileri uygulamıştı ancak herhangi bir etkili ve ölçülebilir bir başarı 
sağlanamamıştı. Tam tersine, hastalığım ilerleyip kötüleşti. Tedavi edileceğimden umudumu 
kesmiştim, kendimden umudumu kesmiştim ve neredeyse ölümü gözlüyordum.  
 
Ve sonra olağanüstü bir şey oldu!  
 
1999 Ocak ayında yeniden tamamen iyileşmiş olduğum anlaşıldı! Takip randevusunda kanserin 
mucizevi şekilde gitmiş olduğu belirlendi!   
 
Ne olmuştu? 
 
1999 yılı Ocak ayı başında Almanya’dan kuzenim F.W. iki günlüğüne beni ziyarete gelmişti. Hemen 
hastalığım hakkında konuşmaya başlamıştık. İlginç şekilde F.W. nin ilk sorusu sebebi bulmaya 
çalışmaya odaklanmıştı.    
 
İnanılmaz! Kimse hiç bana olası sebepleri sormamıştı!  
 
F.W. ve ben birlikte şaşırtıcı derecede – jeopatojenik müdahalelerden ciddi streslere kadar – “ruhu 
kemiren” türden çok sayıda sebep bulduk. Kaygılarımın dehşet verici hislerinin ve başıma 
gelenlerle başa çıkamamamın yanısıra, “hazmedemediğim”  dayanılmaz ve ısrarcı öfke hakkında 
konuşuyordu.   
 
Gerçekten önümde çok fazla iş vardı! Art arda gelen çatışmalar beni “yanlış yola” sevk etmişti.  
  
F. W. Şöyle dedi: "Ria, hayatında “çok sayıda hazmedilemez lokmayı yutmak zorunda” kalmış 
olduğun benim için çok açık. İşte senin hastalığın bu! Yani şu sözüm ona tedavi edilemez olan 
kanserin-kolon tümörün! Yani üzerinde çalışabileceğinden veya ‘hazmedebileceğinden’ çok daha 
fazla şey var”.   
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Anlamaya başlamıştım! 
 
Kişisel olarak tanıdığı bir doktordan – Dr. Ryke Geerd Hamer – ve German New Medicine denilen 
keşiflerinden söz ederek anlatmaya devam etti.  
 
“Dr. Hamer’dan öğrendiğim kadarıyla” diye devam etti F.W.: “Ne kötü huylu tümör diye bir şey var 
ne de metastaz mümkün. Bu tür durumlar doğanın yaslarına aykırı! Bu tür eski kafalılık aptallık ve 
yanlış. Geleneksel tıbbın kendisini her zaman bir çıkmazda bulmasının sebebi bu. Düşüncelerini 
değiştirmeye hazır olmadıkları sürece de bunu aşamayacaklar. Doğada bir kanserli hücrenin 
yapması gereken çok anlamlı bir görevi var – yani Anlamlı Biyolojik Programı (SBS) yerine 
getirmek.   
 
F.W. nin bana anlattığı her şey bana heyecan verici geldi. Daha önce hiç duymadığım şeyleri 
anlatıyordu. Benim için bu yeni bilgi harika, mantıklı, inanılır, kendi içerisinde bütündü ve doğanın 
gerçekten nasıl işlediği hakkında çok şeyi açıklıyordu.  
 
F.W her hastalığın iki fazı olduğundan – çatışma aktif fazı ve çatışma çözümünden sonra gelen 
iyileşme fazı – söz etti.  
 
Doğanın harika yasalarını, kanserin demir kuralını ve zihin-beden-organ ilişkisini anlattı.  
 
Alopatik tıp hala bunların binlercesiyle uğraşırken, German New Medicine’nın herhangi bir hipotezle 
(doğru olduğu kabul edilen varsayımlar) ilgilenmediğini fark ettim.  
 
Ne kadar farklı! 
 
German New Medicine’la herşey açık, basit, anlaşılması kolay, doğal ve her şeyden çok 
kanıtlanabilirdi! Düşünsenize, yüzde yüz doğrulukla teşhis! 
  
Bütün korkularımı bıraktım. Umudum geri geldi. İnancım geri geldi. Yeni bir dünya keşfettim. Bir 
günden diğerine dünyayı yeni bir ışıkla görmeye başladım. Güneş benim için yine doğuyordu.  
 
Kısacası German New Medicine’ı keşfetmemle benim için yeni bir hayat başladı – çünkü beden, 
zihin ve ruh tek bir bütündür. Sadece belirtileri tedavi edip geri kalan her şeyi unutamaz, onları yok 
sayamaz veya hepsini geride bırakamazsınız!  
 
İnsanın bütünlüğünü görmek zorundayız. Holistik sağlık işte bunun hakkındadır.  
 
F.W. ve ben birlikte pek çok sorunum ve çatışma duygularım hakkında konuşmaya başladık. 
Bazılarını hemen çözebildik, bazılarını çözemedik. Yine de bu süreç vasıtasıyla onları kabul etmeyi, 
onlarla baş edebilmeyi ve üstesinden gelmeyi öğrendim. Şimdi durumumu tam olarak kavramıştım. 
Korkudan özgürdüm.  
 
Benimki gibi durumlarda neden bu kadar panik tellallığı vardı? Benim için o korku dolu ve endişeli 
zamanlar şimdi bitmişti.  
 
F.W. benim için şahane bir “terapist” oldu. Ne zaman beni ziyaret etse, yükselmekten başka bir şey 
yapmıyordum! Onun sevgi dolu kişisel armağanı benim için daha önemliydi ve önceki aldığım bütün 
“tedavilerden” çok daha fazla yardımcı oldu.  
 
Sonuçta iyileşmenin doğal yolu en iyi yöntemdir. Bunu kesinlikle kendi bedenimde yaşadım. Çünkü 
–başka tedavi almadan – günden güne kendi kendine iyileşme gerçekleşti.  
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F.W. gittikten üç hafta sonra ona telefonda şöyle söyleyebildim: “Artık kanser değilim!”  
 
F.W. ye iyileşme yolculuğumda bana eşlik ettiği için teşekkür ederim. Dr. Hamer’a allah vergisi 
German New Medicine keşifleri için teşekkür ederim. Artık ona oldukça aşinayım ve yeni hayatımda 
benimle birlikte.   
 
Tamamen sağlıklı olarak benim için yine şafak söküyor.  
               
Tanrı sizi korusun sevgili Dr. Hamer.  
 
Yaşasın kutsal tıp! (Viva la medicina sagrada!)  
 
İngiltere’den Ria W.  
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