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MEME KANSERI

Silvia Herzig, Aimanya

1 Subat 2004
"GNM’i tanimaktan fazlasiyla mutluyum”

Dr.Hamer'in German New Medicine’ini ilk kez duymam, Pocking’deki (Almanya) seminerinize katilan
goérimcem Martina Kloiber sayesinde oldu. O zamandan beri bu konu beni fazlasiyla
heyecanlandiriyor. Inaniimaz bir kesif!!!

Baslangicta Martina bana bu konudan s6z ettiginde énce tedirgin oldum. Fakat German New Medicine’i
ciddi, inandirici ve akla ¢ok yatkin sekilde anlattiginda, GNM’e gdre bir teshis agisindan
“deneyimlemeye” karar verdim. Kisacasi kendimi GNM’in web sayfasina gémdim, konu hakkinda
cabucak calistim ve ... bedenimin nasil islev gérdigint anlamaya bagladim...

Kisaca hikayemi anlatayim:

2003 Eylll ayinda bir ‘kanser koruma taramasi’ sirasinda sag gdégsimde bir kitle bulundu. Doktorum
bana iki giin icinde bir mamografi randevusu ayarladi ve gabucak bir muayeneden gecmemi séyledi (bu
benim Martina’yla German New Medicine hakkinda konugtugum ayni giin oluyordu). Mamografi meme
kanseri oldugumu teyit etti!!l! Baslangi¢ta inanmak istemedim. Ayni giin timéran iyi huylu mu kéta huylu
mu oldugunu anlamak i¢in biyopsi yapmak istediler. Biyopsiyi reddettim ¢linklii German New Medicine
ile devam etmek istiyordum. Tip camiasinin ‘pencelerinden’ kendimi kurtarmak kolay olmamisti ama
basardim.

Simdi ‘kendi’ terapime basladim!!! Once, gatismami bulmam gerekiyordu...

Sag elimi kullaniyorum

Kitle sag gdgsimde

Hicbir ilag kullanmiyorum (hap bile)
Ellerim sicak

Menopozda degilim (42 yasindayim)

Bu demekiir ki bir “partner catismasi” aramaliydim fakat ilk anda higbir sey gelmedi aklima. iligkim iyi
gidiyordu ve iste de o sirada her sey yolundaydi. Nereye bakarak baglamaliydim? Ve ne aramaliydim?

Hayatimi bastan sona gdzden gegirdim ve sonra ansizin buldum. Gunligam partnerimle problemlerim
oldugunu bulmama yardimci olmustu. Ancak gercekte partnerimle DEGIL fakat onun YUZUNDENDI.
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Partnerim ve ben, bir bankanin bir cok odaya bélinmUs ayni subesinde ¢aligiyoruz. Bir giin yeni bir
meslektas sahneye ¢ikti ve “0” ¢ok “hos bir sarigindi”!!! Profesyonel bakis agisiyla o gergek bir yildizdi
ve bizim bélimUmuz igin gergcekten faydaliydi. Bagslangigta her sey yolunda gitti. Fakat daha sonra
partnerimin ve bu sarisinin birlikte katilmak zorunda oldugu “muthis” seminerler bagladi. O sirada ben
destek gérevindeydim ve bu seminerlere partnerimle birlikte katilamiyordum. Fakat seminerlerden
déndigunde her seyin ne kadar mithis oldugunu coskuyla anlatiyordu. “MUthis” demekle neyi kast
ettigini bilmiyordum. Zaman gectikce bu diger kadina karsi bir hognutsuzluk gelistirdim. Sebebini
bilmiyordum, aslinda kuskulanmak icin de ortada bir sebep yoktu. Ancak bu garip duyguyu
hissediyordum.

Bu durumu netlestirmek zorunda oldugumu biliyordum. Partnerime glivenmekle birlikte, bu kadinin
cekiciligine dayanamamis olabilir diye disinmustim. Durum hakkinda onunla defalarca konustum ve
onu kaybetmekten korktugumu anlamasini sagladim. Fakat her seferinde beni rahatlatti ve her seyin
yolunda olduguna temin etti. Sarisin, benim korkularimin asla farkina varmadi. Bitiin bunlar bes ay
stird ve sonra TASINDI ve gitti! Bir bagka sehre tayin oldu ve veda partisinde bizlere yakinda
evlenecegini sdyledi. Bu benim Uzerimden blylk bir yiki kaldirdi ve gok mutluydum.

Catisma ¢6zilmUstl ve simdi bu yolu fark edebiliyordum.

Daha &nceki yillarda eski erkek arkadasim bir sarisin YUZUNDEN beni terk etmisti. O zamandan beri
sarisin kadinlar ylizinden veya onlarla catisma yasadigimi distniyorum.

Hastaligimin hikayesine geri dénersek:

5 ay slreyle ¢atisma aktif durumdaydim (“6teki kadin” Ocak 2003 — Agustos 2003 arasi bizimleydi)
Eylil 2003’te meme kanseri teshisim kondu (geleneksel tibba gére),

Eylil 2003’te German New Medicine’i 6grendim,

Ocak 2004’te meme kanseri icin yeniden check-up yapildi. Sonug¢: Kanser yok!!

Mr. Pilhar, kuskucu bir dogam var. Fakat German New Medicine’in kuskuyu hak etmedigini kendim
deneyimledim. Ancak saygi ve yUksek glveni hak ediyor!

Umarim sunumlarinizla bu diinyada pek gok insanin gézinG agar ve German New Medicine’i onlar igin
net hale getirirsiniz. Béylece geleneksel tibbin ¢ilginhdindan kagabilirler..

GNM'i tanidigim igin fazlasiyla mutluyum.
En iyi dileklerim ve minnettarligimla,

Silvia Herzig.

Not: Geleneksel tibba boyun egmeyi kabul etseydim bedenime neler olurdu!? Sadece tek bir sey
soyleyebilirim: Cok yasa German New Medicine!

Orijinal Almanca belgenin ingilizce gevirisinden gevrilmistir
Ceviren: Nermin Uyar

Kaynak: www.LearningGNM.com
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