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TUMORLERIN DOGASI

Caroline Markolin, Ph.D.

Subat 1979’da, o zamanlar Minih, Almanya’daki bir onkoloji kliniginin bas dahiliyecisi olan Dr. Ryke Geerd
Hamer, olagantisti bir bilimsel yolculuga ¢cikmisti. Bitln bedensel siireglerin beyin tarafindan kontrol
ediliyor olmasina dayanarak, tim kanser hastalarinin beyin taramalarini analiz etmeye ve hastalarin kisisel
Oykuleriyle karsilastirmaya basladi. Bu yeni yaklasimi harekete geciren sey, Dr. Hamer’in kendisine oglu
Dirk’in Aralik 1978'deki trajik 6limUinden kisa sire sonra kanser teshisi konulmasiydi.

Dr. Hamer’in kesfettigi sey sarsiciydi. Beklenmedik bir duygusal gerginlik yagsadigimizda, “catisma
sokunun” tam da deneyimlenen belli sikintiyla ugrasmaya programlanmis olan beyin bélgesinde bir darbe
olusturdugunu buldu. Dr. Hamer, 40.000 den fazla vaka ¢alismasindan beynin, beyin taramasinda
gbrlnebilir olan bu darbeyi yasadiginda, etkilenmis olan beyin bdlgesi tarafindan kontrol edilen organ veya
dokunun da tepki verdigini tespit etmistir. Tam olarak ¢atismanin dogasina bagl olarak, organ ya hiicre
cogalmasiyla, yani timér biylimesi ile veya doku kaybiyla tepki vermektedir.

Ornegin akciger kanserini ele alalim. Akcigerlerimiz solunumumuzu ve dolayisiyla bedenimizin oksijen
ihtiyacini saglayip diizenleyen milyonlarca akciger alveoll (minicik hava torbaciklari) icerir. Dr. Hamer bu
alveol hiicreleriyle baglantili olan gatisma tipinin bir “6lim korkusu ¢atismasi” oldugunu farketmistir, ¢iinkl
biyolojik terimlerle 6lim panigi, nefes alamamaya esittir. Olim-korkusu yasandigi anda, érnegin bir “610m
hikmU” ile bagdastirilan bir kanser teshisi nedeniyle, alveol hiicreleri bir akciger timéra olusturmak Gzere
derhal gogalmaya baslar. Bu timdr, 6lim-korkusu ¢atismasi aktif oldugu stirece blylimeye devam
edecektir. Geleneksel bakisin tersine, akciger hicrelerinin gogalmasi anlamsiz bir stire¢ degildir. Aslinda
cok net bir biyolojik amaca, sdyle ki; organizmanin hayatta kalma sansini optimuma getirebilmek icin
akcigerlerin kapasitesini gelistirmeye hizmet eder. Dr. Hamer bir insanin ancak beynin baglantili
bélgesinde, beklenmeyen “6lim-korkusu”na dair darbe nedeniyle, beyin taramasinda keskin bir hedef
halka olusumu gdsterdiginde akciger kanseri gelistirdigini kesinlikle tesbit etmistir.

iyilesme yalnizca catismanin ¢éziimiinden sonra gergeklesebilecegi igin, GNM orjinal gatismanin tesbitine
ve ¢6zimlenmesine odaklanir. Herseyden ¢ok korku ve panikten uzak bir ortam yaratmak ¢ok énemlidir
clink(l bdylece yeni catisma soklari tehlikesi olmaksizin iyilesme siireci tamamlanabilir. yilesme fazi
boyunca, bitlin organizma bir tamir ve yenilenme dénemi gegirir. Akciger kanseri durumunda, 6lim-
korkusu catismasi ¢6zuldugu anda, 6rnegin umutla ve cesaretle ve hepsinden ¢ok kanserin biyolojik
anlaminin anlasilimasi yoluyla, timaor bliylimesi durur. lyilesme fazi sirasinda timér, evrimsel siireg
boyunca sadece bunu yapmak icin egitilmis uzmanlar tarafindan parcalanir. Akciger dokusu agisindan,
simdi gereksiz hale gelen hicreleri ayristinp ¢ézindirmek igin tiberkdiler bakteriler faaliyete gecer.
Tumorin kalntilar 6ksurtikle disar atilir. Bu ylzden balgam genellikle kanla karisik tiberkdler salgi icerir.
Bu durum Klinik olarak akciger tiberkullozu olarak adlandirilir. Eger ortamda bu yararh bakteriler asiri
antibiyotik kullanimi nedeniyle bulunmamaktaysa, timér kapstillesir ve yerinde kalir. Daha sonra bir rutin
muayene sirasinda bu zararsiz nodll ortaya ¢ikarilir ve olasilikla yeni bir teshis sokunu tetikler.



Akciger kanserinin iyilesme sireci i¢in burada anlatilanlar, Dr. Hamer’in bulgularina gére yemek borusu,
kalin bagirsak (kolon), rektum, bébrek, karaciger, prostat, rahim veya meme bezi kanserleri i¢in de ayni
sekilde gecerlidir. Yine Dr. Hamer’in binlerce vakaya dayanarak tesbit ettigi Gzere, her bir kanser, biyolojik
olarak belirli bir tipteki catismayla baglantilidir.

Akciger, kalin bagirsak, yemek borusu, karaciger, bébrekler veya meme bezi gibi eski beyin (beyin sapi ve
beyincik) tarafindan kontrol edilen organlar ¢atisma-aktif fazi boyunca timér blylimesi yaratirken,
yumurtaliklar ve testisler, rahim agzi, bronglar, larenks, kemikler veya lenf nodlari gibi Yeni Beyin
(serebrum) tarafindan yénetilen organlar i¢in tam tersi séz konusudur. Bu organlar ¢catismalara érnegin
yumurtalik veya testis nekrozlarinda gérildigu gibi doku kaybi ile tepki verirler ve yine doku degisimi
tesadifen olmamakta, ¢ok belirgin bir biyolojik sebeple gerceklesmektedir. Baglantili catisma ¢dzildagu
anda, aktif stres fazi boyunca Ulserasyon yoluyla kaybedilen dokular, simdi yeniden doldurulmakta ve yeni
hiicrelerle yenilenmektedir. Burada 6rnegin pek cok tipteki sarkomanin yanisira yumurtalik ve testis
timorleri, rahim agzi kanseri, bronsiyal veya larengeal karsinoma ve lenfoma géruriiz. Geleneksel tip
standartlarina gére, bu kanserler gercekte iyilesiyor olan timérler olmasina ve iyilesme fazinin
tamamlanmasi suresince kigulecek olmalarina ragmen, kétl huylu kitleler olarak degerlendirilir.

ilk kez GNM, kanserli kitleleri embriyoloji ve evrim bilimine dayanarak siniflandiran biyolojik lgitleri
sunmustur. Dr. Hamer’in bulgulari; neden belirli beden hiicrelerinin ansizin gogalmaya basladigini, neden
bedenin belli bir bélgesinde bir timorin buylddigind, timdér bayimesini hangi belli gatismalarin
kigkirttigini, tdmorin beynin hangi kismi tarafindan kontrol edildigini ve her bir kanser tipi i¢in hangi tedavi
yaklagiminin uygulanabilir oldugunu agiklamaktadir. lyilesme fazi sirasinda tamir siirecinin bir pargasi
olarak buytyen bir timérin, catisma-aktif fazi sliresince hayatta kalma savasinda dogal bir tepki olarak
blydyen bir timdrden nitelik olarak tamamen farkl oldugunu égreniyoruz. Yalnizca kanserli kitleye takilh
kalan ve her hastaligin iki fazi oldugunu fark etmekte basarisiz olan standart tip, kanserleri kemoterapi,
radyasyon veya ameliyatla kontrol altina alinmazsa organizmay! er ge¢ 6ldirecek cilginlar olarak
tanimlamaktadir. Bu dogmatik bakis nedeniyle “kanser” kelimesinin kendisi umutsuzluk, korku ve
caresizligin es anlamlisi haline gelmistir.

Kanserin sebebi, gelisimi ve iyilesme stirecini belirleyen dogal biyolojik yasalara dayanarak, yikici kanser
hiicreleri doktrini artik daha fazla strddrilemez. Dr. Hamer'in genis kapsamli arastirmalari, timérlerin “kétl
huylu” ya da “iyi huylu” olarak standart siniflandiriimasinin gereksiz oldugunu géstermektedir. Dolayisiyla,
dogada herhangi bir kétl huylulugun barinmadigini bize hatirlatmakta. Doga her zaman amag-y6nelimli
calisir ve Doganin en blytk glcl, kendi bekasini glivenceye almaktir. Bazen unutmus gérinsek de biz
insanlar Doganin bir par¢asi oldugumuz icin, Doga daima bizim ve yavrularimizin hayatta kalmasini
saglama almaya caligmaktadir.
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