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DATA: 26 de setembre de 2017 
 
CLIENT: dona dretana de 38 anys 

 
 
 
 
 
 
Queixa subjectiva: La client es va queixar de massa pressió sobre les seves mandíbules en dormir; 
per tant, es desperta amb la mandíbula tensa i adolorida. 
 
Observació: La client no va sentir dolor ni molèsties durant la sessió. 
 
Òrgans afectats:  Músculs mandibulars 

 Capa germinal embrionària: mesoderma nou 
 Centre de control cerebral: medul·la cerebral i escorça motora  

 
Explicació GNM: El conflicte biològic lligat als músculs mandibulars és un conflicte de 
desvalorització de si mateix/a de no poder o no tenir permès “mossegar” un oponent (un 
competidor, col·lega, company de classe, mestre, familiar, parent, veí) o “atrapar”. “alguna cosa 
que hom desitja o, en sentit figuratiu, no poder dir alguna cosa o expressar-se. Durant la Fase 
de Conflicte Actiu, hi ha pèrdua cel·lular (necrosi) del teixit muscular de la mandíbula proporcional al 
grau d'activitat conflictiva, fet que incrementa la paràlisi del múscul mandibular (controlada des de 
l'escorça motora) que afecta la capacitat de moure la mandíbula ( anomenat DATM - Disfunció de 
l'Articulació Temporomandibular). Durant la Fase de Curació, es reconstrueix el múscul mandibular; la 
paràlisi aconsegueix PCL-A. La Crisi Epileptoide (Epi-Crisi) es presenta com a espasmes dels 
músculs mandibulars. El bruxisme, el grinyolar excessiu de les dents i/o prémer la mandíbula 
generalment ocorre durant el son. Després de Crisi Epileptoide, a PCL-B, la funció dels músculs 
mandibulars torna a la normalitat. La client es troba actualment en una Curació Pendent. El conflicte i 
els rails s'han d'identificar per completar la curació. 
 
Enteniment GNM: La client va entendre l'explicació de GNM i va reconèixer que el conflicte estava 
relacionat amb els sogres que s'havien mudat recentment. La client els va oferir als sogres quedar-se 
uns mesos fins que la salut de la sogra millorés. Sentia que era més fàcil ajudar la seva sogra si ella 
era a casa per portar-la a les cites i atendre les seves necessitats. La client no sabia que els sogres 
també es mudarien amb els seus mobles (el seu DHS). Va dir que casa seva estava molt desordenada 
perquè hi havia dos jocs de tot (p. ex., taules i cadires del menjador, mobles de la sala). Va sentir que 
no podia dir res ja que eren els seus grans i que seria una manca de respecte. 
 
Resultats: Quatre dies després la client va trucar per dir que se sent molt millor i que ja no grinyola les 
dents ni les pressiona a les nits; per tant, es desperta sense la sensació de tensió a les mandíbules i 
sense dolor. 
 

 

Per aclariments de termes específics, consulteu el document en Català “Les Cinc Lleis Biològiques” 
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