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Dana 18.8.1078., dr Ryke Geerd Hamer, lekar, u to vreme glavni internista na onkoloskoj Klinici
Univerziteta u Minhenu, Nemacka, dobio je Sokantnu vest da je njegov sin Dirk ustreljen. Dirk je
preminuo decembra 1978. Nekoliko meseci kasnije, dr Hameru je dijagnostikovan rak testisa. Kako
nikad nije bio ozbiljno bolestan, odmah je pretpostavio da bi pojava njegovog karcinoma mogla biti u
direktnoj vezi sa tragi¢nim gubitkom sina.

Dirkova smrt i njegovo sopstveno iskustvo sa rakom, podstakli su dr Hamera na istrazivanje li¢nih
istorija njegovih onkoloskih pacijenata. Brzo je shvatio da su, kao i on sam, svi ti pacijenti pre pojave
raka doziveli neku izuzetno stresnu epizodu. UoCavanje veze izmedu uma i tela, zapravo i nije bilo
neko iznenadenje. Brojne studije su veé pokazale da kanceru i drugim bolestima &esto prethode
traumati¢ni dogadaji. Ali, dr Hamer je u svojim istrazivanjima otiSao ogroman korak dalje. Tragom
pretpostavke da mozak kontroliSe sve §to se dogada u telu, analizirao je skenove mozga svojih
pacijenata, i uporedivao ih sa njihovom medicinskom dokumentacijom. Dr Hamer je otkrio da je svaka
bolest - ne samo rak! - kontrolisana iz svog specificnog podrudja u mozgu, i povezana sa vrlo
odredenim, prepoznatljivim ,konfliktnim Sokom”.

Svoije otkri¢e, dr Hamer je nazvao ,Pet Bioloskih Zakona Nove Medicine” zato, $to ovi zakoni,
primenljivi na bilo koji slu€aj bilo kog pacijenta, nude potpuno novo razumevanje uzroka, razvoja i
prirodnog procesa isceljenja bolesti. (Kao odgovor na rastuéi broj pogresnih interpretacija svojih
otkri¢a, a u cilju zastite integriteta i autenti¢nosti svog nauc¢nog rada, dr Hamer je zakonski zastitio
svoj istrazivacki materijal pod imenom German New Medicine® (GNM). Autorsko pravo na naziv
,New Medicine” nije moglo biti zasticeno u medunarodnim okvirima.

Dr Hamer je 1981. godine svoja otkri¢a prezentovao medicinskom fakultetu Univerziteta u
Tuebingenu, kao post-doktorsku tezu. Do danasnjeg dana, Univerzitet odbija da testira njegova
istrazivanja, uprkos zakonskoj obavezi da to ucini, $to je sluc¢aj bez presedana u istoriji univerziteta.
Sli¢no tome, zvani¢na medicina odbija da odobri njegova otkri¢a, uprkos tome §to postoji tridesetak
naucih potvrda, kako od strane nezavisnih lekara, tako i od profesionalnih udruzenja.

Ubrzo nakon predavanja teze, dr Hamer je dobio ultimatum: ako se ne odrekne svojih otkri¢a, ugovor
za rad na Univerzitetskoj klinici ne¢e mu biti produzen. lako njegov nauc¢ni rad nikada nije doveden u
pitanje, a joS manje osporen, 1986. godine dr Hameru je oduzeta lekarska dozvola za rad zato $to je
odbio da se pridrzava principa zvani¢ne medicine. On je ipak ostao odlu¢an u nameri da nastavi sa
radom. Do 1987. godine, uspeo je da svoja otkri¢a prosiri na prakti¢no svaku poznatu bolest .

Dr Hamer je bio proganjan i maltretiran preko 25 godina, posebno od strane nemackih i francuskih
vlasti. Od 1997. godine Zziveo je u egzilu u Spaniji, gde je nastavio svoje istrazivanje i borbu za
sluzbeno priznavanje svoje ,Nove Medicine”. | dok medicinski fakultet Univerziteta u Tuebingenu
nastavlja sa taktikom odlaganja, pacijentima Sirom sveta uskra¢ena je dobrobit revolucionarnih
otkrica dr Hamera.



MOZAK JE ISHODISTE BOLESTI

Dr Hamer je utvrdio da je ,svaka bolest prouzrokovana konfliktnim Sokom koja jednu osobu zatekne
potpuno neocekivano” (Prvi Bioloki zakon). U €ast svog sina Dirka, dr Hamer je ovaj nepredvideni
stresni dogadaj nazvao Dirk-Hamerov sindrom, ili skra¢eno, DHS. Sa psiholoSkog aspekta, DHS je
veoma li¢ni incident, uslovljen nasim prethodnim iskustvima, naSom ranjivo§¢u, nasom licnom
percepcijom, nadim sistemom vrednosti i nasim uverenjima. Ipak, DHS nije puki psiholoski, ve¢
tacnije receno, bioloski konflikt, koji treba da bude shvaéen u kontekstu nase evolucije.

Zivotinje dozivljavaju bioloske konflikte u bukvalnom smislu, kada, na primer, doZive iznenadni
gubitak gnezda ili teritorije, gubitak mladunca, odvajanje od partnera za parenije ili od ¢opora,
neocekivanu moguénost umiranja od gladi, ili smrtni strah. Buduéi da je ljudski um vremenom stekao
sposobnost figurativnog razmisljanja, mi, ljudi, ove konflikte mozemo iskusiti i u prenesenom smislu.
Muskarac, na primer, moze doziveti ,konflikt teritorijalnog gubitka” kad neoCekivano izgubi posao ili
kucu; Zenin konflikt ,briga za gnezdo” moze biti zabrinutost za dobrobit ,¢lana gnezda”; ,konflikt
napustenosti” moze biti pokrenut nepredvidenim razvodom, ili hitnim odlaskom u bolnicu; deca ¢esto
dozivljavaju ,konflikt razdvajanja” kad mama odluci da se vrati na posao ili kad se roditelji razvedu.

Analizirajudi na hiljade kompjuterskih tomograma mozga u odnosu na
podatke iz medicinske dokumentacije pacijenata, dr Hamer je otkrio, da u
momentu nastanka DHS-a, Sok uti¢e na specificno, unapred odredeno
mesto u mozgu, izazivajuéi ,,0steé¢enje” vidljivo na skenu kao skup ostro
izrazenih koncentri¢nih krugova (Siemens, nemacki proizvodac
kompjuterizovanih tomografa je 1989. godine potvrdio, da ove prstenaste
forme nisu artefakti izazvani opremom). Nakon udara, pogodene ¢celije
mozga prenose informaciju o Soku na odgovarajuci organ, koji, zauzvrat,
reaguje odredenom-predvidljivom(!)- promenom. Razlog neraskidive veze
izmedu specifiénih konflikata i odredenih podru¢ja mozga lezi u €injenici, da
B Armial i Dirk, je tokom evolucije zivog sveta, svaki deo mozga bio programiran da

Do med. Ryke Geard Hame: reaguje odmah na konflikt koji moze da ugrozi opstanak. Dok je stari mozak
(moZzdano stablo i mali mozak) programiran za osnovne elemente
prezivljavanja koji se odnose na disanje, ishranu i reprodukciju, novi mozak
(mozdina i kora velikog mozga) kodirani su naprednijim temama, kao §to su
teritorijalni konflikti, konflikt razdvajanja, konflikt identiteta i konflikti
samopotcenjivanja.

Medicinska istrazivanja dr Hamera ¢vrsto su utemeljena u embriologiji, jer, da li ¢e organ reagovati
stvaranjem tumora, razgradnjom tkiva ili gubitkom funkcije, odredeno je embrionalnim poreklom tog
organa, tj. od kog klicinog lista taj organ poti¢e (Treci Bioloski Zakon).
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,Ontogenetski sistem tumora” u GNM-i liustruje, da organi koje kontroliSe ,stari mozak”, i koji poticu
od endoderma i starog mezoderma, kao $to su pluca, jetra, debelo crevo, prostata, materica, krzno
koze, pluc¢na, trbudna i sréana maramica i mle¢ne zlezde, uvek, neposredno posle dozivljavanja
konflikta, po€inju sa umnozavanjem ¢elija. Tumori ovih organa se, dakle, iskljucivo razvijaju tokom
faze aktivnosti konflikta inicirane DHS-om.

Uzmimo za primer rak pluc¢a: bioloSki konflikt povezan sa rakom pluéa je ,konflikt smrtnog straha”, jer
se, u bioloSkom smislu, pani¢an strah za Zivot izjednaava sa nemoguc¢nos$¢u disanja. Usled Soka
smrtnog straha, celije plu¢nih alveola odgovorne za disanje odmah pocinju da se umnozavaju,
formirajuéi tumor u pluéima. Suprotno konvencionalnom misljenju, ovo umnozavanje ¢éelija plu¢a nije
besmislen proces, ve¢ sluzi sasvim odredenoj bioloSkoj svrsi: da poveca disajni kapacitet pluca, i na
taj nacin optimizuje Sanse organizma za opstanak. Analize skenova mozga koje je sproveo dr Hamer
pokazuju, da svaka osoba sa rakom pluéa, ima razli€itu, ali o€iglednu konfiguraciju koncentri¢nih
prstenova u odgovaraju¢em podrucju mozdanog stabla, i da je svaki od tih pacijenata, pre pojave
tumora, imao neoc€ekivan panic¢an strah od smrti. U veéini slu€ajeva, smrtni strah je bio izazvan
Sokom od dijagnostikovanja nekog drugog karcinoma, koje je doti¢na osoba dozZivela kao ,smrtnu
presudu”.Ovo saznanje baca novo svetlo na zagonetno povecanje obolelih od raka pluéa (,ubicu br.
1”) s obzirom na ¢injenicu da je broj puSaca u opadanju, i namece pitanje da li je pusenje, samo po
sebi, stvarni uzrok ove bolesti.

Prema nalazima dr Hamera, rak mle¢ne Zlezde je rezultat konflikta ,briga za majku/dete” ili ,briga za
partnera”. Ove vrste konflikata uvek utiCu na podrucja u ,starom mozgu”, koja kontroliSu mlecne
Zlezde. Zena moze pretrpeti konflikt brige za majku/dete kad se njen potomak iznenada povredi ili
ozbiljno razboli. Tokom stresne faze aktivnosti konflikta, éelije mle¢nih Zlezda se neprestano



umnozavaju, formirajuéi tumor. BioloSka svrha ovog umnozavanja ¢elija je da se obezbedi viSe mleka
za potomstvo koje pati, i da se na taj nacin ubrza njegovo ozdravljenje. Svaka Zena, i svaka zenka iz
reda sisara, rodena je sa ovim iskonskim Bioloskog Specijalnom Programom. Mnoge studije
slu¢ajeva dr Hamera pokazuju da ¢ak i Zene koje ne doje razvijaju tumor mlecnih Zlezda zbog
opsesivne brige za dobrobit voljene osobe (dete u nevolji, bolestan roditelj, blizak prijatelj sa
problemima).

Sve §to je reeno o raku pluca i raku dojke, odnosi se i na sve ostale karcinome koje kontrolise ,stari
mozak"“. Svaki od tih karcinoma pokrece specifi¢ni konfliktni Sok, koji aktivira ,znacajan bioloski
specijalni program” (Peti Bioloski Zakon), Sto omogucava organizmu da prevazide uobi¢ajeno
funkcionisanje i da se fizi€ki spremnije suoci sa vanrednom situacijom. Za svaku vrstu konflikta
postoji kontrolno podrucje u mozgu, odakle se koordinira odredenim bioloSkim programom.

Dok se u organima koje kontrolise ,stari mozak” tumori stvaraju za vreme faze aktivnosti konflikta, za
sve organe koje kontroliSe mozak (mozdina i kora velikog mozga) vazi suprotno. Sto se embriologije
tiCe, svi organi i tkiva koje kontrolide veliki mozak (jajnici, testisi, kosti, limfni &vorovi, epiderm,
sluzokoza grli¢a materice, bronhijalne cevi, krvni sudovi srca, mle¢ni kanali, itd.) vode poreklo od
ektoderma ili novog mezoderma. U trenutku pojave konflikta, tkivo organa koji daje bioloski odgovor
na konflikt reaguje degeneracijom celija. Nekroza jajnika ili testisa, osteoporoza, rak kostiju ili ir na
zelucu su primeri za stanja koja se javljaju samo kad je osoba u stanju emocionalne rastrojenosti
zbog odredenog konflikta koji je pretrpela. Naravno, ovaj gubitak tkiva ima bioloSki znaca,j.

Uzmimo za primer tkivo sluznice mle¢nog kanala. Budu¢i da se ploc¢asti epitel sluznice mle¢nog
kanala razvio mnogo kasnije od mle¢nih Zlezda, ovo mlade tkivo kontroliSe mladi deo mozga, tacnije,
kora velikog mozga. Bioloski konflikt sluznice mlecnih kanala je vrsta konflikta razdvajanja, doZivljen
kao ,dete ili partner mi je otrgnut od grudi”. Zenka sisara moze doziveti takav konflikt kad njeno
mladunce odluta i izgubi se, ili bude ubijeno. Kao prirodna reakcija na konflikt, u tkivu sluznice
mle¢nih kanala pocinje ulceracija.Svrha gubitka tkiva je da se prosiri pre¢nik kanala, jer ¢e se mleko
koje vise nije potrebno, iz prosirenih kanala lakSe izdrenirati, pa ne¢e doc¢i do pojave zgrusavanja
mleka u dojci. Mozak svake zene programiran je ovim bioloSkim odgovorom. Posto je, bioloski
gledano, Zenska dojka sinonim za brigu i negu, Zene dozivljavaju ovaj konflikt kad dode do
neocCekivanog odvajanja od osobe o kojoj intenzivno brinu. Za vreme faze aktivnosti konflikta,
praktiéno nema nikakvih simptoma, osim povremenog, laganog osecaja povla¢enja u dojci.
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Dr Hamer je, takode, otkrio, da se, pod uslovom da dode do razreSenja konflikta, svaka bolest odvija
u dve faze (Drugi Bioloski Zakon). Tokom prve faze, faze aktivnosti konflikta, ceo organizam je
usmeren na bavljenje konfliktom. Dok na fizickom nivou te€e menjanje tkiva koje ima smisla,
autonomni nervni sistem takode pokuSava da izade na kraj sa neo¢ekivanom situacijom. Prelaskom
u stanje stresa (simpatikotoniju), um postaje potpuno zaokupljen sadrzajem konflikta. Tipi¢ni
simptomi su poremecaj spavanja i gubitak apetita. Sa bioloSke tacke gledista, ovakvo ponasanje je
od vitalnog znacaja, jer koncentrisanje na konflikt i dodatni sati u budnom stanju obezbeduju prave
uslove za rad na konfliktu i pronalazenje reSenja. Faza aktivnosti konflikta naziva se takode i ,hladna
faza”. Posto su tokom stresa krvni sudovi suZeni, tipi€ni simptomi aktivhog konflikta su hladni
ekstremiteti (narocito ruke), drhtavica i hladno znojenje. Prirodno, intenzitet simptoma zavisi od
magnitude konflikta.

Ukoliko osoba ostane duze vreme u stanju aktivnosti intenzivnog konflikta, ishod moze biti fatalan. Dr
Hamer, medutim, nesumnijivo dokazuje, da ¢ovek nikada ne moze umreti od raka kao takvog.
Svakako da se moze umreti od komplikacija, kada zbog veli¢ine tumora dode do opstrukcije vitalnog
organa, kao $to je debelo crevo ili zuéni kanal, ali ¢elije raka same po sebi ne mogu izazvati smrt. U
Germanskoj Novoj Medicini, razlika izmedu ,malignog” i ,benignog” tumora je potpuno besmislena.
Izraz ,maligni” je vestacka tvorevina koja, jednostavno, ukazuje, da je umnozavanje ¢elija premasilo
proizvoljno odredenu granicu.

Smrt tokom faze aktivnosti konflikta obi¢no je posledica gubitka energije, gubitka teZine, nedovoljnog
spavanja i emocionalne i mentalne iscrpljenosti. Uzasavajuéa dijagnoza, ili negativna prognoza-
,<Ostalo vam je jo$ Sest meseci zivota!”-Cesto i pacijente i njihove najblize dovode do o¢ajanja. Sa
malo ili nimalo nade, liSeni zivotne snage, pre ili kasnije, oni umiru od neishranjenosti, u agoniji koju
konvencionalni tretmani samo ubrzavaju.



Ako pacijent nije podvrgnut konvencionalnom tretmanu (posebno hemo- ili radio-terapiji), stopa
uspeha GNM je 95-98%. Ironiéno je, da su statistiku uspesnosti dr Hamera u javnost iznele same
vlasti. Kad je dr Hamer, 1997. bio uhap$en zbog davanja medicinskih saveta bez lekarske dozvole
trima osobama, policija je konfiskovala, a zatim analizirala medicinsku dokumentaciju pacijenata.
Jedan javni tuzilac je, tokom sudenja bio prinuden da prizna, da je od 6.500 pacijenata sa
Lterminalnim” karcinomom, posle 5 godina njih 6.000 jo$ uvek bilo Zivo. Sa konvencionalnim
tretmanima, stvari stoje upravo obrnuto. Epidemiolog i biostatisti€ar Dr. Ulrich Abel (Nemacka) kaze:
,=Uspeh vecine hemoterapija je Sokantan...Nema nau&nih dokaza o njihovoj sposobnosti da na bilo
koji nacin produze zivot Coveku koji ima neki od najéescih oblika karcinoma... Davati prednost
hemoterapiji nad hirurSkim zahvatom u preko 80% slucajeva je opustoSavanje nauke” (The Lancet,
1991).

TELO SE SAMO LECI

RazreSenje konflikta ozna¢ava pocetak druge faze bioloskog programa. Nase emocije i nas
organizam momentalno ulaze u proceduru isceljenja, potpomognutu prelaskom vegetativnog
nervnog sistema u vagotoniju. Tokom faze isceljenja apetit se vrac¢a, ali se ose¢amo veoma umorno
(ponekad nismo u stanju ni da ustanemo iz kreveta). Odmor i snabdevanje organizma hranljivim
materijama su od sustinskog znacaja kad telo pokuSava da ozdravi. Druga faza se, takode, naziva i
Lopla faza”, jer se u vagotoniji krvni sudovi Sire, ¢ineci Sake, stopala i ruke toplima.

Sa razre$enjem konflikta, promene se istovremeno deSavaju i na nivou organa. Umnozavanje ¢elija
(razvoj tumora u tkivima koja kontroliSe ,stari mozak”) ili rastakanje tkiva (gubitak ¢elija u tkivima koje
kontrolide veliki mozak) momentalno se zaustavlja, i pokre¢e se odgovarajuci postupak popravljanja.
Podrucje koje je nekrotiziralo ili ulceriralo tokom faze aktivnosti konflikta, sada se puni ili popunjava
novim celijama. Reparacija je obi¢no pra¢ena bolnim otocima, koje izaziva edem koiji §titi podrucje u
isceljenju. Ostali tipi€ni simptomi su: svrab, gréevi (ako je u pitanju misi¢no tkivo) i zapaljenje. Primeri
bolesti koje se javljaju samo u fazi isceljenja su: neke kozne promene, hemoroidi, laringitis, bronhitis,
artritis, ateroskleroza, bolesti beSike i bubrega, neke bolesti jetre i infekcije (videti dalji tekst).

Posmatraju¢i umnozavanje ¢éelija (mitoze) i imajuéi u vidu uobi¢ajenu podelu na ,benigne” i ,maligne”
tumore, konvencionalna medicina ovu prirodnu proizvodnju ¢elija u tkivu koje se leci, interpretira kao
,malignitet”. U GNM-i takode razlikujemo dve vrste tumora, ali ih ne delimo na ,dobre” i ,lo8e”; radije
ih klasifikujemo prema vrsti tkiva i podruéju mozga koje ih kontroliSe i iz koga potic¢u. Postoje tumori
koji se stvaraju isklju€ivo tokom faze aktivnosti konflikta (tumori plu¢a, debelog creva, jetre, materice,
prostate, itd.), i obrnuto, tumori koji su rezultat prirodnog procesa popravke. Kao i kod karcinoma koje
kontrolise ,stari mozak”, rast tumora nije ni slu€ajan, ni besmislen, jer ¢e umnoZzavanje Celija prestati
¢im se tkivo restaurira. Karcinomi testisa, jajnika, bronhija, grkljana i grli¢a materice, limfom i non-
Hockinov limfom, i razne vrste sarkoma su lekovite prirode, i iskljuivo su fenomeni faze isceljenja.
Ako se proces isceljenja ne prekida lekovima ili recidivima konflikta, ovi tumori se na kraju razgraduju
tokom zavrSetka faze isceljenja.

U ovu kategoriju, takode, spada drugi tip karcinoma dojke, intraduktalni karcinom in situ. Dok je
karcinom mle€ne Zlezde pokazatelj da je Zena u fazi aktivnosti konflikta ,briga za gnezdo”,
intraduktalni karcinom dojke je pozitivan znak da je konflit razdvajanja ,otrgnut od grudi” razresen.
Zena ne razvija karcinom dojke bez razloga! Niti se karcinom u levoj ili desnoj dojci stvara po
priincipu slu€ajnosti.



ZNACAJ NASE BIOLOSKE LATERALNOSTI

Dr Hamer je otkrio da naSa lateralnost odreduje da li ¢e se rak ili neka druga bolest, razviti na levoj ili
desnoj strani tela. Ovo je pravilo: desnoruka osoba na konflikt u vezi sa majkom/decom odgovara
levom stranom tela, a na konflikt u vezi sa partnerom (otac, braca i sestre, rodaci, prijatelji, kolege,
itd.) desnom stranom tela. Kod levorukih je obrnuto. Izmedu mozga i tela uvek postoji unakrsna veza,
jer svaka hemisfera mozga (izuzev mozdanog stabla) kontroliSe suprotnu stranu tela.

Najjednostavniji nacin da se odredi nasa bioloska lateralnost je test tapSanja. Ruka koja je pri
tapSanju odozgo je vodeca, i pokazuje da li smo bioloski levak ili deSnjak. Dakle, karcinom u desnoj
dojci, cista na levom jajniku, promena na kozi na levoj, desnoj ili obe strane tela, motorna paraliza
leve strane tela (na pr.nakon mozdanog udara), daju nam prve naznake o tome na koga se konflikt
odnosi. Kad je re€ o naprednijim konfliktima (i podrucjima mozga), za taCnu procenu se u obzir mora
uzeti i hormonski status.

BLAGOTVORNA ULOGA MIKROBA

Jo$ jedan vazan aspekt istraZivanja dr Hamera bila je uloga mikroba tokom razvoja bolesti. Ovo su, u
kratkim crtama, njegova zapazanja (Cetvrti BioloSki Zakon):mikroorganizmi, poput gljivica, bakterija i
virusa, aktivni su samo u fazi isceljenja, a nacin na koji deluju je u potpunom skladu sa logikom
evolucije. Bakterije tuberkuloze, na primer, naseljavaju samo tkiva koja kontroliSe ,stari mozak”.
Njiova funkcija tokom faze reparacije je, da razgrade tumore koji su postali suvisni, na pr. tumore
pluc¢a, debelog creva, bubrega, prostate, materice, dojke, melanome i mezoteliome. Bakterije
tuberkuloze su neophodne za razgradnju tvorevine od ,¢elija za jednokratnu upotrebu”, koje su se iz
bioloskih razloga razmnozavale tokom faze aktivnosti konflikta. Ako potrebne bakterije nisu na
raspolaganju zbog vakcinacije, prekomerne upotrebe antibiotika ili hemoterapije, tumor se ne moze
pravilno razgraditi. On ostaje na mestu i inkapsulira se ne praveci nikakvu Stetu. Medutim, ako se
takav inkapsulirani tumor otkrije pri rutinskoj kontroli, mozZe dovesti do dijagnoze raka, i potencijalno,
do novog konflikta, sa novim simptomima. Razumevanjem bioloSkih zakona razvoja bolesti, ovakav
scenario se, prakticno, moze eliminisati. Dok bakterije razgraduju tumorske ¢éelije koje viSe nisu
potrebne, €ini se da su virusi isklju€ivo deo procesa isceljenja tkiva koja kontrolide kora velikog
mozga (bronhije, nosna membrana, sluzokoza Zeluca i Zuénih puteva i povrSinski sloj koze).
Hepatitis, upala pluca, herpes, influenca i stomacni grip, ukazuju da je ,virusni”, ali prirodan proces
isceljenja u toku. Sto se ti¢e uloge virusa, dr Hamer radije govori o ,hipoteti¢kim virusima”, jer se u
novije vreme postojanje virusa ozbiljno dovodi u pitanje. To bi bilo u skladu sa ranijim nalazima dr
Hamera, da se restauracija i rekonstrukcija ulcerisanog ili nekrotiziranog tkiva odvija ¢ak i ako virusi
nisu prisutni.

Konfuzija u kojoj se nalazi konvencionalna medicina je sledeca: posto ne zna za dvofazni obrazac
bolesti, prvu fazu, fazu aktivnosti konflikta rutinski previda. Kako su mikroorganizmi aktivni samo u
fazi isceljenja, a njihovu aktivnost obi¢no prati otok, groznica, gnojenje, iscedak i bol, oni se
(pogresno) smatraju uzro¢nicima bolesti. Uostalom, nas organizam zaposljava mikrobe za
optimiziranje procesa izle€enja. Mikrobi se, naravno, mogu preneti, ali ostaju neaktivni sve dok se
primalac ne nade u fazi isceljenja istog konflikta.

PREISPITIVANJE METASTAZA

Ako poznajemo ontogenetski sistem tumora, onda je Siroko rasprostranjena teorija metastaziranja,
po kojoj maligne Celije putuju kroz krvne i limfne sudove, i stvaraju tumore na drugim mestima , po
redima dr Hamera, ,Gista akademska fikcija”. Celije generalno, a éelije raka posebno, ne mogu da
menijaju svoju histoloSku strukturu, ili da prelaze prag klicinog lista. Na primer: ¢elije tumora pluc¢a,
koji je endodermalnog porekla, pod kontrolom mozdanog stabla i stvara se za vreme faze aktivnosti



konflikta, ne mogu se transformisati u kostane ¢elije koja su mezodermalnog porekla, pod kontrolom
velikog mozga i koje propadaju za vreme faze aktivnosti konflikta u procesu dekalcifikacije kosti. U
scenariju ,rak plu¢a metastazira u kosti”, celije raka plu¢a, zapravo u nekoj kosti u telu prave rupu (to
jest, razgraduju kost(!) , 8to je upravo suprotno od konvencionalne definicije raka, da on predstavlja
nekontrolisano bujanje ¢elija). Trebalo bi se, takode, zapitati, zasto se celije raka retko ,Sire” u
najblize susedno tkivo, na pr. iz materice u grli¢ materice? Ako celije raka putuju krvotokom, zasto se
krv dobrovoljnih davalaca ne testira na maligne ¢elije? Zasto se u zidovima krvnih sudova onkoloskih
pacijenata ne detektuju brojnih tumori?

Kanadski ¢asopis Globe and Mail je 19. avgusta 2004. godine objavio ¢lanak pod naslovom
JIstrazivacka potera za testom krvi protiv raka dojke”, koji sadrzi razotkrivajuce izjave: ,Lov na
maligne ¢elije u krvotoku trajao je 10 godina... ” i ,Do sada nije pronadena tehnologija kojom bi se
pouzdano izdvojila Eudnovata celija tumora iz miliona crvenih i belih krvnih ¢elija sadrzanih u jednoj
epruveti ljudske krvi”. Pored &injenice da se kraj ,potere” ne nazire, (kao to ¢lanak kaze), ne znadi li
to da je hipoteza o ,metastaziranju” dezinformisala javnost, i plasila milione pacijenata obolelih od
raka vide od Cetiri decenije?

Dr Hamer, naravno, ne osporava €injenicu pojave drugog karcinoma, ali svaki sledec¢i tumor nije
prouzrokovan migracijom jenog tipa celija koje se na ¢udesan nacin pretvaraju u drugi tip ¢elija, veé
novim konfliktnim Sokom. Novi konflikti mogu se pokrenuti dodatnim traumatiénim Zivotnim
iskustvima, ili Sokovima od dijagnoza. Kao $to je ve¢ re€eno, neocekivano dijagnostikovanje raka, ili
dijagnoza ,metastaza” moze aktivirati konflikt smrtnog straha (izazivajuéi rak pluéa), ili bilo koji drugi
konflikt u vezi sa Sokom od dijagnoze, uzrokujuc¢i druge karcinome u drugim delovima tela. U mnogim
slu¢ajevima, pacijenti ne stignu do faze isceljenja, jer ih stanje teSkog stresa slabi do tacke u kojoj
imaju veoma male Sanse da prezive visokotoksi¢ne hemoterapije.

Drugi karcinom po ucestalosti, posle raka pluéa, je rak kostiju. Dr Hamer je otkrio, da su kosti biolo&ki
povezane sa nasim samopostovanjem i nasim oseéajem sopstvene vrednosti. Dakle, ,imati bolest
opasnu po zivot”, posebno onu koja se ,Siri telom poput pozara”, izjednacava se sa ,sada sam
beskoristan”, pa se kost (ili kosti) pored mesta gde se ose¢amo ,beskorisno” poCinju dekalcifikovati
(u slu€aju tumora dojke €esto u podrucju grudne kosti ili rebara). Isto kao kod preloma kosti, svrha
bioloskog programa (,bolesti”) vidi se na kraju faze isceljenja. Kad se zavrsi faza reparacije, kost ¢e
na tom mestu biti mnogo jaca, $to je Cini spremnijom u slu¢aju novog konflikta samopotcenjivanja.

PRIRODA TUMORA U MOZGU

Nakon $to je konflikt kona¢no razre$en, lezija u mozgu- zajedno sa psihom i organom-ulazi u fazu
isceljenja. Kao kod bilo koje rane koja zaceljuje, i ovde se formira edem (dodatna te¢nost), kako bi se
osigurala zastita nervnog tkiva u oporavku. Ove promene se jasno vide na skenu mozga: ostri
koncentri€ni prstenovi potopljeni su u te¢nost, i sada su mutni, nejasni i tamni. Na vrhuncu faze
isceljenja, kad je edem dostigao maksimum, mozak aktivira kratak, snazan pritisak koji izbacuje
edem. U terminoligiji Germanske Nove Medicine, ovaj obrnuti regulatorni mehanizam zove se
,epileptoidna kriza”. Za vreme ove krize, ceo organizam nakratko ulazi u stanje simpatikotonije, tj.
ozivljavanje konflikta sa tipi¢nim simptomima faze aktivnosti konflikta, kao $to su: hladno znojenje,
hladni ekstremiteti, ubrzan rad srca i mucnina. Intenzitet i trajanje ove unapred programirane krize,
odredeni su intenzitetom i trajanjem konflikta. Infarkti srca, mozdani udari, astmati¢ni napadi i
epilepti€ni napadi, samo su neki primeri ove kljuéne prekretnice. Vrsta krize uvek zavisi od prirode
konflikta i precizno odredenog podrucja mozga koje je uklju¢eno u program.

Nakon &to je edem istisnut iz mozga, neuroglija, koja predstavlja vezivno tkivo mozga i pruza
strukturnu podrsku neuronima, sakuplja se na mestu lezije, da obnovi funkciju nervnih ¢éelija koje su
bile pogodene konfliktnim Sokom. Upravo to prirodno nagomilavanje glije, konvencionalna medicina



oznacava kao ,tumor na mozgu”, sa ¢esto teSkim posledicama po pacijenta. Dr Hamer je jo$ 1981.
godine utvrdio da ,tumor na mozgu” nije bolest sama po sebi, ve¢ simptom faze isceljenja koja
paralelno te€e u organu. Prema tome, ,metastatski tumori na mozgu” ni ne postoje.

GNM TERAPIJA (ukratko)

Prvi i osnovni korak u GNM terapiji je da se obezbedi i osigura potpuno razumevanje bioloske prirode
simptoma, na primer, odredenog karcinoma, u odnosu na psihi¢ki uzrok. Sken mozga i detaljna
anamneza su od vitalnog znacaja za utvrdivanje da li je pacijent jo$ uvek u fazi aktivnosti konflikta, ili
je vec u fazi isceljenja. Ako je jo$ uvek u fazi aktivnosti konflikta, fokus je na identifikaciji prvobitnog
DHS-a i izradi strategije za razreSenje konflikta. Klju¢no je pripremiti pacijenta za simptome isceljenja
i moguce komplikacije. Ovi simptomi su vrlo predvidljivi! Otkriéa dr Hamera nam-prvi put u istoriji
medicine-pruzaju pouzdan sistem, koji nam omoguc¢ava ne samo da razumemo, vec¢ i da predvidimo
razvoj i simptome svake pojedine bolesti. Ovo je prava preventivha medicina, aspekt Germanske
Nove Medicine koiji je teSko dovoljo naglasiti. Prava prevencija zahteva razumevanje stvarnog uzroka
bolesti, a to je ono 8to nam istrazivanje dr Hamera pruza sjajno, i sa mnogo detalja. Razumevanjem
Pet Bioloskih Zakona uzroka i procesa isceljenja bolesti, moZzemo se osloboditi straha i panike koji
Cesto prate pojavu simptoma. Ovo znanije je viSe od modi, jer moze da spasi mnoge Zivote.
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