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Subjektiivne tegobe: Klijentkinja se javila na kliniku sa misié¢no-skeletnim tegobama, ali, posto je ¢ula
za GNM, bila je radoznala da sazna objasnjenje zasto poslednja tri meseca hema menstruaciju. Kaze
da joj menstruacija nikad pre nije izostala. Ima utisak kao da ¢e je dobiti svakog trenutka, ali ve¢ 3
meseca se nista ne deSava. Ovarijalna cista joj je dijagnostikovana 2011. godine, mada nije sigurna na
kom jajniku. Nema nikakve bolove niti nelagodu u karlici.

Zapazanje: Tokom posete je uradena procena misSi¢no-skeletnih tegoba.

Pogodeni organi: Sluzokoza grlica materice
Embrionalni klicin list: ektoderm
Kontrolni centar u mozgu: levi temporalni rezanj

GNM objasnjenje: Bioloski konflikt povezan sa sluzokozom grlica materice je seksualni konflikt,
ili bilo Sta Sto se ti¢e seksualnosti. U ovom BioloSkom Specijalnom Programu, u fazi aktivnosti
konflikta dolazi do ulceracije sluzokoze grlica materice. BioloSka svrha gubitka ¢elija je da se proSiri
grli¢ materice, kako bi, kad dode do parenja, viSe sperme doslo u matericu $to povecava Sanse za
oplodnju. Posto ovaj konflikt utiCe na levi temporalni rezanj, u fazi aktivnosti konflikta nivo estrogena
opada, sto dovodi do izostanka njene menstruacije. Za vreme faze isceljenja, popunjava se defekt u
sluzokozi grlica materice pomo¢u umnoZzavanja celija, i dolazi do otoka usled edema u podrudju koje se
isceljuje. Kako se njen ciklus bude vra¢ao, moze da dode do obilnog krvarenja i bolnih gréeva.
Klijentkinja je trenutno u viseéem konfliktu, sa moguéim Sinama i okidacima. Potrebno je identifikovati
primarni konflikt i ona mora da ga bude svesna, da bi se isceljenje zavrsilo.

GNM shvatanje: Klijentkinja je razumela objasnjenje i shvatila da konflikt mora da je povezan sa
incidentom u kome je ucestvovala njena sestra. Kaze da je pre par meseci shvatila da ose¢a nesto
prema svojoj dobroj prijateljici. Iznenadile su je ove emocije, jer je nikada ranije nisu privlacile zene.
Priznaje da je bila vrlo oprezna kome ¢e otkriti svoja osec¢anja, i pre otprilike 3 meseca je odlucila da to
kaZe svojoj sestri. Sestra nije bas podrzala tu vezu (njen DHS), usle su u raspravu i svadu i skoro
mesec dana nisu govorile. Priznaje da je ona prva progovorila sa sestrom, ali zna da je sestri i dalje vrlo
neugodno zbog njene lezbejske veze.

Zatrazio sam od nje da poveze tromesecni izostanak menstruacije sa sestrinim po¢etnim
neodobravanjem njene istopolne veze. Preporucio sam joj da radi na promeni svoje perspektive iz koje
posmatra situaciju, i da obrati posebnu paznju na kriterijume kojima meri jadinu veze sa sestrom. Za nju
je vazno da uvidi da se njen odnos sa sestrom zapravo nije promenio, i da ova situacija nec¢e definisati
njihov odnos. Takode, treba da ima razumevanja za sestrinu reakciju, jer je ona stvarno bila zateCena
ovom vescu. Zamolio sam je da prati svaku promenu u svom menstrualnom ciklusu. Klijentkinja je dobila
tretman za svoje miSi¢no-skeletne tegobe, i zakazana joj je kontrola za sledeé¢i mesec.
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Rezultati: Klijentkinja nije doSla na zakazanu kontrolu. Posle dva i po meseca sam je kontaktirao
telefonom, da Cujem kako je. Rekla mi je da je u poslednja dva meseca njen ciklus ponovo normalan.
Ponovo provodi vreme sa sestrom, i stvari polako pocinju da se vra¢aju na staro. Priznaje da primecuje
kada sestri nije prijatno, pogotovu kad njena devojka provede no¢ u njihovoj ku¢i. Podsetio sam je da
nastavi da radi na svojoj perspektivi koja se tiCe sestre, da bi mogla da prevazide potrebu za sestrinim
odobravanjem njene veze. Trebalo bi da prihvati da se njena sestra mozda nikad nece pomiriti sa
takvom vezom, Sto ne znaci da ¢e je izgubiti. Klijentkinji je za par meseci zakazana kontrola telefonom,
da bi se proverilo ima li drugih promena simptoma.

Za pojasnjenje specificnih termina, pogledajte dokument ,,Pet Bioloskih Zakona”
Prevod: Dr Radmila Joni¢

Izvor: www.LearningGNM.com
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