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KLIJENT: 49 godina stara desnoruka zena

Subjektivne tegobe: Klijentkinja godinama dolazi na kliniku zbog razliitih problema. Upoznata je sa
GNM, i vrlo je uspedno primenjuje. Tokom jedne posete je bila zainteresovana da sazna GNM
perspektivu o neregularnom vaginalnom krvarenju i iscetku. Navodi da je oko sredine marta imala
tackasto krvarenje, to ju je navelo da pomisli da ima joS jednu menstruaciju, iako je prethodna tek
prestala. Od tada je imala regularne cikluse sa iscetkom koji je neprijatno mirisao. Nema nikakve bolove,
i krvarenje nije obilno, ali ima osecéaj da stalno ima menstruaciju. Vec je posetila porodi¢nog lekara zbog
ovih simptoma i zakazala kontrolu, ali ho¢e da zna koji potencijalni konflikt povezan sa njenim
simptomima. Pre marta su njeni ciklusi bili uredni i normalni.

Zapazanje: Za vreme posete, tretirane su druge, misi¢no — skeletne tegobe.

Pogodeni organi: Materica
Embrionalni klicin list: endoderm
Kontrolni centar u mozgu: mozdano stablo

GNM objasnjenje: Materica: konflikt prokreacije ili rodni konflikt dozivljen kao ,,ruzan konflikt sa
muskarcem”. Ovaj Bioloski Specijalni Program je uzrok umnozavanja ¢elija sluzokoze materice za
vreme faze aktivnosti konflikta. BioloSka svrha poveéanja broja ¢elija je da sluzokoza materice
zadeblja, kako bi se potpomogla implantacija oplodenog jajeta. Osoba tokom faze aktivnosti konflikta
nema nikakve simptome. Tokom faze isceljenja, gljivice i mikobakterije uklanjaju dodatno stvorene
celije koje viSe nisu potrebne. Produkti raspadanja koji nastaju razgradnjom tog dodatno stvorenog tkiva
izlu€uju se kroz vaginu. Iscedak je beo, neprijatnog mirisa, i moZe da sadrzi krv. Klijentkinja je trenutno u
vise¢em isceljenju sa mogucim Sinama i okidaCima. Potrebno je identifikovati originalni konflikt i
osvestiti ga, da bi se proces isceljenja zavrsio.

GNM shvatanje: Klijentkinja je razumela objasnjenje i shvatila da konflikt mora biti u vezi sa incidentom
u kome je uCestvovao i njen zet. Njena ¢erka je nameravala da se sa porodicom preseli u drugu zemlju.
Klijentkinja je sa ¢erkom diskutovala o moguénosti da im pozajmi novac kako bi otpoceli svoj biznis i
finansijski se sredili. Plan je bio da ona (klijentkinja) i njen muz prodaju kucu i presele se u manju, i da
deo novca od prodaje ku¢e pozajme éerki. Medutim, kad su odlucili da u martu oglase prodaju kuce,
trziste nekretnina se znacajno usporilo, i oni su shvatili da nece moc¢i da prodaju kuéu po ceni koju su
oCekivali. Kad je rekla ¢erki da ne¢e moci da im pozajme koli¢inu novca oko koje su se vec slozili, i da ¢e
im pozajmiti manje, bila je Sokirana ¢erkinom reakcijom i time koliko je uznemirena Sto majka ne drzi
svoju re€. Ali, jo$ vise se Sokirala kad je dobila ljutitu poruku od svog zeta, koiji ju je optuzio da
upropascava njihove zivote time §to ne drzi dato obec¢anje (njen DHS). Se¢a se da se osecala veoma
loSe zbog cele situacije, i osecala se krivom $to nije bila u stanju da im da onoliku svotu o kojoj su se vec
slozili. Ono $to nije razumela je zaSto su oni toliko uznemireni, kad ¢e svejedno dobiti onoliko, koliko
roditelji mogu da im priuste. Priznaje da nije zZelela da poteze tu temu, da se ne bi dodatno uznemiravala.
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U meduvremenu, njeni simptomi traju i dalje mozda zato, Sto su nedavno prodali kucu, i sada treba
detaljno da izraCunaju koliko novca zapravo mogu da pozajme svojoj ¢erki.

Zamolio sam je da napravi vezu izmedu vaginalnog iscetka i ,ruzne” poruke koju je dobila od zeta zbog
novca. Preporucio sam joj da radi na promeni perspektive oko te situacije, da ne bi osecala krivicu ili
uznemirenost. Za nju je bilo vazno da shvati, da to koliko je dobra majka ne zavisi ni od ove pozajmice,
ni od trenutne situacije. Bilo je potrebno da na ovo ne gleda kao na liéni problem, ve¢ nesto $to je
povezano sa stresom i uznemirenoSc¢u njenog zeta, koji se sa svojom porodicom upusta u novi izazov.
Receno joj je da obrati paznju na bilo kakvu promenu u simptomima i na bilo kakvo pogorsanje.

Rezultati: Oko 2 nedelje kasnije, dobio sam imejl od klijentkinje. Kaze da su se njeni simptomi poboljsali
za nekoliko dana, ali iscedak i taCkasto krvarenje su ponovo pojavili. Kad sam je pitao o moguéim
Sinama/okidacima, napomenula je da bi to moglo da bude u vezi sa telefonskim pozivom od ¢erke (iako
nisu razgovarale o pozajmici). Takode je shvatila da razgovor sa muzem o novcu doprinosi tome da se
oseca joS uznemirenije. Podsetio sam je da je najverovatnije pogodila Sta je njen konflikt, zbog po¢etnog
poboljSanja simptoma. Njen cilj je bio da ga razreSi potpuno, da bi konacno mogla da zatvori BioloSki
Specijalni Program. Dve nedelje kasnije je doSla na kliniku radi kontrole i prijavila poboljSanje simptoma
od 90%. Posle naseg razgovora telefonom, odlucila je da celu situaciju prepusti muzu. Kaze da ,pere
ruke” od svega i pusta da se njen muz, éerka i zet bak¢u sa pitanjem novca. U subotu su se svi sloZili sa
svotom, i ona kaze da je odmah osetila olakSanje. Tokom sledec¢a dva dana su prestali i iscedak i
tackasto krvarenje, i jo$ se nisu vratili. Skoro mesec dana kasnije, klijentkinja mi je poslala tekstualnu
poruku u kojoj kaZe da je sve normalno, menstrualni ciklus je redovan, a krvarenje uobiajeno.

Za pojaSnjenje specificnih termina, pogledajte dokument ,,Pet BioloSkih Zakona”
Prevod: Dr Radmila Jonié

Izvor: www.LearningGNM.com
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