Studija slucaja Dr Alvina De Leona

= \ NI BIOLOSKI SPECIJALNI PROGRAMI
-~

SLUCAJ: 45

DATUM: decembra 2012.

' '
' '
' '
' '
' |
\| FAZA AKTIVNOSTI |!
l KONFLIKTA !

KLIJENT: 13 godina stara desnoruka zena

Subjektivne tegobe: Vrlo jak bol u trti€noj kosti koji traje nedelju dana. Bol je po€eo dok je klijentkinja
sedela na crkvenoj skupstini kao predstavnik svoje Skole. KaZe da ni na koji nacin nije povredila trticnu
kost, niti je pala na nju. Bilo joj je vrlo teSko i bolno da sedi duze vreme, $to joj je mnogo oteZalo boravak
u Skoli. Medutim, bila je veoma iznenadena $to nije imala bolove za vikend dok je igrala fudbal, a ¢ak je
bila i golman. Kad je poS$la sa utakmice kuéi, bol se pojavio ¢im je sela u auto, a bio je tu i kad je kod
kuce legla u krevet. Od sedenja na stolici u ordinaciji je pocelo da je boli, pa je morala da ustaje za
vreme konsultacije.

Zapazanje: Klijentkinja je usla u ordinaciju hodaju¢i normalno. Imala je pun obim bezbolnih pokreta u
lubmalnom delu kiéme i oba kuka. Svi ostali ortopedski testovi za kukove i lumbalni deo kiEme su bili
negativni. Medutim, Zalila se na bol dok je tokom pregleda lezala na ledima. KiropraktiCka procena i
palpacija su otkrile ogranic¢enja u vise zglobova lumbalne ki€me i sakroilijacnim zglobovima. Obe
sedalne kosti su bile osetljive na palpaciju, $to je ukazivalo da pravi problem nije trti¢na kost, veé
sedalne kosti.

Pogodeni organi: Sedalna kost (os ischii)
Embrionalni klicin list: novi mezoderm
Kontrolni centar u mozgu: medulla cerebri (mozdina)

GNM objasnjenje: Sedalna kost: konflikt samopotcenjivanja vrio velikog intenziteta zbog
nemogucnosti da se nesto ,,poseduje” (ili nemoguénost da se ,,sedne na nesto” sto ho¢emo da
imamo, kako bi smo ga osigurali). Ovaj BioloSki Specijalni Program izaziva gubitak ili dekalcifikaciju
(osteolizu) sedalne kosti za vreme faze aktivnhosti konflikta. Tokom faze isceljenja dolazi do
nadoknade izgubljenog kostanog tkiva sa rekalcifikacijom, $to dovodi do zapaljenja i bola. BioloSka svrha
ovog Bioloskog Specijalnog Programa je jaanje sedalnih kosti kako bi one bile dovoljno jake da
osiguraju stvari koje u buduénosti Zelimo da ,posedujemo”. Klijentkinja je trenutno u fazi isceljenja sa
potencijalnim Sinama i okidacima, posto bol varira zavisno od aktivnosti. Originalni konflikt i Sine moraju
biti identifikovane i ona mora da ih bude svesna, kako bi se isceljenje potpuno zavrsilo.
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GNM shvatanje: Klijentkinja je razumela objadnjenje i shvatila da njen konflikt mora da je u vezi sa
de€kom iz njenog razreda koji joj se svida. Kaze da su mnogi u€enici iz njenog razreda, a verovatno i taj
decak (onaj koga zeli da ,poseduje”) svesni da se ona interesuje za njega. Medutim, bila je iznenadena
kad je pre nekoliko nedelja, uprkos tome $to svi znaju za njena osec¢anja prema tom dec¢ku, on po¢eo da
provodi mnogo vremena sa drugom devoj¢icom iz Skole (njen DHS). Priznaje da je bila veoma
uznemirena jer je osecala da je deCak namerno ignorie i izbegava. Medutim, za vreme crkvene
skupstine on joj se konacno direktno obratio, Sto ju je navelo da pomisli da je on u stvari motrio na nju i
obracao paznju na ono $to radi. Ovo je mogao biti trenutak kad je usla u isceljenje, jer je razreSila
originalni konflikt. Uputio sam klijentkinju da napravi emocionalnu vezu izmedu bola u svojoj
trtiCnoj/sedalnoj kosti i njene nemoguénosti da ,,poseduje” decka iz Skole koji joj se svida. Njena majka,
koja je bila prisutna za vreme konsultacije, bila je iznenadena konfliktom svoje ¢erke, ali je bila puna
podrske i izrazila je spremnost da joj pomogne.

Uradene su tehnike opSteg balansiranja i kiroprakticka pode8avanja. Zakazao sam joj kontrolu za
nedelju dana, narocito ako se simptomi ne budu povlagili.

Rezultati: U telefonskom razgovoru sa majkom posle nedelju dana, ona je izjavila da je bol u trti€noj
kosti njene ¢erke nestao. U roku od dva dana posle konsultacije ¢erka se ose¢ala mnogo bolje, imala je
oko 90% poboljSanja, pa su zato i otkazale kontrolu. Majka i éerka su imale lep razgovor o vezama
uopste, i 0 naCinima na koje se ljudi nose sa razo€arenjima i odbijanjem. Srec¢na je &to je ¢erki mnogo
bolje, i smatra da je problem u Skoli za sada resen.
Za pojaSnjenje specificnih termina, pogledajte dokument ,,Pet BioloSkih Zakona”
Prevod: Dr Radmila Jonié

Izvor: www.LearningGNM.com
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