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Subjektivne tegobe: Poslednjih nekoliko dana ima kasalj sa poviSenom temperaturom i umorom,
ali se danas ose¢a mnogo bolje. Klijentkinja se Zali da je proslog Cetvrtka uvece pocela vrlo jako da
kaslje, i da se stanje do petka ujutru pogorsalo. Imala je nameru da radi u petak, ali je posle par sati
morala da se vrati kué¢i zbog umora, temperature, bolova u grlu i kaslja. Odmarala je kod kuée u petak i
subotu, a u nedelju je bila u stanju da se vrati na posao jer se osecala dovoljno dobro. Kaze da su ona i
njena mama nasle njen konflikt, ali je Zelela da to i potvrdi kod mene, pre nego $to ode na fakultet.
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srednjeg dela leda. Tokom posete nije kasljala.

Pogodeni organi: Sluzokoza grkljana
Embrionalni klicin list: ektoderm
Kontrolni centar u mozgu: levi temporalni rezanj (senzorni korteks)

GNM objasnjenje: Kasalj sa promuklo$¢u i bolovima u grlu nastaje zbog konflikta strave-
prestravljenosti. U fazi aktivnosti konflikta dolazi do ulceracije i gubitka tkiva sluzokoze grkljana, a u
fazi isceljenja se tkivni defekt popunjava i obnavlja. BioloSka svrha ovog BioloSskog Specijalnog
Programa je da se grkljan proSiri da bi uslo $to vise vazduha dok je osoba prestravljena, kako bi mogla
lak$e da dise. Kljentkinja je ve¢ razresila svoj konflikt, i verovatno zavrsila Bioloski Specijalni Program.

GNM shvatanje: Klijentkinja je izjavila da su ona i njena mama razgovarale u petak o njenom mogué¢em
konfliktu i doSle do zakljucka da je on verovatno povezan sa €injenicom da je pre nedelju dana,
neposredno pre vozackog ispita, njena sestra bliznakinja odlucila da promeni instruktora voznje. Novi
instruktor je njenoj sestri rekao da smatra da ona nije spremna za ispit, i da treba da ga odlozi za
kasnije. Klijentkinja se mnogo unervozila kad je €ula ovu vest, jer je dva puta polagala po&etni pismeni
vozacki ispit, dok ga je njena sestra polozila iz prve. Pomislila je, da ako njena sestra nije spremna da
polaze vozacki ispit, onda nije ni ona (njen DHS). Ipak, uprkos strahu, odlucila je da izade na ispit, i
poloZila ga je. Vozacku dozvolu je dobila proslog Eetvrtka, isto dana kad su se pojavili simptomi kaslja.

Ona kaze da joj je povezanost njenih simptoma i ispita logi¢na. Nije panicila, jer je imala maj€inu
podrdku. Odmarala se i brzo oporavila, §to nije bio ¢est slu¢aj u proslosti, kada je nedeljama imala
simptome hroni¢nog kaslja.
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Rezultati: Kad je doSla kod mene, klijentkinja je vec¢ bila u isceljenju, i zapravo je samo trazila potvrdu i
fizicko podeSavanje pre odlaska na fakultet. Njena mama je nekoliko nedelja kasnije, na svom klinickom
pregledu, potvrdila da se njena ¢erka osec¢a dobro, i uspesno se priprema za odlazak na fakultet. Ovo je
odli¢an primer koliko ohrabrenja pruza znanje GNM, posebno kad je se ima podrdka od voljenih osoba.
Za pojasnjenje specificnih termina, pogledajte dokument ,,Pet Bioloskih Zakona”
Prevod: Dr Radmila Joni¢

Izvor: www.LearningGNM.com
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